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UvVOoD

Neustale hledame dokonaly vztah a za tim ucelem jsme si vytvofili hlu-
boka pouta k lidem a majetku v hmotném svété, véfice, Ze ndm piine-
sou Stésti. Jenze takova pouta jsou docasna a nakonec vyusti v utrpeni.
Opravdové vztahy jsou vécné a také piinaseji vécné Stésti. Ti, kdo se
o nas doopravdy zajimaji, si pteji, abychom nasli své kone¢né naplnéni
v ryzich vztazich, a chrani nds pfed umélym ,,Stéstim*, které bychom
mozna mohli ziskat z docasnych vztahi.

Guru, ktery nas spojuje s Nejvyssi Absolutni Pravdou, je tak nds nejveétsi
dobrodinec, protoze jeho jedina touha je vidét nas fadné situované v nasi
pravé totoznosti sluzebnika Pana a Jeho oddanych. Diky tomuto spojeni
pak odpadnou vSechny nase nes¢etné masky a na povrch se vynoii naSe
puvodni blazené ja. Takze guru nam odhaluje, kdo vlastné doopravdy
jsme, ale nejen to — navic jesté zlstdva naveéky s ndmi béhem nasi cesty
hmotnym svétem a dale.

Takovéa cesta s duchovnim ucitelem je pro upfimného zaka spiritualné
povzbudiva a transformujici. Kdyz zak nasleduje instrukce svého du-
chovniho ucitele, probouzi se v ném spiritudlni vize a otevira se mu svét
moznosti, o jakych diive ani nesnil.
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V sastre se tika:
om ajiana-timirandhasya
Jjhananjana-salakaya
caksur unmilitam yena
tasmai sri-gurave namah

,»S uctou se klanim svému duchovnimu uciteli, ktery mi pochodni poznani
oteviel o€i, jez byly zaslepené temnotou nevédomosti.*

Gautamiya-tantra

(Citovéno ze Srimad-Bhagavatamu, 8.1.11, vyznam)



PRABHUPADA

NaSe spasa

Pro nase hnuti je Srila Prabhupada zakladatel — @cdrya, a proto je provzdy
i guru viech ¢lent tohoto hnuti. N&kteii mohou mit se Srilou Prabhupa-
dou vztah diky tomu, Ze slouzi sluZebnikovi Srily Prabhupady, a to ne

na ukor Srily Prabhupady, ale spiSe kvtli prohloubeni svého vztahu se
Srilou Prabhupadou.

Brahmaénanda jednou o Prabhupadovi vypravél a nékdo se ho zeptal:
,» 1y pocatecni dny byly velmi diivérné dny s Prabhupéadou a pozdéji uz
tu bylo vétsi hnuti. Mate pocit, Ze se néco ve vasem vztahu s Prabhupa-
dou zménilo?*

Brahménanda tekl: ,,No, vzdyt vis, kdyz jsi dité, tvlj otec je tvlj otec.
A kdyz pak dospéjes, tviyj otec je stale tvym otcem. Takze nic se nezmé-
nilo. Je to stale stejné!*

Ten, kdo se ho tazal, poté prohlasil: ,,Vidim, Ze Srilu Prabhupadu pova-
Zujete za Boha!*

Brahmananda odpovédel: ,,Ale ne, to byl omyl! V roce 1970 jsem ud¢lal
tu chybu, Ze jsem si myslel, Ze je Prabhupada Buh. Prabhupada neni Biih
— je tak dobry jako Buh! Dneska uz si ale myslim, ze je Prabhupada lepsi
nez Bih, protoze pfisel na Lower East Side, aby mé& zachranil!“ A pak
zacCal Brahmananda plakat!

Tak to bylo néco. Bylo to rozhodné néco, co se dotklo mého srdce! Po-
myslel jsem si: ,,Pfesné tak! Takova je pozice nas vSech.*

Ve skutecnosti se celd véc ma tak, ze jsme tady diky nekone¢nému sou-
citu Srily Prabhupady. Za nami vemi, bloudicimi v temnoté Kali-yugy,
otroky smyslu, ptiSel Prabhupada z jiného svéta, ¢istého a duchovniho,
kde se Pan zjevuje v prekrasné, na tfech mistech prohnuté podob¢, hlavu
ozdobenou pavimi pery, s lotosovyma ofima a s neomezenymi uzasnymi
vlastnostmi. Jak by mu mohl nékdo opravdu rozumét?

10 Guru a zak



Prabhupada byl skute¢ny; Prabhupada byl ryzi; Prabhupada miloval
Krisnu; Prabhupada vidél Krisnu, a protoze Prabhupada fekl: ,,Bth je
modry®, tak On modry je! Je to tak jednoduché! Prabhupada je Zivouci
dikaz védomi Krisny, ditkkaz, Ze to vSechno funguje. Prabhupada je pro
nds nejen inspiraci a zdrojem nasi viry, ale stejné tak je i naSim tocistém.
Kdykoliv mame pochyby, Prabhupada je nase opora, naSe spasa, kdyz
plyneme po vlndch své individudlni pfirozenosti. On je nasim bezpec-
nym zdzemim, kam se vZdy vracime. Divéfujeme mu pro to, jakym byl
¢lovékem, a pro jeho u€eni a vime, Ze v jeho uceni najdeme své odpo-
vedi; najdeme zaklady nasSeho védomi Krisny. A pravé tam se vracime
— k bezpecnému spojeni s Krisnou. Prabhupadu potkavame ve vSem, co
nam zanechal — potkdvame ho v jeho oddanych, potkavame ho v jeho
knihach, potkavame ho v jeho instrukcich a tak dal.

Prabhupada nam dal vSechno — zpisob zivota, ukol k dokonceni, misi
k naplnéni. Dal nam vizi, jak by mél vypadat svét, a stejné tak jaka je
nase prace v tomto pfitomném véku hadek a pokrytectvi.

Pojd'me se tak dozvidat vice a vice o tom, kdo Srila Prabhupada je, co si
prél, co fekl a co by se Srilovi Prabhupadovi opravdu libilo. To viechno
bude nasi spasou!

Laska znamend odlozit vlastni plany kvili nékomu jinému. KdyZ né-
koho milujeme, opustime svoji vlastni agendu a jednodusSe se snazime
toho Cloveéka potesit tak, ze délame jen to, co si on pieje. Nase laska
k Prabhupadovi se tak musi projevit v tom, jak moc jsme ptipraveni od-
lozit svoji vlastni agendu a misto toho ptijmout tu jeho.

Studium jeho knih

Méli bychom ¢&ist knihy Srily Prabhupady a s pochopenim, Ze je v nich
obsazena cela podstata, bychom je méli studovat skrz naskrz.
Prabhupadovy knihy jsou hlavni substanci naSich Zivotl. Dnes je k do-
stani tolik knih. Snad kaZzdy uz napsal néjakou knihu. Mnoho z téchto
knih je velmi obohacujicich a prohlubuji nase pochopeni. I piesto ale
mam pfirovnani, kde Bhagavad-gitd, Nektar oddanosti, Srimad-Bhdga-
vatam a Caitanja-caritamrita jsou nase &tyii hlavni knihy, které jsou jako
ryze, dal, sabdzi a Capati, a vSechny ostatni knihy jsou jako ¢atni.
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Vzdyt vite, mit trochu ¢atni je pfijemné. Chceme néjaké Catni, a tak Cte-
me néco nového, néco s jinou chuti, ktera je zajimava. V zasadé€ je ale
nasi hlavni stravou ryze, dal, sabdzi a ¢apati. Kdyz jite jen ¢atni, nebude-
te zrovna dvakrat zdravi!

Kdyz zaéneme ¢&ist knihy Srily Prabhupady a jeho vyklady, zaZivame ta-
kovou ulevu. Kazdé slovo je pozehnani, kazdé slovo je sarva mangalam,
kazdé slovo je ptiznivé! Pokud je v Prabhupddové Bhdgavatamu néco,
co se nam nelibi, vime, Ze je néco neptiznivého v nds, protoze Bhagava-
tam nema zadné chyby. Je to amala purana — bezchybna purana. A vy-
nam umoziuji do néj opravdu proniknout. Tyto transcendentalni knihy
tak jsou naSim utocistém, které ndm poskytuje tlevu od hmotné existen-
ce, a my bychom se do nich méli hluboce pohrouzit.

Prabhupéada zadal od vSech svych zakti pomoc s tiskem, publikovanim
a rozdavanim svych knih, aby tak filozofové, u€enci, religionisté a viibec
lidé po celém svété mohli té€zit ze Cteni transcendentdlni literatury. Je
tolik 1idi, kteti dychti po né¢em duchovnim, hledaji né¢jaky hlubsi smysl
zivota. Jeden jediny oddany, ktery s knihou vstoupi do néciho Zivota,
mize takovému ¢loveku naprosto zménit osud. Jedna jedina kniha udéla
tak obrovsky rozdil!

Podstata Prabhupadova uceni

Cistym oddanym Srilou Prabhupadou jsme vedeni k tomu, abychom po-
stupné dosli do bodu nesobeckého uctivani, které mize byt vénované
jediné Nejvyssimu Panu. Jediné pozehnani, o které Pana mizeme prosit,
je: ,,Prosim, at’ se nikdy nevzdam sluzby Tobé.* Neslouzime, abychom
zéadali o néco jiného; sluzba samotna je to nejlepsi, lepsi nez cokoliv. Od-
dana sluzba je to, co chceme. Neuctivame, protoze chceme néco jiného.
Ne, nejlepsi véci v naSem zivot€ je tato sluzba Krisnovi. To je to, co nés
uéi Srila Prabhupada.

Navic pak jesté kladl diraz na vzneSeny proces zpivani svatych jmen
Péana jako nejsnadnéjsi sluzbu Panu s nejveétSim prospéchem. Zpivani
jména Kri$ny nés nejen osvobodi od zrozeni a smrti, ale navic nds odmé-
ni tou nejlepsi zkusenosti, kterou je laska k Bohu.
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Nasledovani regulativnich principta

Jeden z Prabhupadovych duchovnich bratri mluvil k markyzovi ze Ze-
tlandu, ktery se zeptal, jestli by z néj mohl byt brahmana. ,,Ano, jistéze!*,
znéla odpovéd'. ,,Jeding, co je k tomu zapotiebi, je, abyste se vzdal nedo-
voleného sexu, jedeni masa, intoxikace a hazardu.*

‘C‘

»Nemozné!*“ odpoveédel markyz.

Kdyz si na toto Prabhupada vzpomnél, pomyslel si: ,,Nemozné... ale
stejné se o to pokusim!*“ A s jeho virou v Kri$nu, gurua a svaté jméno se
nemozné stalo moznym. Prabhupada pouzival k vysvétleni duchovniho
zivota dopravni metaforu a ja mam toto ptirovnani rad. Popisuje, jak na
zacCatku naseho duchovniho Zivota jsme jako fidi¢ jedouci béhem tem-
nych no¢nich hodin a jsme naprosto soustfedéni na bilé cary na silnici. To
jsou bilé cary regulativnich principi, které nas stejné jako dopravni pra-
vidla reguluji a pomdhaji nam nehavarovat nebo do né¢eho nenabourat.
Jak pokracujeme v jizd¢, nad obzorem vychazi slunce a svétlo zacina
odhalovat celou krajinu v jeji plné podobé. Stale sledujeme bilé cary, ale
stejné tak vidime 1 hory, feky a stromy. Podobné¢ se v pritbéhu ¢asu rozvi-
jiinase védomi KriSny a my tak vice myslime na KriS$nu, Jeho vlastnosti,
Jeho jméno, slavu a nadheru. Jak délame pokrok, regulativni principy
sice ziistavaji, ale uz nejsou nasim jedinym zaméfenim.

Je zajimavé, Ze o regulativnich principech nékdy premyslime tak, Ze jsou
omezujici, ale Bhagavad-gita je popisuje jako regulativni principy svo-
body, protoZe nas osvobozuji od hiiSnych ¢innosti.

Srila Prabhupada pii mnoha piileZitostech fekl: ,,Pokud nasledujete étyfi
regulativni principy a zpivate denné Sestnact kol, na konci zivota pijdete
zpatky k Bohu. To vam zarucuji!“ A proto pokracujeme dal, s virou ve
slova Srily Prabhupady.

Nezbytnost duchovniho ucitele

Nékdo polozil Srilovi Prabhupadovi otdzku: ,,Opravdu potiebujeme pro
duchovni zivot gurua?*

Prabhupada tekl: ,,Samoziejmé! Je snad néco, co byste mohl dé¢lat bez
gurua? Na vSechno potiebujete ucitele. Kdyz se chcete stat truhlarem,
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musite se ucit od truhlaie. Pokud chcete byt automechanikem, musite se

ucit od automechanika. Kdyz se chcete stat profesorem, musite se ucit od

profesora. TakZe na vSechno potiebujete ulitele, gurua, nékoho, od koho

se muzete ucit.*

A takto to je 1 v duchovnim zivoté. MiiZeme se sice troSku naucit i sami,
ale ne pfili§ hluboce. Pokud chceme hloubku, musime se dotazovat du-
chovniho ucitele.

Takze tak ¢i onak investujte do vztahu s duchovnim ucitelem, proto-
ze prave to je tajemstvi tohoto hnuti. Dokonce i v ramci celé Gaudiva
-vaisnava-sampraddayi vynikd ISKCON jednou véci — svou guru nistha;
svym obrovskym piesvédéenim. A sam Srila Prabhupada vynika diky
své guru-nistha. Kdyz studujeme historii Gaudiva Mathu Srily Bhakti-
siddhanty Sarasvati Thakura, vidime, Ze u nich guru-piija nebyla kazdy
den; méli ji jednou za rok! Srila Prabhupada ji ale zavedl kazdodenng.
V samotném stfedu naseho duchovniho Zivota i vSech uspotadani, ktera
Srila Prabhupéada zavedl, stoji vztah guru — zak.

Srila Prabhupada casto ftikal: ,,Pro¢ se tento zazrak stal mné? Mam tolik
duchovnich bratri a vSichni jsou vysoce kvalifikovani! Tak pro¢ se tento
zazrak stal pravé mné? Jediné, co mohu fici, je, Ze se to stalo, protoze
jsem na sto procent nasledoval pokyn svého duchovniho ucitele!*

V zavéreénych slovech k Caitanja-caritamrité Srila Prabhupada pise,
ze Kri$na je pfitomny v srdci jako Paramdatma spolu se svymi spolec-
niky a oddanymi. Takto je v srdci pfitomny 1 duchovni ucitel a neustale
nas vede z nitra..
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ZAKLADY VZTAHU MEZI
GURUEM A ZAKEM

Vidy Cerstvy

Dokonce ani diky sile plynouci z dobré karmy se nedaji udrzet vysoké
standardy, ale diky milosti ¢istého oddaného to mozné je. A tato mi-
lost neni jednorazova; ptichazi neustale. A my u ni musime neptetrzité
prijimat utocisté. Kazdy den obétujeme duchovnimu uciteli. Ode dne

ke dni, neustale Cerstvy... vztah s duchovnim ucitelem je vzdy Cerstvy
a nas duchovni zivot je Cerstvy a my pak mizeme pfijimat Gtoc¢isté
u Bhagavad-gity.

Takto kazdy den za¢iname tim, Ze skladame poklony duchovnimu uciteli.
Nabizime nase poklony hned, jakmile se vzbudime, abychom si pfipo-
mnéli: ,, Tento den nabidnu svému duchovnimu uciteli.“ A na konci dne

pak znovu nabizime poklony fikajice: ,,Omlouvam se. Tato obét’ za moc

nestala. Ale budu se snazit, aby to zitra bylo lepsi.”

KriSna ve stiredu

Je feCeno, ze prostiednictvim Krisny clovek ziskd gurua a prostiednic-
tvim gurua ziska Kri$nu, a ti dva ze jsou davérné propojeni. Krisna se
manifestuje v tomto vztahu. Nikdy bychom proto takovy vztah neméli
brat jako vSedni; neustale bychom méli vidét, Ze cokoliv se v ném ode-
hrava, je pro nas vécny prospéch.

V okamziku zasvéceni se sice stale jeSté mizeme zajimat také o hmotné
zalezitosti, ale tyto véci jsou druhotné. Do poptedi ted” pfichazi zajmy
duse a to vic, nez kdykoliv pfedtim! Proto zasvéceni znamend, Ze ve
svém zivoté musime udélat zmény.

Ve chvili zasvéceni zak odevzdava svij zivot do rukou duchovniho uci-
tele, ktery mu ho poté vrati zpatky se slovy: ,,Nyni ti tento zivot davam
zpét a ty ho musis spravné vyuzit, protoze je mij.*

Zéklady vztahu mezi guruem a zakem 15



Ve vSech pismech se tikd, Ze guru je zastupcem KriSny. A pravé prostied-
nictvim gurua Kri$na osvobozuje zaka. Guru samoziejmé muze piitaho-
vat KriSnovu milost, ale nakonec je to Kri$na, kdo milost udili.

Srila Prabhupada se ke Krisnovi modlil za celou planetu a poté nés jed-
noduse pozadal, abychom zpivali Sestndct kol a nasledovali ¢tyfi regula-
tivni principy. Srila Prabhupada vytvotil portal, skrze ktery mizeme jit
do duchovniho svéta. Tato ,,nabidka Sestnacti kol byla pro Krisnu hodné
nuzna, ale protoZe se modlil Srila Prabhupada, Krisna ji ptijal.

Ukazuje nam nas potencial

Satsvar(ipa Maharadz jednou ekl Srilovi Prabhupadovi: ,,Srilo Prabhupa-
do, j& jsem prosté tak strasné€ nekvalifikovany, jsem prosté... jsem nic!*
Prabhupada odpovéedél: ,,Ne, nejsi nic. Jsi néco, ale nejsi to, co si mys-
1is, ze jsi!* Takto ndm duchovni ucitel odhali, kdo ve skutecnosti jsme.
Ukaze nam nas potencial a my poté budeme jednat daleko za hranicemi
vs§eho, co jsme si vilbec kdy mohli predstavit!

Nese ovoce

Clovék mize byt velmi vzdélany ve filozofii a téeba ji i umét intelektual-
n¢ opravdu odborné vysvétlit, ale v hloubi svého srdce stejné nemusi byt
klidny. Smysly jsou totiz tak silné, ze dokonce i uceny clovék je slaby
a tézce s nimi zapasi. Kdyz ale takovy ¢loveék pfijme utocisté u pokyni
duchovniho ucitele, pak tyto pokyny zacnou v jeho srdci rozkvétat a on
je ve skutecnosti chranény; poté toto poznani zacne piinaset ovoce.

Pochopeny skrze realizaci

Je fecCeno, Ze transcendentalni pozndni musi byt pochopené skrze rea-
lizaci. Musi se realizovat a uvést do praxe. To vychazi z nasledovani
pokynti duchovniho ucitele a také z vyhledavani jeho utocisté a vedeni.
Nemiizeme ocekavat, Ze ndm bude vzdy prosté donesené. Kdyz mame
pochybnosti, musime se okamzité obratit na svého duchovniho ucitele,
aby nas vedl. Kdyz Sri Caitanja Mahaprabhu zpival svaté jméno, $el za
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svym duchovnim ucitelem a fekl mu: ,,Co jsi mi to dal za mantru? Tohle
zpivani ze m¢ udélalo Silence!*

Duchovni ucitel zacal obrovskou radosti skdkat do vzduchu a fekl:
,Uzasné! Uzasné! Uzasné! M43 veliké §tésti! Toto je velmi vzacné, velmi
vzacné. To je ve skutecnosti tcelem tohoto zpivani, Ze z tebe udéla §i-
lence.“ Pointou je, ze Sri Caitanja Mahaprabhu jako zak pfijimal uto&iste
u duchovniho ucitele a zaddal ho o vedeni — necekal prosté na instrukce,
ale aktivné je vyhledaval.

Implicitni instrukce

Nékdy mizeme mit pocit, ze nas duchovni ucitel ndm zrovna neddva moc
pokyni nebo ndm nefika nic specidlniho. To znamena, ze od nés prosté
chce, abychom délali obvyklé véci, jako je zpivani minimalné Sestnacti
kol japy denn¢ a nasledovani ¢tyf regulativnich principti — zddné maso,
ryby nebo vejce; zadny hazard; Zadna intoxikace; zddny nedovoleny sex.
Znamena to, Ze chce, abychom se naucili fadné principy praxe prede-
psané pro kazdého oddaného. Chce, abychom vstavali brzy rano, nejlé-
pe béhem brahma- muhiirty. Chce, abychom studovali Bhagavad-gitu
a Srimad-Bhdgavatam. Chce, abychom byli laskavi a milostivi. Chce,
abychom byli uctivi k vaiSnaviim a abychom kazdého vaiSnavu vidéli
jako svého ucitele!

Diilezita meditace

Pti mangala-arati si uvédomujeme, ze jsme polapeni v tomto hmotném
svété, v planoucim lesnim pozaru hmotné existence, a ze milost duchov-
niho ucitele je jediné véc, kterd tento zufici lesni pozar mize uhasit.

Nejvétsi poklad

Pokyny duchovniho ucitele jsou siromani — jsou jako Sperky na hlaveé!
Jsou nosené jako sperk, jako obrovsky poklad. Cokoliv, co kdy duchovni
ucitel fekl, by se mélo vzdy brat jako néco velmi dilezitého.
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Drahocenné okamziky

Kazda chvile s duchovnim ucitelem je drahocenny okamzik, dokonce,
1 kdyz se zrovna nic moc nedgje, 1 kdyZ zrovna nejsou pronasena zadna
velka dramaticka prohlaseni. Clovék by mél premyslet: ,,Mél jsem sprav-
ny pfistup? Pfijal jsem opravdu fadnou pozici zaka?* Zak se musi dat
plné k dispozici jako sluzebnik duchovniho ucitele.

UZasna pozehnani

KdyzZ je duchovni ucitel ve svém srdci hluboce potéSeny, ziskdme pak
jeho nejvétsi pozehnani. Kdyz je duchovni ucitel opravdu potéSeny, je
pak velmi potéSeny KriSna; poté na nas automaticky bude prSet milost
a zaénou se dit zazraky. Clovék se proto musi doopravdy vzdat svych
vlastnich zajm1 a jednoduse pokracovat dal, dokud nebude duchovni uci-
tel opravdu potéSeny.

Odevzdani se mali¢ckostem

Srila Prabhupada fikal, Ze odevzdat se znamena podfidit se viem ma-
lickostem. Neni to jen jedno velké odevzdani: ,,KriSno, nabizim Ti
svij zivot!“

Miizeme udélat velmi dramatické prohlaseni, ale skute¢nost je takova,
ze prave v téch maliCkostech se neodevzdavame. Na malickostech za-
lezi! Uctivani duchovniho ucditele proto znamena vice nez jen obétovani
kvétin nebo vonnych ty¢inek. Uctivani duchovniho ucitele je vyjadieno
v kazdé nasi ¢innosti.

Zv1astni usili

Uctivani duchovniho ucitele jde dél za nase osobni uctivani, az do bodu,
kdy skute¢né téime svého duchovniho ugitele. Kdyz Srila Prabhupa-
da dostal od svého duchovniho ucitele pokyn kézat v anglickém jazyce,
chépalo se to v té dob¢ tak, Ze by m¢l kazat anglicky hovoticimu svétu.
Prabhupdda to ale vzal jesté mnohem dél. Mohl prosté jen udélat trochu
kazani v zadpadnim svété, ale Prabhupada ten pokyn naplnil na maximum.
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Rozsitil ho nejen co se tyCe jazyktl; od anglictiny k vice nez sedmdesa-
ti jazyktim, do kterych jsou pteloZené jeho knihy. Rozsifil ho i tim, Ze
cestoval po celé planeté. Rozsitil ho az do takové miry, Ze pfijal za své
poslani osvobodit cely svét, a to vSechno jednoduse na zaklad¢ slov ,.ka-
zat v anglickém jazyce®. Kde tedy za¢ina vérnost pokynim duchovniho
ucitele, a kde konci?

v r
Ctnost zaka
Ctnost je zasadni. Je feceno, ze Zaci by méli byt naprosto ctnostni, uplné
odevzdani a soustfedéni na duchovniho ucitele.
Zak se musi snazit pochopit, Ze duchovni ucitel je osoba, kterd funguje
na velmi vzneSené, vysoké tirovni, a proto se i jeho tvahy odehravaji na
mysleni se déje na hrubé trovni; nase mysleni se odehrava v riznych
naladéch a kvalitach.

Citéni a mysleni duchovniho ucitele jsou na mnohem vyssi Grovni kulti-
vovanosti, nez je nase, a my bychom se proto méli snazit co nejvice tuto

naladu duchovniho ucitele pochytit a proniknout do ni. Nalada duchov-
niho ucitele je souhrn jeho zplisobll uvazovani a jednani. Neni to pouze

o tom, co iik4, ale také jak to fiké a jak to déla. Clovék by mél nejen na-
slouchat sloviim, ale stejné tak by mél 1 vidét, jak duchovni ucitel jedna.

74k, ktery je ctnostny, se snazi pohrouzit do nélady duchovniho ugitele

ne napodobovanim, ale tim, ze se snazi pochopit podstatu této nalady.
Snazi se rozumét tomu, jak duchovni ucitel vyjadiuje trnad api sunicena

(Siksastakam 3), jak plné projevuje pokoru, jak toleranci, jak vyjadiuje

respekt ostatnim a jak manifestuje vaisnavské vlastnosti.

Nasledovani nalady gurua

Co znamena nasledovat naladu duchovniho uéitele? Znamena to, Ze co-
koliv, co je pro duchovniho ucitele opravdu dilezité, to by mélo byt za-
sadni 1 pro zéka. Ne Ze bychom se stali napodobeninami svého duchov-
niho ucitele — to je to posledni, co by chtél vidét. Neni to o tom stat se
uplné stejnymi. My vSichni jsme vécné jedinec¢né osobnosti, se svymi
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vlastnimi jedine¢nymi povahami a svym vlastnim jedineCnym vztahem
s KriSnou. Kazdy ma sviij vlastni, jedine¢ny rys ve sluzbé KriSnovi.

Je to o tom odliSovat se, ale zaroven ocenovat, ze duchovni ucitel klade
diiraz na urcité véci na cesté zpatky do duchovniho svéta, které jsou pro
nas dtlezité. Nejde o to chtit, aby kazdy k témto vécem pfistupoval stej-
né, protoZze kazdy mame jinou povahu, ale nicméné, cokoliv je dilezité
pro duchovniho ucitele, to se musi brat v potaz.

Jsme jeho majetkem

V Caitanja-caritamrité je zajimavy popis. Kdyz bylo v Dzagannath Puri
t&lo Sanatana Gosvamiho zneéisténo viedy a Sri Caitanja Mahaprabhu
se ho dotykal objimaje ho, Sanatana Gosvami si myslel: ,,Tohle je pfi-
1i§!* Sandtana Gosvami si o sobé myslel, Zze spachal ten nejvétsi prestu-
pek, kdyz dovolil, aby se toto stalo, a chtél se proto vzdat svého téla. Sri
Caitanja Mahaprabhu ho ale upozornil: ,,Ne! Ty uz ses mi odevzdal a to
znamena, ze jsi odevzdal svou mysl, télo a slova. Tvoje télo je ted proto
mij majetek, ne tvlj.*

Takze ano, my vSichni jsme majetkem Nejvyssi Osobnosti Bozstvi. Du-
chovnimu uciteli se nékdy tika post'ak nebo poslicek Nejvyssi Osobnosti
Bozstvi. A samoziejmé i duchovni uditel nés, jménem Kri$ny, povazuje
za svij majetek a miize s ndmi ud¢lat cokoliv.

Dava inspiraci

Duchovni ucitel je velmi zaméstnany v oddané sluzbg, a je proto hluboce
pohrouzeny. Toto pohrouzeni se nékdy nazyva bhava. Bhava je popsana
jako hluboké pohrouzeni v extazi ze sluzby Krisnovi.

Ten, kdo je takto hluboce pohrouzeny, mtze ostatnim déavat inspiraci uz
jen svou ptitomnosti. Je feceno, Ze chaya bhava, odraz bhavy, je ptitom-
ny, nebo ze védomi ¢istého oddaného se odrazi v ostatnich lidech a ti ze
v jeho pfitomnosti najednou také za¢nou mit nadSeni pro sluzbu Krisno-
vi; najednou jsou motivovani: ,,Ano, duchovni Zivot je to, co chci!*
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Nas dobrodinec

Duchovni ucitel neni jen autoritou, je nasim dobrodincem a nema zad-
ny jiny zajem nez vidét, ze se nam daii dobte. Srila Bhaktisiddhanta
Sarasvati Thakura podepisoval n€kdy své dopisy ,,va§ vécny dobro-
dinec* a Srila Prabhupada to pievzal a své dopisy témito tiemi slovy
podepisoval vzdy.

A takova je pozice duchovniho ucitele. Ma byt dobrodincem vzdy. Tak
takova je pozice... v roli duchovniho ucitele jakozto vécného dobrodin-
ce tuto osobu benevolentné ptijimate za svého zédka... ale co kdyz se zak
stane vrahem nebo spaché néjaky jiny odporny zlocin? Co pak mate dé-
lat? Ale to je pravé to, co znamena byt dobrodincem VZDY! Neexistuje
nic, co by zak mohl udé¢lat, aby to odebralo tuto milostivou naladu. Tak
toto je tedy néco!

Prostiednik

Duchovni ucitel je manifestaci milosti Krisny. V urcitém smyslu piijima
nasi sluzbu, v jiném smyslu to ale ve skute¢nosti neni on, kdo ji pfijima
— je to samotny Krisna. Duchovni ucitel je prostfednikem a KriSna je Ten,
kdo udili milost, kdyz je guru potéSen. Dokonce, i kdyZ guru neni osobné
pritomny, aby mohl zaznamenat kazdou obétinu, KriSna si vSimne vseho.
V mnoha pismech je vyjeveno, Ze duchovni ucitel je pfimym zastupcem
Krisny. A je feceno, ze pravé v této podobé duchovniho ucitele Krisna
zaka osvobozuje. Jakmile n€kdo pifijme duchovniho ucitele, Krisna jeho
sluzbu pfijima skrze néj a Clovek je tak v tomto vztahu zavazan. Proto
neni mozné jen tak fict, Ze vztah s duchovnim ucitelem nefunguje. Je
tteba zatidit, aby fungoval skrze oddanou sluzbu, protoze sluzba, kterou
Krisnovi nékdo nabidne mimo tento vztah, KriSnu pfili§ netési a nema
prilis moci KriSnu piitahnout.

Spletity vztah

Ve skute¢nosti neni tak snadné byt Zakem. Byt zdkem znamena znat stan-
dardy ptedepsaného chovani a nasledovat pisma. To znamena4, ze vztahu,
ktery existuje mezi guruem a zékem, vladne KriSna; neni ovladany senti-
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mentem mezi nimi. Uméni vztahu mezi guruem a zékem je velmi spletité
a vyzaduje spoustu prace. Neni to automatické; nestane se to jen diky
né&jakému mentalnimu uzptisobeni mysleni: ,, Ted’ budu zak!* Clovék na
sobé musi doopravdy pracovat, aby byl zdkem! Neni to jednoducha véc!
A jediné az kdyz v tomto vztahu pokroci tak daleko, jak jen to jde, je
duchovné povzneseny. Do té doby se duchovni Zivot drzi tak néjak pti
zemi; inspirace neni pfili§ velika a nedochazi k zadné opravdové prome-
né srdce. V tomto svéte jsou vztahy ovladané sentimentem, ktery je mezi
dvéma lidmi, ale vztah mezi guruem a zédkem ovladaji pisma. Musi zde
byt vztah zaloZeny na pevném pratelstvi; musi zde byt ryzi vztah zaloze-
ny na ucté a divéfe, ale navic jesté vztah ovladany pismy.

V Chandogya Upanisadeé jsou popsané tfi druhy duchovnich ucitelt. Prv-
ni je jako ptacek, ktery své mladé neustale bez prestani krmi. Druhy je
jako ryba, ktera na své mladé dohlizi, nechava jim svobodu pohybu, jak-
mile se ale objevi nebezpeci, je nablizku. Tteti druh duchovniho ucitele
je jako zelva, kterd umisti vejce do pisku na plazi a pocka na slunce, které
vytvori teplo. Vejce se poté vyviji, zatimco ona o nich medituje. Takze
vztah mezi guruem a zakem zahrnuje vSechny tyto prvky.

Zména védomi

Diksa je proces, skrze ktery prendsime transcendentalni poznani, a tako-
vé transcendentalni pozndni neni poznani knizni. Duchovni ucitel nepie-
dava poznani knih, ale predava védomi.

KriSna se projevuje v Cistém védomi duchovniho ucitele a to pak skrze
duchovniho ucitele ptichazi k zakovi. Skrze postupny proces toto pozna-
ni v zakovi dozrava. Je predavano ve formé seminka, které pak postupné
kli¢i, roste a dava plody.

Vzajemny vztah

Vztah guru — zak neni jednosmérny. Neni to tak, ze by duchovni uci-
tel jen vécné zaka povzbuzoval. Také duchovniho ucitele napliuje, kdyz
vidi, jak jeho zéci vzkvétaji a dé€laji uzasné véci. To je to, co mu dava
zivot. Vzpomeiime si, Ze Srila Prabhupada tekl, Ze kdyz slysi poéty roz-
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danych knih, ddvad mu to zivot. TakZe vidét, jak Z&ci prosperuji, pfinasi
duchovnimu uciteli obrovské Stésti.

Pevné pratelstvi

Vztah mezi guruem a Zakem neni jen vztah pana a sluzebnika, protoze
mezi sebou maji také pevné pratelstvi. Je dilezité, abychom pochopili,
ze zde je muj pfitel a dobrodinec a Ze to délame spoleéné. Clovék musi
duchovnim zivotem pokracovat spolecné s duchovnim ucitelem a svéfo-
vat se svému duchovnimu uciteli.

Prabhupada své dopisy obcas nadepisoval slovy: ,,Mi drazi duchovni
synové a dcery...“. TakZe tu je i1 rodiCovsky prvek v tom smyslu, ze
stejné jako rodi¢, ma i duchovni ucitel zkuSenosti a rodicovskym zpt-
sobem nas vede.

Zakova iniciativa

Hodné velky dtiraz je kladen na gurua, ale nakonec je to zak, kdo musi
prevzit iniciativu. Musime zpivat; musime se plné ponotit do Srimad
-Bhagavatamu a tak dale. Je na nas, abychom pfijali milost a podle ni
jednali. Guru se mize modlit a zZehnat, ale udélat to musime my, jinak
se pokousSime byt krpa siddha (ten, kdo doséhl dokonalosti diky zvlastni
milosti KriSny a duchovniho ucitele) bez jakékoliv prace. Je vSak za po-
ttebi sddhana-siddha (dokonalost ziskana vykonavanim oddané sluzby
podle pravidel a regulaci).

Odhodlany sluzebnik

Musime se tak ¢i onak stat odhodlanym sluzebnikem — né¢kym, kdo je
pfipraveny byt formovan a tvarovan stejné jako tésto nebo jil. Tésto se
neché tvarovat do riznych podob podle kreativity tvofitele a my by-
chom méli byt v rukou vai$navi pravé tak poddajni, jakkoliv si oni jen
pteji. To neni tak jednoduché. Mohou zadat tkoly, které jsou slozité. Ale
kdyz chce né¢kdo ziskat pozehnani, musi se stat velkorysym — pravym
opakem krpany (lakomce).
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Ne¢kdy fikame: ,,Ano, mohu ud¢lat néjakou sluzbu v nedé€li mezi 15:30
a 16:35. To bych mohl.*

Mc¢lo by to ale byt vice nez jen toto. S otevienym srdcem musime jit za
vaiSnavou a ptat se: ,,Jak mohu slouzit?“ A on mize fici cokoliv! Miize
nas pozéadat o cokoliv a my to musime dat. TakZe tato vaiSnavska dob-
ro¢innost jde dal za obyc¢ejné darovani néeho z naseho vlastnictvi. Je
o uplném vénovani sebe sama.

Guru je jeden

,»Guru je jeden®, fikal Srila Prabhupdada. Princip transcendentalniho uceni
je v prabéhu ¢asu ztélesnény v rtiznych osobnostech. V nasem Zivote tak
jsou razni guruové — siksa-guru, diksa-guru a obecné 1 vaiSnavové jako
celek. Na pozehnanich od téchto osobnosti zavisime.

Guru ma u KriSny kredit

Jak se dozvidame z Pranama mantry: , krsna-presthaya bhii-tale...*;

duchovni ucitel je ten, kdo je Krisnovi drahy. Je KriSnovi drahy, protoze
se pro Kri$nu obétoval a vykonava pro Kri$nu sluzbu. Proto mé u Krisny
kredit a tento kredit vyuziva pro nas!
Takze pokud nas piijme, dokonce i kdyz to neni formalné, i kdyZ prosté
fekne: ,,Pfijimam té!*, doopravdy to pak znamend, ze tu osobu pfijima
a jeho modlitby ke Krisnovi jsou o nepterusované blaho té osoby. Neni to
jen nahodilé, povrchni prohldseni, ale takové, které jde ze srdce.

Ustaleny u KriSnovych nohou

Zivot s nami n&kdy tiese, ale na§ guru je stale tady — stale tady délajici tu
samou véc. Stale slouzi Kri$novi a stale zpiva. My zazivame tolik otiest,
ale on je jednoduse prosté stale tu. Takto by to mélo byt, vzdy!

A toto je velmi pekné, protoze pokud je nas guru vzdy ustaleny u Kris-
novych nohou, pak kdykoliv se na n€j obracime, znamena to, ze se
automaticky obracime ke Krisnovi. Nejsou zapotiebi zddné velké mys-
tické vhledy nebo odhaleni. Je to jednoduché! On je ustaleny ve sluzbé
Kri$novi. My se obracime na naseho gurua; vyhleddme spole¢nost na-
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Seho gurua a do naSeho Zivota za¢ne Kri$na pfichazet vice a vice. A zas
a znovu jsme osvézeni a povzbuzeni!

Rozvijejici se vztah

V pocatecnich fazich né€kdy lidé vidi vztah s duchovnim ucitelem jako
vSechno. Divaji se ale jen na to, co z tohoto vztahu mohou ziskat — jeden
dopis denné, telefonat mezi tim — ziskat tolik, kolik je jen mozné. Takto
to byt ale nema! NaSemu duchovnimu uciteli musime déavat.

Klicem ke vztahu je to, co ddvame. Musime z celého srdce dat sami sebe
a poté cokoliv, co ptijde na oplatku, pfijmout. Poté budeme schopni to
ocenit. Pokud jsme vénovali sami sebe v odevzdani se a ve sluzbé, pak
miZzeme také mit o¢i schopné vidét hodnotu toho, co k ndm ptichazi. To
nam da silu, vhled a inteligenci vyuzit milost, kterou dostavame.

Uz jen byt v pfitomnosti duchovniho ucitele na nds ma ten vliv, ze za-
¢iname byt rozvazni. Jsme ovlivnéni jeho naladou a myslime si: ,,Pro¢
z téch véci vlastné delam problém?* Vidime jeho zavézanost Krisno-
vi, jak prochazi skrze vSechny vzlety i pady, ale zlstava soustiedény na
Kri$nu, zatimco my sami kolisdme v naSem odhodlani k oddané sluzbé
pti sebemensi prekazce. Timto zplisobem nam vztah s duchovnim ucite-
lem dava silu.

V pocatecnich fazich také mizeme mit strach mluvit oteviené, ale méli
bychom duchovnimu uciteli fici, co se déje v naSich duchovnich zivo-
tech, a ¢im vice mu toho fekneme, tim vice nam bude schopen pomoci.
Me¢éli bychom porozumét, Ze je naSim dobrodincem, a neméli bychom se
bat, ze ho zklameme.

Ackoliv na pocatku je vSechno o tom, ze zak ma viru v duchovniho uci-
tele, postupem casu, jak zrajeme v duchovnim zivoté¢, se to zméni a on
ma viru v nas. Duchovni ucéitel do nas za¢ne vkladat svou viru; za¢ne
nam véftit: ,,0 tohle se postarej ty.* Nékdy nam jsou sveéteny dost obtizné
ukoly a pravé to je dalsi faze vztahu, kdy se my, na zaklad¢ své vlastni
sily a iniciativy, snazime reprezentovat svého duchovniho ucitele a to, co
je pro n¢ho dulezité.
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Jak vztah s duchovnim ucitelem zraje, proméni se v uznani a ptatelstvi,
a kdyz jde opravdu hluboko, stane se laskou. Pak se duchovniho ucite-
le doopravdy snazime potésit bez ohledu na nase vlastni osobni zajmy.
Sluzba, ktera duchovniho ucitele t€si nejvice, je, kdyz ddvame védomi
Kri$ny ostatnim.
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VIZE PRO ZAKY

Duchovni ucitel se citi povzbuzeny, kdyz se jeho zakim dafi dobie. Na
zacatku védomi KriSny je vSe o tom, co délame. Ale jak zrajeme, zacina
to byt vice o tom, kym jsme. Méli bychom se proto snazit kultivovat ur-
Cité vlastnosti, které velice obohati naSe duchovni Zivoty.

Silné individuality

KdyZ ptemyslim o tom, ¢eho bych si pial dosahnout, je to stat se silnou
osobnosti — silnym v integritg, silnym v charakteru, byt n€kym, kdo zije
podle svych slov, byt nékym, kdo se pevné drzi principti bez ohledu na to,
jestli mi pfinesou zisk nebo ztratu, pohodli nebo nepiijemnosti.

Toto je to, ¢im bych chtél byt, a to, co bych chtél prenést na vSechny své
ohledu na situaci. Lidé, kteti védi, ze iluzorni energie je silna, ale proto
zUstavaji pozorovateli sami sebe a ktefi nepadnou jen tak za ob&t’ své
mysli a smysltim, ale ktefi jim feknou: ,,Ne!*

Nezavisle premyslivy

Aby to tak mohlo byt, clovék musi byt upevnény v poznani. Poznani neni
jen zalezitosti papouSkovani. Je to zalezitost naslouchani, vstfebavani
a premysleni.

Velkéd ¢ast mého védomi Krisny pochazi z premysleni o vécech. Ne
jen z naslouchani a &teni Srimad-Bhdgavatamu, ale také z meditovani
o ném: ,,Co to znamena pro me? Jaké jsou diisledky toho, co praveé ¢tu?*
Napftiklad kdyz ctu, ze jsme vécni sluzebnici Krisny, pak premyslim
o tom, ze at’ se stane cokoliv, jsme KrisSnovymi sluzebniky! Nic na svété
to nemtize zménit! Takovy zplisob uvazovani z nas nakonec miize udélat
to, co Srila Prabhupada oznacoval frazi ,,nezavisle premyslivi“. Toto pro
m¢é znamena hodné. Hledam lidi, ktefi hluboce piemysli o tom, co délaji

vvvvvv
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mé a takovym zpiisobem se stanou silni ve svém vlastnim piesvédceni
a jsou nezavisle premyslivi.

Co jsem se naucil z pozorovani Tamal KriSny Maharadze, je, ze hlavni
povinnosti duchovniho ucitele je dat lidem vétsi vizi, nez se kterou by
pro sebe mohli piijit sami. Chei Zaky, kteti maji pro svilij zivot vizi, ktefi
védi, kam jdou a ¢eho se v tomto zivoté snazi dosdhnout, a velmi rad
k tomu néco ptidam.

Laskavost

Dalsi vlastnost, kterou bych u jednotlivct rad vidél, je laskavost. Laska-
vost je tak diilezitad! Chceme, aby ostatni byli laskavi k nam, ale byt sdm
laskavy je tak tézké. Koneckonci je to ale néco, co vnimam jako soucast
toho byt silnym jedincem. Je to néco, co bychom se my vSichni méli sna-
zit kultivovat. Velmi by mé potésilo, kdyby mi zaci byli znami pro svou
neobycejnou laskavost. Myslim, Ze to by bylo pravé vitézstvi, protoze las-
kavost je to, co doopravdy dobyva srdce; to je to, na ¢em skutené zalezi.

Je to jedna z vlastnosti, kterou jsem opravdu ocenil u Srily Prabhupady.
Srila Prabhupada je velmi vzneseny, ale stejné tak ho vidite jako velmi
laskavou, moudrou lidskou bytost. To je to, ¢im bych se chtél stat.

Pokora

Stejné tak je dilezité snaZit se rozvijet pokoru. Neni mozné rozvinout
lasku k Bohu, pokud v naSich srdcich neni Zadna pokora. Osoba, ktera je
pysna, je plna jen svych vlastnich napadi; jak miZe naslouchat? Kdyz je
ale nékdo pokorny, pak si uvédomuje: ,,Ano, potiebuji milost.*

Takze pokorna osoba dychti po naslouchdni a tato dychtivost naslouchat
vzne$enym osobnostem piinasi zvlastni dynamiku. Kdyz jsou lidé dych-
tivi naslouchat, poté pokrocily vaiSnava, ktery mluvi, otevie své srdce.
Automaticky, diky dychtivosti publika, zacne byt velmi nadSeny a zjisti,
ze v jeho srdci je mnoho realizaci, o kterych ani netusil, Ze je ma! Ve
vztahu mezi vai$navy je velmi diivérna a blizk4 nalada — nalada hluboké-
ho pratelstvi a pfijeti.
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Pokora je vlastnost, kdy jsme piipraveni vidét dobro v ostatnich a véd¢t,
ze kazdy muze prispét nécim, co mize byt ocenéno. Mezi vaiSnavy je
atmosféra uznani.

Zed faleSné¢ho ega drzi pohromad¢ pycha — ,,ja* a ,,moje*. KdyZ jsme
pysni na ,,ja* a ,,moje®, pak je ta zed’ ¢im dal tim vyssi, tlustsi a pevnéjsi.
Kdyz kultivujeme pokoru, zeslabujeme tuto zed falesného ega a postup-
né dojdeme do bodu, kdy pfijimame utoc¢isté¢ u KriSny. Pak zacneme
zpivat od srdce a tancit v extazi.

Takovym zplisobem ve zdi faleSného ega protlu¢eme diru, miizeme skrze
ni nakouknout a letmo zahlédnout Krisnu. Kousek po kousku prorazime
vice a vice dér a ziskdvame vice a vice letmych pohledd na Kri$nu, az
jednoho dne uz ze zdi nezbyva skoro nic. Pak je Kris$na tak laskavy, ze
se osobné projevi. Kri$na piijde k té zdi a odkopne ji pry¢! On osobné ji
rozbije na kousky.

Vlakno spojujici vSechny mantry, které¢ zpivame, je vlakno pokory. Po-
kora je klicem k uspéchu v duchovnim zivoté. Nas osud zavisi na zpiva-
ni svatého jména a to se musi vykonavat v duchu pokory, coz ndm zpfi-
stupni vSechna pozehnani. Kdyz je nékdo pokorny, ptirozené se také
vyhyba prestupktiim.

Rodinna nalada

Hmotny svét je svétem, kde mate masku. Je to misto, kde mate skryté
plany, kde od né€koho néco chcete, aniz byste mu to doopravdy fekli.
V hmotném svété nikdy nemiizete mit uplné€ nesobecky vztah.

My ale mame filozofii, ktera ndm nabizi cestu, jak rozvinout nesobecké
vztahy. Takze kdyZz toto mame, mélo by pak byt mozné mit mezi sebou
opravdové, ryzi vztahy zaloZené na vzajemném davani jeden druhému.
Slouzit vaiSnaviim znamena, ze vaiSnavum musime davat. Musime vais-
navim dat vybaveni, musime jim dat prostor, aby mohli d¢lat to, co po-
ttebuji, musime vaiSnavy ocenovat a tak dal.

Stejné tak ob¢as musime v pratelstvi za nékym jit a fici mu: ,,Co to délas?*
Toto pomuze, dokonce i kdyz to udéla nékdo cizi!
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Ve svém zZivoté jsem mél obdobi, kdy se mi nevedlo dobte. A prave v té
dobé¢ se odnikud objevil cizi clovek a ekl mi: ,,Co to d€las se svym zivo-
tem?* Byl jsem Sokovany, protoze to byl upln¢ cizi ¢lovek!

A tak jsem mu fekl: ,,Ale vZzdyt’ ty mé ani nezna§!*

On to ignoroval a opakoval: ,,Co to d¢las se svym Zivotem?*

Opravdu mé ohromilo, Ze se o mé cizi ¢lovek takto zajima! Mélo to
vliv a ja udélal dramatickou zménu. Takze ano, musime se starat
jeden o druhého.

Pratelstvi

Jen bézné uznani Krisny jako Nejvyssiho Pana nas Cas od Casu svede
dohromady — setkdme se v chramu a na festivalech — ale ptatelstvi nas
zavede mnohem dal. Protoze pravé v pratelstvi, v opravdovém pratel-
stvi, budeme jeden druhého podporovat mnohem vic, nez kdyz jsme
jen kolegové!

Casto jsem uvadél tento piiklad, jak spolu mizeme byt jako kolegové.
VSichni jsme oddani Krisny, a tak jsme vSichni kolegové. VSichni jsme
oddani ve stejném chramu, zpivaime Hare KriSna a tanéime v kirtanu
jako kolegové. Pokud tu ale neni Zadné ptatelstvi, nestaci to.

Opravdové pratelstvi znamena mit rodinnou naladu. Kdyz vas kolega
nepracuje prili§ dobte, rusi to vasi praci, tak mu feknete: ,,Dej si to do po-
radku! Je ti jasné, ze t€ odtud brzy vyhodi, kdyz si to nedas do potadku?*
Toto teknete kolegovi, ale ¢lenovi rodiny feknete: ,,Das ty si to vibec
n¢kdy do poradku? Ale nemutzeme t¢ vyhodit, vzdyt’ jsi soucasti rodiny!*
To je pratelstvi a v takovém pratelstvi je divéra. Vime, ze budeme pfi-
jati. Nemusime predstirat a mizeme byt prosté vice upfimni. Pokud je
tu pratelstvi, mizeme byt tim, kym jsme, a stale byt akceptovani. Takto
muzeme ziskat opravdovou lidskou podporu, coz je to, co potiebujeme!
V Caitanya-candrodaya-natace popisuje Kavi-karnapiira pratelstvi
a poukazuje na to, ze aby mohlo existovat ptatelstvi, musi byt splnény
ur¢ité podminky.

Prvné musi ¢lovék ziskat Panovu milost tak, aby mohl piijit do kontak-
tu s transcendentalnim poznanim, krsna-prasade pdaya bhakti-lata-bija
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(Caitanya-caritamrta Madhya 19.151). Musite udrzovat kontakt s odda-
nymi; kde jinde je opravdové pratelstvi?

Hmotné pratelstvi je vZdy smichané s néjakou hmotnou motivaci, né-
jakou osobni motivaci, takze opravdové pratelstvi musi byt zalozené na
pfijimani milosti Pana. KdyZ ziskate Panovu milost, pfijdete do spolec-
nosti oddanych a rozviji se pfipoutanost k oddanym, a diky tomu, Ze jste
v takové spole€nosti, se postupné vyvijite.

Kavi-karnapiira vysvétluje, Zze dalsi urovni je uroven premyslivosti a roz-
liSovani. Zac¢inate reflektovat smysl zivota a tim zptisobem jako osoba
dospivate a uz nereagujete skrze vzplanuti. Reagujete vice promyslené
a hlubsim zptsobem. Poté se dostavate na uroven bez zavisti.

Poté, co tato premyslivost a rozliSovani diky spole¢nosti oddanych zesi-
li, ziskate vyrovnanost — stav mysli, kterd je vyrovnana. V tomto stavu
muzete realizovat stav bez zavisti a Kavi-karnapiira tika, ze teprve poté
muzete byt doopravdy pritelem. Poté je pratelstvi mozné!

TakZe je zajimavé, ze Kavi-karnapiira ddva podminky pied tim, nez se
muze rozvinout pravé pratelstvi, a do té miry, do jaké tyto podminky
nejsou splnény, do té miry mame v ptatelstvi nedostatky.

Dilezita vlastnost, ktera vztahiim pomaha, je ksamd, coz znamena
odpusténi. V tomto svété s nim kazdé pratelstvi musi zaCinat, protoze
koneckoncii nikdo neni Cisty. Kdybychom vSichni byli dokonale cisti,
pak bychom nem¢li zadné chyby, ale protoZze mame, musi ve vztazich
byt duch odpusténi.

Takze tikame: ,,Dobte, mas néjaké chyby a ja je jednoduse piijmu. M¢li
bychom se je spolu pokusit vyfesit a ja t€ za tvoje chyby nebudu napadat
nebo odsuzovat. Pokud nejsou zasadni, nebudeme je ani zminovat. Jestli
ale jsou zasadni, pak je mozné zapotiebi o nich pouvazovat.*

Vile prijmout lidi i s jejich omezenimi je pocatkem opravdovych vzta-
ha, ale je opravdu tézké to udélat. Co tomu mize pomoci, je uvédomeént,
ze za kazdym oddanym stoji KriSna a Ze se usmiva, protoze On si pa-
matuje kazdou sluzbu svého oddaného, dokonce i kdyz my uz jsme na
ni zapomnéli. Mé¢li bychom se tak snazit divat se na kazdého oddaného
(a dokonce na vSechny zivé bytosti) milujicima ofima namisto nalady
hledani chyb. O toto se miizeme modlit.
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Dal$im prvkem je, Ze musime byt sluZebnikem. Oddany je sluzebnik.
Tak 1 ve vztahu byste méli pfijmout naladu sluzebnika misto pana, proto-
ze kdyz jste ve vztahu oba pani, poté budete soupeftit o to, kdo bude mit
vedouci pozici. Ve vztahu bude neustdly souboj, neustald pretahovana.
To je pfistup péna.

Bhagavad-gita uvadi, ze existuje askeze téla, askeze feci a askeze mysli.
Jedna z askezi mysli je byt spokojeny. To je zajimavé. Jak mlze byt
spokojenost odiikdnim?

Znamena to, Ze kdyz je vSechno v potadku, kdyz jsou ud€lana vSechna
fadna uspotadani a kdyz jsou véci v duchovnim Zivoté ptiznivé, pak ¢lo-
veék musi pfinutit svou mysl, aby pfestala stale hledat chyby. Musi byt
prost& spokojeny! To je odifkani mysli — byt spokojeny. Srila Prabhupa-
da vytvoftil hnuti Hare KriSna, a tak je vSechno v potadku. Nasi tlohou
ted’ je, Ze musime byt prosté spokojeni, zatimco jsme jeho soucasti.

V Cuaitanya-candrodaya-ndtace v zabavé hned po té, co Pan Caitanja pii-
jal sannyas, Nitjananda poslal zpravu Advaitovi Aéarjovi, Ze brzy zaiidi,
aby Pan pfisel do jeho (Advaity A&arji) domu. Advaita Acarja zacal tan-
¢it a vykiikoval: ,Nitjananda, Nitjdnanda! Jaky uzasny pftitel! On si me
ziskal!*“ A stale opakoval: ,,Jaky tizasny pftitel! On si m¢ ziskal!*

V tomto je hluboka lekce — ze pratelstvi je zaloZené na ziskani srdce.
Ve skutec¢nosti vSechny vztahy jsou zalozené na ziskani srdce.

Miizeme vidét, Ze v nasi tradici je nejvyssi parakiya-rasa. Neni to man-
zelsky vztah, ale nemanzelsky vztah milenct, zakazany vztah. To je vztah
mezi Radhou a Krisnou — ukradené chvilky! Jejich vztah neni o zdvazku,
ale je to vztah o vzdjemném dobyvani se, pokazdé znovu a znovu. V pa-
rakiya-rase musi Radharani pokazdé dobyt KriSnu a ob¢as musi 1 On
dobyt Ji! Tak to je povaha opravdovych vztahi, nebrat ni¢i naklonnost
za zarucenou, dokonce ani na okamzik.

Udélat z KriSny prioritu

Pokud umime mit KriSnu neustale v popiedi, v kazdé situaci — nejdiive
Krisna a az poté vSechno ostatni — pak mame Vrindavan. To je nalada
védomi Krisny.
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Pak je tu jind Groven védomi Kri$ny, kdy je KriSna na pozadi. Je to kras-
né pozadi a nechtéli bychom ve svém Zivoté zaddné jiné, ale i tak je to
stale jen pozadi! V naSich vlastnich zabavach... v ¢innostech, které mame
na mysli... ve vSem, co se déje v naSem Zivoté... v tom, co si pfejeme
zazit... ve vSem, co se nikdy nestalo... a vSem, co se stalo a my o to nikdy
neprosili... a KriSna je stale tu.

Je to pékny, pfiznivy a pozehnany Zivot, protoze KriSna je stale tu. Ale
o kolik by byl lepsi, kdyby byl KriSna neustale v poptedi. Takovy zivot
by jednoduse vymazal hranici mezi duchem a hmotou. Kréaceli bychom
v duchovnim svété a nase nohy by se nedotykaly podlahy!

V nasem Zzivoté bychom mé¢li vidét spojeni s Nejvyssim ve vsem. Uvédo-
mujeme si: ,,J4 jsem tento svét nestvoril. Objevil jsem se v ném. On uz tu
byl. Ve skutecnosti byl stvofeny Nejvyssim Panem a je Jeho. Ja bych ho
m¢él pouzivat pro Jeho ucely, ne pro svoje.” Pak se staneme zastupcem;
staneme se prostfednikem; budeme nabiti, elektrifikovani, budeme mit
silu diky duchovni energii. V té dobé se staneme duchovné zplnomocné-
ni. To je ucel lidské existence.

Oddani, ktefi vzdy, kazdym krokem davaji KriSnu na prvni misto, kraci
v duchovnim svété, dotykajice se cintamani dhama — dotykaji se trans-
cendentalnich kament ve svété stromi plnicich vSechna prani, ve svété
Kamadéva a krav surabhi, které¢ davaji oceany mléka.

A oddany rozviji vlastnosti, jaké ma Kris$na, a stava se ¢im dal tim vice
svatym, den za dnem, okamzik za okamzikem. Tato svatost se pienasi
nejen do modliteb, ale zaroven je i1 praktickd, ve vSech smérech, v kaz-
dém jednani. Kazda interakce by méla byt posvatnym prostorem; kazdé
jednani by mélo byt posvéceno. To je nas zivot! Zivot se musi zménit
v kazdém aspektu.

Neviile k odevzdani se pochdzi z udrzovani hmotnych pout dokonce
1 po té, co jsme o tomto tématu ziskali tolik pokynti. To je to, co nas drzi
zpatky! Jak ale tuto ptekazku prekoname? Udélame to tim, ze budeme
statecni ve védomi Krisny, budeme statecni, abychom si vybrali Krisnu.
Nemuzeme byt jen obycejni oddani a nechat na§ duchovni zivot prosté
jen tak bézet. Ne, musime byt stateni a udé€lat pro Krisnu néco zvlast-
niho. To je to, co je zapotiebi! Pojd'me zkusit byt vyjimecni. Nemé&jme
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jen b&zné standardy a netikejme: ,,Kazdy to déla takhle, tak ode mé
nemuze$ ¢ekat nic vic.*

Ne, pojd'me udélat pro Krisnu a Prabhupadu néco state¢ného, a poté
prekoname naSe prekazky. V pismech mizeme &ist, ze ti, kdo prekonali
prekazky, vyvinuli zvlastni usili. Tak se pojd'me pokusit délat néco ne-
obycejného svym vlastnim zplisobem, podle své vlastni inspirace. Je to
mezi ndmi a Kri$nou.

V zabavach popsanych v Bhdagavatamu vidime, ze ty osobnosti, které
vykonaly néco specialniho, obdrzely zvlastni milost. A praveé diky mi-
losti budeme oc¢isténi. Nemiizeme ocistit sami sebe. Musime ptitdhnout
milost; potiebujeme milost oddanych, sadhuu, skutecné svatych osob
a potfebujeme milost Krisny. Vyjime¢nym usilim mizeme pfitahnout
milost Kri$ny vSichni rovnocenné. To je jedina cesta. Byt state¢ni a da-
vetovat Krisnovi.

Nemyslete si, Ze ti, kdo byli se Srilou Prabhupadou, ziskali zvlastni mi-
lost kvali Srilovi Prabhupadovi, diky tomu, Ze jeho osobni pfitomnost
je obdarovala takovou spoustou inspirace, ze mohli 1état! Tak to nebylo.
Museli bojovat. Mnoho z divérnych nasledovnikt Srily Prabhupady za-
pasilo. A tento zapas je tu pro kazdého osobné; je to ta chvilkova nezavis-
lost, kterou musime nabidnout zpatky KriSnovi, nikoliv jen jednou, ale
nepietrzité. A tohoto zapasu chci, abyste se zic¢astnili. Ptijali ho za svij.
Zapas o Cistotu — kdo tika, Ze je to snadné? Zapas o to, udélat néco pro
Prabhupadu — kdo tika, Ze je to snadné? Neni to snadné, ale chci, abyste
se tohoto zapasu ucastnili, stejné tak jako se snazim ja.

A at’ uz ptijde cokoliv, vyuzijme tu ptilezitost! Diive nebo pozdéji dojde-
me do situace, kdy se citime byt pfemozeni a myslime si: ,,Co ted’ budu
d¢lat? Toto je nad moje sily. Odpoveéd’ je tak ¢i onak se chytit ptilezitos-
ti. At je to pro nds princip, ktery nas povede — vyuzit tu piileZitost a brat
to tak, ze KriSna to takto zamyslel. KriSna nas umistil do této situace
a On znd davod, pro¢ to ud¢lal, a proto si nemiizeme myslet: ,,Ach, pro¢
se to déje pravé mne?*

Pokud nejsme schopni ptfekonat osobni slabosti v nasledovani duchov-
nich standardl, problémem neni osobni slabost; problém je, ze nevkla-
dame Zelezo do ohné. Proto se nechova jako oheinl. Problém je, Ze nepfi-
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jimame utocisté. Na to byste mohli fici naptiklad: ,,Nepfijimam utociste,
protoze mi to neumozituje moje prace. Tak zménte svoji praci; zméeite
svlj zivot, jestli to je to, co je potieba. Pfijméte Gtocisteé a vice se ode-
vzdejte tak, aby se KriSna a Jeho z4jmy staly vasi prioritou.

Zavazek k oddané sluzbé

Jedna véc je vykonavat oddanou sluzbu, ale néco jiného je se do oddané
sluzby pohrouzit. Mnoho osob nachazi n¢jakou chut’, néjaké uspokoje-
ni ve filozofii a v principech morélniho chovani, ale neni tak snadné se
do vykonavani oddané sluzby skute¢n¢ pohrouzit.

Diive ¢i pozdé€ji musi ¢lovek najit ve védomi Krisny opravdové Stésti.
Nemusi stacit, Ze nabizi moralku a stabilni spolec¢nost. Nemusi stacit
jen mit chut’ v kirtanu. Je potieba z KriSny udélat opravdu vSechno. Je
potfeba se nechat pohltit. Byt pohlceny znamena ud¢lat Krisnu v§im.
Nemiize to byt tak, Ze mezi vSemi ostatnimi vécmi mame ,,radi* také
védomi Krisny.

Muzeme védomi KriSny vnimat jako dobré a inspirujici, ale nemusime
byt Uplné presvédceni. Nepolapilo nds az do toho bodu, kdy je pro nas
Krisna v§im. Pro¢ to tak je? Je to proto, ze jsme neudélali v§im nasi
sluzbu. Dokud jesté mame osobni touhy, stale chceme naplnit mnoho
osobnich ambici, pak nds védomi Kri$ny polapi jen castecné.

Proto vyvstava otazka: ,,Jakou sluzbu délame?* Na zacatku je pfirozené,
ze se vice zabyvame tim, co ziskdvame — jakou ziskavam chut... jakou
inspiraci ziskavam?!

Sluzba je bod zlomu

Kdykoliv je nam né&jaka sluzba svétena, méli bychom ji vzit a snazit
se tu sluzbu vykonat celym srdcem a s odhodlanim tak pékné¢, jak je to
mozné, tim, Ze pro ni vyvineme néjaké zvlastni asili. To je bod, kdy se
vyvine pfipoutanost.

Pokud se jen prost¢ mechanicky zaméstnavame predepsanou povinnosti,
muZze sluzba ziistat sucha. Ale tato dychtivost slouzit s nadSenim a zv1ast-
nim usilim je to, co naSe Zivoty proméni. Tehdy se rozvine piipoutanost ke
KriSnovi a ke sluzbé, kdyz zacneme citit: ,,Toto je moje sluzba. Je moje!*
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Tolik vas je velmi schopnych, velmi talentovanych, velmi zkuSenych.
Takze vas zadam, prispéjte prosim tomuto hnuti jesté nécim vice nez
jen tim, ze prost¢ sami budete oddanymi, Ze budete dobrymi oddany-
mi, coz je samoziejme prvni véc, kterou bychom chtéli. Ano, nasledujte
Ctyfi principy a zpivejte Sestnact kol, ale miizete ud¢€lat i vice nez jen to.
Miizeme piispét tim, Ze toto hnuti privedeme do poptedi svéta za pouziti
zvlastnich dart, které nam Krisna dal. Kazdy na svété by mél mit piilezi-
tost spojit se s KriSnou. TakzZe by to mélo byt pievedeno do tolika rtiznych
podob a tvart, aby tak lidé mohli byt pfitahovani timto tzasnym hnutim.
Nemohu vam fici, jaky by mél byt vas piispévek. Jediné, co mohu fici, je,
kéz je to prispévek za vSechny ty dary, které dal Krisna vam.

Je to tak nddhernd véc — toto védomi Krisny. Je naprosto nesobecké. Je
sebe sama pro Stésti ostatnich. To se ale ned4 délat uméle. Nemutzeme to
délat nezrali, zatimco ignorujeme své vlastni potfeby, a prosté je rozda-
vat ostatnim bez vyzivovani sebe sama. To se pozdéji nervove zhroutime,
nebo nas potka jina varianta zhrouceni. Kdyz to ale ptfichdzi pfirozené
z lasky, pak mizeme prosté rozdéavat. A to je to, co zosobnioval Prabhupa-
da. Nikdy se nevycerpal. Vzdy to byl extaticky den, dokonce 1 kdyz byla
tézka prace, a dokonce i kdyZ byl unaveny nebo nemocny. Kdykoliv se
naskytla ptilezitost, kazal navzdory v§em piekazkam.

Cisti oddani zasvécuji své Zivoty sluzb&. Nejdfive je nemusime roz-
poznat, ale pozd¢ji se velice jasné€ vynoii a kazdy je vidi. Takové neo-
bycejné osobnosti, které¢ odevzdavaji své zivoty, které s virou zacinaji,
s virou pokracuji a poté jdou s virou stale dal az do konce — takové
osobnosti se stanou slavnymi!

Pravy vyznam lasky znamena jednat plné pro potéSeni KriSny a vSech
zivych bytosti — pIlné se odevzdat Krisnové blahu a blahu vsech zi-
vych bytosti v KrisSnove stvofeni. Laska je hluboce soucitnd; laska
je mit velmi vaznou starost o vSechny trpici lidi na svété a chtit jim
ulevit od tohoto utrpeni. Laska nema zadné hranice a Zadna omezeni.
Vidime, jak Prabhupada a nasi duchovni mistti v parampare ztéles-
novali tuto lasku a sdileli ji s ndmi vSemi ve velkém daru, kterym je
vztah mezi guruem a zékem.
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SPECIALNI PROSBA

Kdyz se nachdzime v ptitomnosti duchovniho ucitele, jsou tu dva as-
pekty. Prvnim je to, co duchovnimu uciteli nabizime, a druhym je, co od
duchovniho ucitele ptijimame. Jsme opravdu hodn€ umisténi u toho pfi-
jimaciho aspektu, ale po odchodu duchovniho ucitele se podstatou nase-
ho vztahu stava to, co duchovnimu uciteli nabizime, protoze praveé tehdy
se s nim opét pevné propojujeme a mizeme citit, jak toto spojeni oziva.
Moje vyzva k vam je, abyste prosim pokracovali s touto misi Sifeni védo-
mi KriSny. Pomahejte mi s timto hnutim, vytvéiejice prostor pro jednot-
livce, aby mohli byt lidmi a vyjadfovat lidskou pfirozenost, a zistavejte
loajalni k duchovnim principim. Poméhejte mi, at’ uz jsem zde nebo ne,
a pokud toto budete délat, pak ja zde budu.

Pojd'me se vratit zpatky k Bohu jesté v tomto zivoté. To je ta predstava.
Ti z vas, kdo jste od pfirozenosti silni, prosim, neste ostatni. Ti z vas, kdo
jste svou ptirozenosti slabsi, prosim, pfijimejte u ostatnich tocisté. Né-
jakym zpiisobem si pomahejte navzajem. Nikdo neni silny neustale, ale
nékteti jsou od povahy silnéjsi a ti by méli vést, zatimco ostatni nasledo-
vat. Takze at’ uz je to jakkoliv, my vSichni se ujimame svych roli. Mn¢
byla tato role duchovniho ucitele svéfend mym duchovnim ucitelem a ja
se ji snazim pfijmout a ud¢€lat z ni svlij Zivot. Vy vSichni mate odehrat
svou ¢ast. Prosim uvédomte si, jaké tizasné drahocenné ptilezitosti jsou
piinaSené skrze tuto uc¢ednickou posloupnost. Pojd'me to ud¢€lat naplno.
Nenechme se rozptylit témi druhotfadymi malickostmi tohoto svéta.
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O AUTOROVI

Kadamba Kanana Svami je zndmy duchovni viidce a zasvécujici duchov-
ni ucitel v Mezinarodni spole¢nosti pro védomi Krisny (ISKCON). Jeho
duchovni pout’ zacala v jeho mladi, kdyz jako hleda¢ pravdy cestoval
do Indie. Tam byl inspirovan uéenim Srily Prabhupady a jeho domovem
se stal ISKCON — hnuti zalozené Srilou Prabhupadou za tidelem §ife-
ni slavy Nejvyssi Osobnosti Bozstvi, Pana Sri Kridny, po celém svété.
Kadamba Kanana Svami zasvétil sviij zivot sluzbé této misi.

Po mnoho let pobyval v posvatné zemi Vrindavan a zabyval se riiznymi
manazerskymi pozicemi v hnuti, v€etné pétileté sluzby jako prezident
Krisna-Balaram chramu.

Jeho nejvétsim zajmem ale vzdy bylo kazat vzneSeny odkaz Krisny a tim
prinaset mir a radost celému lidstvu. V roce 1997 piijal sannyas od svého
duchovniho ugitele Sripad Jayadvaita Svamiho. Od té doby intenzivné
kaze a cestuje témét po vSech kontinentech.

Kromé svych hlubokych lekci je vyhldSenym zpévakem kirtanii, zna-
mym pro své dynamické i dusi uchvacujici melodie opévujici Krisnu. Ma
velky pocet zaki a ptatel, jejichz Zivoty se zménily diky jeho osobnimu
vedeni, a tato brozura slouzi jako inspirujici a pou¢ny vzkaz vSem, kteti
si pteji mit prospéch z jeho spolecnosti.

Pro vice informaci o Kadamba Kanana Svamim, jeho kazatelskych ak-
tivitach, lekcich a hudb¢, prosim navstivte nasledujici webové stranky:
www.kksblog.com

www.kkswami.com

v Cestiné www.kksvami.blogspot.com
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