. » .

tar de la vision espiritual




Guru y Discipulo

El despertar de la vision espiritual

Kadamba Kanana Swami



Guru y Discipulo
El despertar de la vision espiritual

Kadamba Kanana Swami

lera impresién: 1000 copias

Impreso en la Republica de Sudafrica por Atlas Printers,
Durban

Citas de los libros, clases, cartas y conversaciones de Su
Divina Gracia A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada

Traducido por Bhaktin Samantha Mohindru, Danistha
Devi Dasi, Bhaktin Sofia Mulia y Karuna Mayi Devi Dasi

© 2018 The Bhaktivedanta Book Trust International.
Usado con autorizacion.



Dedicatoria

Para el placer de Srila Prabhupada,

a quien le estoy eternamente agradecido

iii



INErOAUCCION ...t 1
Prabhupada.........c.oocuieeeeecece e 3
Nuestra salvacion divina..........ccoeviecieniniciiininceee 4
La esencia de las ensefianzas de Prabhupada.........cccceeeveeennes 8
Siguiendo los principios reguladores......... .9
La necesidad de un maestro espiritual ........ .11
Elementos de la relacién Guru-Discipulo .. .14
ReNovacion CONtINUA ......ccvererierieneeieieeee e 15
Krsna en el centro .......cccoevieiiiniiiiciininicnce 15
Ensefidndonos nuestro potencial .......ccccceevvivieniiiieiieeeniieeenns 17
DANdO FrULOS ...veveeuieieeiieieteeit ettt 17
Asimilado a través de la realizacion ........c.ccocevvviniiiiininnennn. 18
Instrucciones iIMpPHCItas .......ccueeevvieeiiie e e 18
Una meditacion importante ........ccceeceeeeveeveeneeseeeieeseesee s 19
El teSOro mas grande ........covcueeeeciiieniiieeiiieeeiee e esree e 19
MOMENTOS PreCIOSOS ..uvvvreeeiiiiiiiieeeiiireeeeeesireeeeeesrereeeessanens 20
Bendiciones asombrosas .........ccveeeerenenieneneeeeeseeee e 20
Rendirse ante las cosas pequUEnas ......cccocueeevciveeriieesiieesineennns 21
Esfuerzo especial .......ccooviiviiieciiieeec e 21
Castidad del disCipulO.....cceevveriieciecee e 22



Siguiendo el humor del gUrU .......cceeeeiierineeieeeeeeeee, 23

iSomos de su propiedad! .......cccccvieiiiiiiiiiie e 24
INSPITANAONOS .....viiiiiiecciiee ettt et eree e e stae e 25
Nuestro bienqueriente ......c..ccocveveerieriereeee e 25
Elintermediario.......cccecvevininiiiniininiciecncc e 26
Una relacion compleja .ooceeveeeeeereeneenieeieeeesee e 27

Un cambio de conciencia ....

Una relacién reciproca ....

Una amistad SOlda .....ccceeererieneneeieceeeeeeeeeee e 29
La iniciativa del discipulo .......cccvereeiieninieieneceeeeee e 30
Un sirviente dedicado .......c.ccoceviviiniininiiiiiiniice 31
ElUIU €5 UNO oovviiiieeieeieeeee ettt 31
El gurd tiene mérito con Krsna ......eecveeveeveeneeeieeseeseeseeeenn 32
Postrado a los pies de Krsna ......cceeevveeeiieeeiieeeniee e s 32
Una relacion en evoluCion ........cccceceeverenieneneeeeneeeeienieniene 33
Una vision para 1os discipulos ..........ccccovevieieririeierninne, 36
INdiViIdUOS fUBIEES....ccviiiiiiiriiiiiiicic e 37
Un espiritu de familia .......ccooveeeeiiieeieeceeeeeeee e 41
Haciendo de Krsna una prioridad ......c.cccocveeveeninnenneeneennen. 48
Compromiso con el servicio devocional.........cc.ccecveeevveeennen. 52
Una peticion especial........cereeeeeeceeeeee e, 57
Acerca del QULOT ... 59



Introduccion

Introduccion

Siempre estamos buscando la relacién perfecta y, por
lo tanto, hemos creado lazos profundos con gente vy
posesiones en el mundo material, creyendo que estas nos
daran felicidad. Sin embargo, estos lazos son temporales
y eventualmente resultan en sufrimiento. Las relaciones
reales son eternas y nos dan felicidad eterna. Aquellos
que realmente se preocupan por nosotros desean
nuestra satisfaccion plena en relaciones genuinas y nos
protegen de la ‘felicidad’ superficial que puede derivar
de una relacion temporal.

El gurd, quien nos conecta con la Suprema Verdad
Absoluta, es nuestro maximo benefactor, ya que su
Unico deseo es vernos situados adecuadamente en
nuestra verdadera identidad, como el sirviente del Sefior
y Sus devotos. En esta conexién, nuestras innumerables
mascaras desaparecen y nuestro auténtico ser alegre
sale a la luz. El gurd no sélo nos revela quiénes somos
realmente, sino que permanece eternamente con
nosotros durante todo nuestro viaje en el mundo
material y mas alla.

Este viaje con el maestro espiritual aviva espiritualmente
y transforma al discipulo fiel. Siguiendo sus instrucciones,



Guru y Discipulo: El despertar de la vision espiritual

la visidn espiritual del discipulo despierta y un mundo de
posibilidades que jamas habia previsto, se abre ante él.

El Sastra sefala:
om ajAdna-timirandhasya
jAanafjana-saldkaya
caksur unmilitam yena
tasmai sri-gurave namah

«Ofrezco respetuosas reverencias a mi maestro
espiritual, que, con la antorcha del conocimiento, abrid
mis ojos, cegados por la oscuridad de la ignorancia»

Gautamiya-tantra

[Cita: Srimad-Bhagavatam 8.1.11 Traduccién]
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Nuestra salvacion divina

En nuestro movimiento, Srila Prabhupada es el fundador
acarya, y de esta manera, es siempre el guru de todos los
miembros de este movimiento. Algunos pueden tener
una relacién con Srila Prabhupada sirviendo al sirviente
de Srila Prabhupada, no para excluir a Srila Prabhupada,
sino para mejorar su relacién con Srila Prabhupada.

Brahmananda estaba hablando de Prabhupada y un dia
alguien le preguntd, “Los primeros dias fueron los dias
mas intimos con Prabhupada y después, el movimiento
se agrandd. éSientes que algo cambid en la relacién con
Prabhupada?

Brahmanada dijo, “Bueno, ya sabes, cuando eres nifio,
tu padre es tu padre. Y cuando eres adulto, tu padre
sigue siendo tu padre. Asi que, nada ha cambiado. jSigue
siendo lo mismo!”

El entrevistador entonces dijo, “iVeo que aceptas a
Prabhupada como Dios!”

Brahmanda contestd, “iOh no, eso es un error! En
1970, cometi el error de pensar que Prabhupada era
Dios. Prabhupada no es Dios — iél es tan bueno como
Dios! jPero actualmente creo que Prabhupada es mejor
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que Dios porque vino al bajo Lado Este a salvarme!” Y
entonces, Brahmananda empezé a llorar!

Eso fue algo. iFue algo que tocd mi corazén! Pensé, jAsi
es! jEsa es la posicion para todos nosotros!

Lo cierto es que estamos aqui gracias a la ilimitada
compasion de Srila Prabhupada. Para todos nosotros
gue estamos en la obscuridad de Kali-yuga, esclavos de
los sentidos, Prabhupada vino de un mundo diferente,
puro y espiritual, donde el Sefior aparece en una forma
de tres curvas, con su cabeza adornada con plumas de
pavorreal, con ojos de flor de loto, y con asombrosas
cualidades ilimitadas. ¢CoOmo podria alguien realmente
entenderlo?

Prabhupada era real, Prabhupada era genuino,
Prabhupada amaba a Krsna; Prabhupada vio a Krsna, y
porque Prabhupada dijo, “Dios es azul”, jEl es azul! jEs tan
sencillo como eso! Prabhupada es la prueba viviente de
la conciencia de Krsna, que todo funciona. Prabhupada
no es solo nuestra inspiracion, no solamente es la fuente
de nuestra fe, sino que Prabhupada es nuestra ancla.
Cada vez que tenemos una duda, Prabhupada es nuestra
ancla, nuestra salvacidn divina mientras viajamos en las
olas de nuestra naturaleza individual. El es el terreno
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seguro al que siempre regresamos. Confiamos en él por
la persona que fue, por sus ensefanzas y sabemos que
en sus ensefianzas encontraremos nuestras respuestas;
encontramos las bases de nuestra conciencia de Krsna.
Aqui es a donde regresamos, a la conexién segura
con Krsna. Lo encontramos en todo lo que dejé— lo
encontramos en sus devotos, lo encontramos en
sus libros, lo encontramos en sus instrucciones y asi
sucesivamente.

Prabhupada nos dio todo — una forma de vivir, una tarea
que completar, una misién que cumplir. Nos dio una
visién de lo que deberia ser el mundo y también cudl es
nuestro asunto en esta época de rifia e hipocresia.

Permitdmonos saber mas y mas acerca de quién es Srila
Prabhupada, qué desed, qué dijo y lo que realmente
le gustaria a Srila Prabhupada. jTodo esto serd nuestra
salvacién divinal

Amor significa poner nuestras ideas a un lado por alguien
mas. Cuando amamos a alguien, pondremos nuestra
propia agenda a un lado y simplemente intentaremos
complacer a esa persona, haciendo Unicamente lo que
ese alguien desea. Asi que nuestro amor por Prabhupada
debe demostrar cudnto estamos dispuestos a poner
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nuestra propia agenda a un lado y aceptar su agenda.
Estudiando sus libros

Deberiamos leer los libros de Srila Prabhupaday entender
gue la esencia estd ahi, deberiamos estudiarlos a fondo.

Los libros de Prabhupada son el fundamento de
nuestras vidas. Hoy en dia estan disponibles muchos
libros. Todos han escrito libros. Muchos de los libros
son muy reveladores y amplian nuestra comprension.
Aun asi, tengo una comparacioén en la que el Bhagavad-
gitd, el Néctar de la Devocidn, el Srimad-Bhagavatam
y el Caitanya-caritGmrta son nuestros cuatro libros
principales que son como el arroz, dhal, sabjiy chapati, y
estos otros libros son como el chutney.

Como sabemos, algunos tipos de chutney son muy
buenos. Queremos algo de chutney y leemos algo
nuevo, algo con un sabor diferente que sea interesante.
Pero basicamente, nuestra dieta principal es el arroz,
dhal, sabji y chapati. iSi solo comes chutney, no vas a
estar muy sano!

Cuando empezamos a leer los libros y explicaciones
de Srila Prabhupada, experimentamos un gran alivio.
iCada palabra es una bendicién, cada palabra es sarva
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mangalam, cada palabra es auspiciosa! Sihay algoen el
Bhagavatam de Prabhupada que no nos gusta, entonces
sabemos que hay algo desfavorable en nosotros porque
el Bhagavatam no tiene defectos. El amala purana, es el
purdna inmaculado. Ademas, las explicaciones de Srila
Prabhupada son adun mas importantes que los textos
porque nos dan acceso real al texto. Por lo tanto, estos
libros trascendentales son nuestro refugio, nos dan alivio
de la existencia material, y deberiamos adentrarnos
profundamente en ellos.

Prabhupada solicitd a sus discipulos que lo ayudaran en
las tareas de impresioén, publicacion y distribuciéon de
libros para que los filésofos, académicos, religiosos y
gente de todo el mundo se beneficiara al leer literatura
trascendental. Hay mucha gente anhelando algo
espiritual, buscandole un significado mds profundo a la
vida. Solo un devoto entrando a la vida de alguien con
un libro puede cambiar el destino de esa persona por
completo. {Sélo Un solo libro hace una gran diferencia!

Laesenciadelas ensefianzas de Prabhupada

Estamos siendo entrenados por el devoto puro, Srila
Prabhupada, para llegar gradualmente al punto de
adoracién desinteresada, que solo se puede dedicar al
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Sefior Supremo. La Unica bendicion que debemos pedirle
al Sefior es: “Por favor que nunca renuncie a Tu servicio.”
No rendimos servicio para pedir algo, el servicio por
si solo es el mejor, mejor que cualquier otra cosa. El
servicio devocional es lo que queremos. No adoramos
porque queremos algo. No, lo mejor de nuestra vida es
este servicio a Krsna. Esto es lo que Srila Prabhupada nos
estd ensefando.

Asimismo, él destacd el proceso sublime de cantar los
nombres sagrados del Sefior como el servicio mas facil
y el mas beneficioso para el Sefior. Cantar el nombre
de Krsna no solamente nos liberard del nacimiento
y la muerte, sino que nos otorgard la experiencia mas
eminente, que es el amor de Dios.

Siguiendo los principios reguladores

Uno de los hermanos espirituales de Prabhupada
platicaba con el Marqués de Zetland, quien le preguntd
si podia convertirse en un brahmana. iSi, por supuesto!
fue la respuesta. “Lo Unico que se necesita es que
renuncies al sexo ilicito, a comer carne, la intoxicacion y
los juegos de azar.”

17

“iimposible!” dijo el Marqués.
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Cuando Prabhupada recordd esto, pensd, “ilmposible ...
pero déjame intentar de todos modos!” y con su fe en
Krsna, guru y el Santo Nombre, lo imposible se convirtio
en posible.

Prabhupada usd la metafora del trafico para la vida
espiritual y me gusta esta metafora. Esta describe que
al principio de nuestra vida espiritual somos como el
conductor en un viaje en las horas oscuras de la noche
y estamos totalmente concentrados en las lineas
blancas del camino. Las lineas blancas son los principios
regulativos, y al igual que las reglas de transito, estas nos
regulan y nos ayudan a no chocar o estrellarnos contra
algo.

Conforme seguimos manejando, la luz del sol se eleva
sobre el horizonte y empieza a revelar el paisaje y todos
sus detalles. Todavia mantenemos nuestros ojos en
las lineas blancas, pero también vemos las montaiias,
rios y arboles. De igual manera, con el tiempo, nuestra
concienciadeKrsnase expandeypensamos masenKrsna,
Sus cualidades, Su nombre, fama y gloria. Conforme
progresamos, los principios regulativos permanecen,
pero los principios regulativos no son nuestro objetivo.

Es interesante que algunas veces pensamos en

10
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los principios regulativos como restrictivos, pero
el Bhagavad-gita los describe como los principios
regulativos de libertad porque nos liberan de actividades
pecaminosas.

Srila Prabhupada dijo en varias ocasiones, “Si sigues los
cuatro principios regulativos y cantas 16 rondas diarias,
al final de tu vida volverds con Dios. jLo garantizo!
Entonces seguimos con esperanza las palabras de Srila
Prabhupada.

La necesidad de un maestro espiritual

Alguien le pregunté a Srila Prabhupada, “éRealmente
necesitas a un gurd para la vida espiritual?

Prabhupada dijo, “iPor supuesto! ¢Hay algo que puedas
hacer sin un guru? Necesitas un maestro para todo.
Si quieres convertirte en un carpintero, tienes que
aprender de un carpintero. Si quieres convertirte en
un mecdnico, necesitas aprender de un mecanico. Si
quieres convertirte en profesor, tienes que aprender de
un profesor. Entonces para cualquier cosa, necesitas a
un maestro, un gurdu, alguien de quien aprender.”

Asi es también en la vida espiritual. Por nuestra cuenta
podemos aprender un poco, pero no a profundidad.

11
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Si queremos profundidad necesitamos preguntar al
maestro espiritual.

De una u otra forma, invierte en una relacién con un
maestro espiritual porque ese es el secreto de este
movimiento. Incluso dentro de toda la Gaudiya Vaisnava
sampradaya, ISKCON se destaca por una cosa — su guru
nisth@; es una gran conviccién. Y Srila Prabhupada es
quien destaca por su guru nistha. Si estudiamos la historia
de Srila Bhaktisiddhdnta Sarasvati Thakura’s Gaudiya
Matha, ellos no hacian guru-paja diario; ilo hacian una
vez al afio! Pero Srila Prabhupada lo establecié diario.
Algo muy fundamental en nuestra vida espiritual y los
arreglos que Srila Prabhupada hizo es la relacién guru-
discipulo.

Srila Prabhupada a menudo decia, “éPor qué este
milagro me pasé a mi? jTengo tantos hermanos
espirituales, todos altamente cualificados! éEntonces
por qué este milagro me pasd a mi? jSolo puedo decir
gue es porque segui al cien por ciento la orden de mi
maestro espiritual!”

En las palabras finales del Caitanya-caritamrta, Srila
Prabhupada escribe que Krsna estda presente en el
corazén como Paramatma junto con todos Sus socios y

12
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devotos. De esta forma, el maestro espiritual también
esta presente dentro del corazén, guidndonos siempre
desde adentro.

13
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Elementos de la relacion Guru-Discipulo

Renovacion continua

Incluso con la fuerza del buen karma, uno no puede
mantener estandares altos, pero con la misericordia de
un devoto puro, todo es posible. Y esa misericordia no
se da en una sola ocasién, es continua. Debe ser una
constante que uno tome refugio. Cada dia es ofrecido
al maestro espiritual. Dia a dia, hay una renovacién
continua ... la relacidn con el maestro espiritual siempre
es revitalizante al igual que nuestra vida espiritual y de
esta manera podemos tomar refugio en el Bhagavad-
gita.

Porlotanto, uno empieza cada dia ofreciendo reverencias
al maestro espiritual. Ofrecemos nuestras reverencias
en cuanto nos despertamos para recordarnos a nosotros
mismos “Voy a ofrecer este dia a mi maestro espiritual”.
Y otra vez al final del dia, ofrecemos nuestras reverencias
diciendo, “Perddn, no fue una gran ofrenda. Pero
mafiana intentaré mejorar.”

Krsna en el centro

Se dice que a través de Krsna se obtiene un gurd y a
través del gurd se obtiene a Krsna y estos dos estan
intimamente vinculados. Dentro de la relacién, Krsna

15
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se manifiesta. Por lo tanto, uno nunca debe tomar esa
relacion como casual; uno siempre debe de ver que todo
lo que estd sucediendo es para nuestro beneficio eterno.

En el momento de la iniciacidn, aun cuidaremos de cosas
materiales, pero esas cosas son secundarias. Ahora, el
interés del alma pasa a primer plano, imds que nunca!
Por lo tanto, la iniciacién significa hacer cambios en
nuestras vidas.

A la hora de la iniciacidn, el discipulo le entrega su vida
al maestro espiritual y luego el maestro espiritual le
devuelve la vida al discipulo y le dice, “Ahora te doy esta
vida y tienes que hacer buen uso de ella porque es mia.”

En todas las escrituras, se dice que es el gurd es el
representante de Krsna. Es a través del gurd que Krsna
libera al discipulo. Por supuesto, el gurd puede atraer la
misericordia de Krsna, pero en ultima instancia, es Krsna
quien otorga la misericordia.

Srila Prabhupada oré a Krsna por todo el planeta y
entonces él simplemente nos pidid que cantdramos
dieciséis rondas y que siguiéramos los cuatro principios
regulativos. Srila Prabhupada hizo un canal por el
cual podemos ir al mundo espiritual. Esta “ofrenda
de dieciséis rondas” fue insuficiente para Krsna, pero

16
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debido a que Srila Prabhupada oré, Krsna acepté.
Enseifidandonos nuestro potencial

Satsvarua Maharaj una vez le dijo a Srila Prabhupada,
“Srila Prabhupada, yo soy tan incompetente, soy tan...
iNo soy nada!”

Prabhupada respondid, “No, si eres algo. iTu eres algo,
pero no eres lo que tu piensas!” De esta forma el maestro
espiritual nos revelara quiénes somos en realidad. El nos
mostrard nuestro potencial y después podremos actuar
mas alld de lo que pudimos haber imaginado.

Dando frutos

Uno puede ser muy erudito en filosofia y explicarla
intelectualmente de manera experta, pero dentro del
corazén uno puede no estar en paz. Los sentidos son
muy fuertes, incluso el que es culto es débil y sufre.
Pero cuando uno toma refugio en las instrucciones
del maestro espiritual, entonces esas instrucciones
empiezan a florecer dentro de nuestro corazén y uno
esta realmente protegido; entonces este conocimiento
se llena de frutos.

17
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Asimilado a través de la realizacion

Se dice que el conocimiento trascendental debe ser
asimilado a través de la realizacién. Hay que realizarlo y
ponerlo en practica. Esto viene de seguir las instrucciones
del maestro espiritual y también de buscar su refugio
y orientacién. No podemos esperar a que siempre
llegue a nosotros. Cuando dudamos, debemos recurrir
inmediatamente al maestro espiritual en busca de
direccién. Cuando Sri Caitanya Mahaprabhu cantaba el
sagrado nombre, se presentd ante su maestro espiritual
y dijo, “éQué tipo de mantra me has dado? jEste canto
me ha vuelto loco!

El maestro espiritual comenzé a saltar en el aire y
dijo, “iMaravilloso! iMaravilloso! jMaravilloso! iEres
muy afortunado! Esto es muy raro, muy raro. Este
es el verdadero propdsito de cantar, que te vuelvas
loco.” El punto es que Sri Caitanya Mahaprabhu, como
discipulo, tomd refugio de su maestro espiritual y pedia
orientacion; no solo estaba esperando instrucciones,
sino que las estaba buscando activamente.

Instrucciones implicitas

Algunas veces sentiremos que nuestro maestro

18
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espiritual realmente no nos da muchas instrucciones o
no nos dice algo especial. Eso significa que el solo quiere
gue hagamos las cosas comunes como cantar dieciséis
rondas diarias de japa y seguir los cuatro principios
regulativos: no comer carne, pescado ni huevos; no
jugar juegos de azar; no intoxicaciéon; no sexo ilicito. Esto
significa que él quiere que aprendamos los principios de
practica prescrita para cada devoto. El quiere que nos
despertemos temprano en la mafiana, preferentemente
durante brahma-muhdrta. El quiere que estudiemos
el Bhagavad-gita y el Srimad-Bhagavatam. El quiere
que seamos amables y compasivos. iEl quiere que
respetemos a los vaispavas y que veamos a cada
vaisnava como nuestro maestro!

Una meditacidon importante

En mangala-arati nos damos cuenta, si, que estamos
atrapados en este mundo material, en el ardiente
incendio forestal de la existencia material y que la
misericordia del maestro espiritual es la Unica cosa que
puede extinguir el ardiente incendio forestal.

El tesoro mas grande

Las instrucciones del maestro espiritual son siromani,

19
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iSon como joyas en la cabeza! Se llevan como una joya,
como un gran tesoro. Lo que sea que el maestro espiritual
haya dicho siempre debe tomarse con importancia.

Momentos preciosos

Cada momento con el maestro espiritual es un momento
precioso incluso si no se revela mucho, incluso si no
hay grandes declaraciones. Uno tiene que contemplar,
“éTuve la actitud adecuada? ¢Realmente tomé Ia
posicién adecuada de un discipulo?” El discipulo debe
estar plenamente disponible como un servidor del
maestro espiritual.

Bendiciones asombrosas

Cuando el maestro espiritual estd profundamente
complacido en su corazén recibimos sus mayores
bendiciones. Cuando el maestro espiritual estd
verdaderamente complacido entonces Krsna estd muy
complacido; automaticamente la misericordia llueve
sobre nosotros y todo lo magico pasara. Por lo tanto,
uno realmente debe salir de su camino y simplemente
seguir hasta que el maestro espiritual esté realmente
complacido.

20
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Rendirse ante las cosas pequeiias

Srila Prabhupada dijo que rendirse significa rendirse a
todas las cosas pequefias. No sélo es una gran rendicién:
“iKrsna, te estoy ofreciendo mi vidal!”

Podemos hacer un anuncio muy alarmante pero la
realidad es que es en las pequefias cosas en las que no
nos rendimos. jLas cosas pequefias importan! Por lo
tanto, la adoracién del maestro espiritual va mas alla
de ofrecer flores o incienso. Es en cada accién en la que
adoramos al maestro espiritual.

Esfuerzo especial

La adoracion del maestro espiritual va mas allad de la
adoracién personal hasta el punto en el que realmente
complacemos al maestro espiritual. Cuando Srila
Prabhupada recibid la orden de su maestro espiritual de
predicar en el idioma inglés, en esos dias fue entendido
como que debia predicar al mundo de habla inglesa. Pero
Prabhupada lo tomé demasiado en serio. El pudo haber
predicado en el mundo occidental, pero Prabhupada
satisfizo esa orden al maximo.

La amplié no sélo en términos de idioma, del inglés a mas
de setenta idiomas en el que los libros estan traducidos.
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También la amplié viajando alrededor del mundo. La
amplié para finalmente dar por sentado que su misién
era entregar al mundo entero, simplemente basado en
las palabras, ‘Predica en el idioma inglés’. ¢Entonces,
ddénde empieza la lealtad a las instrucciones del maestro
espiritual y en dénde termina?

Castidad del discipulo

La castidad es esencial. Se dice que los discipulos deben
ser totalmente castos, totalmente dedicados y enfocados
en el maestro espiritual.

El discipulo debe tratar de entender que el maestro
espiritual es una persona que funciona en una
plataforma elevada, exaltada y que, por lo tanto, las
consideraciones del maestro espiritual toman lugar en
un nivel mucho mas refinado y elevado que el nuestro.
Nuestro pensamiento sucede en la plataforma burda;
nuestro pensamiento toma lugar en diferentes estados
de dnimo y modos.

Los sentimientos y los pensamientos del maestro
espiritual son de un nivel mucho mas elevado de
refinamiento que los nuestros. Por lo tanto, debemos
intentar lo mas que podamos capturar y penetrar en
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el humor del maestro espiritual. El estado de animo
del maestro espiritual es la suma total de su manera
de pensar y su manera de actuar. No es solamente la
manera en la que dice las cosas sino cémo las dice y
como las hace.

El discipulo que es casto intenta absorber el humor
del maestro espiritual no imitando sino intentando
entender la naturaleza de ese humor. Intenta entender
como el maestro espiritual expresa trnad api sunicena
(Siksastakam 3), como expresa plena humildad, cémo
expresa tolerancia, como respeta a otros y como
manifiesta las cualidades de un vaisnava.

Siguiendo el humor del guru

¢Qué significa seguir el humor del maestro espiritual?
Significa que cualquier cosa que es importante para
el maestro espiritual también debe ser esencial para
el discipulo. No significa que nos convirtamos en una
copia de nuestro maestro espiritual - eso es lo ultimo
que quieres ver. Esto no es acerca de convertirse en
exactamente lo mismo.

Todos somos personalidades eternamente Unicas, con
nuestras naturalezas y nuestras relaciones Unicas con
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Krsna. Cada uno tiene su forma Unica de servir a Krsna.

Se trata de ser diferente, pero apreciar que el maestro
espiritual esta destacando ciertas cosas en el camino de
regreso al mundo espiritual que son importantes para
nosotros. No se trata de querer que todos se acerquen a
estas cosas de la misma manera porque todos tenemos
diferentes naturalezas, sin embargo, lo que esimportante
para el maestro espiritual debe ser identificado.

iSomos de su propiedad!

Hay una descripcion interesante en el Caitanya-
caritamrta. Cuando el cuerpo de Sanatana Gosvami,
en Jagannatha Puri, se llend de llagas y Sri Caitanya
Mahaprabhu estaba tocando su cuerpo, abrazandolo,
Sanatana Gosvami pensé, “jEsto es demasiado!”
Sanatana Gosvami penso que él era el peor delincuente
por dejar que eso pasara y queria dejar su cuerpo. Sin
embargo, Sri Caitanya Mahaprabhu dijo, “iNo! Ya te has
entregado a mi y eso significa que entregaste tu mente,
cuerpo y palabras. jPor lo tanto, tu cuerpo es ahora mi
propiedad, no tuya!”

Entonces si, todos somos propiedad de la Suprema
Personalidad de Dios. El maestro espiritual es llamado
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algunas veces cartero y algunas veces mensajero de la
Suprema Personalidad de Dios. Por supuesto, el maestro
espiritual, en el nombre de Krsna, nos considera su
propiedad y puede hacer cualquier cosa con nosotros...

Inspirandonos

El maestro espiritual estd muy involucrado en el servicio
devocional y por lo tanto profundamente absorto.
Esta absorcidn es llamada en ocasiones bhava. Bhava
es descrita como profunda absorcidn en el éxtasis por
servir a Krsna.

Alguien que esta en completa absorcién puede inspirar
a otros, sélo con su presencia. Se dice que chaya bhava,
la reflexion de bhava esta presente, o que la consciencia
de un devoto puro se refleja en otros y en su presencia,
ellos también de repente se avivan en cuanto a servir a
Krsna, se motivan: “iSi, la vida espiritual es lo que quiero!

Nuestro bienqueriente

El maestro espiritual no es solamente una autoridad, él
es nuestro bienqueriente y no tiene otro interés mas que
ver que estemos bien. Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati
Thakura algunas veces firmaba las cartas ‘tu eterno
bienqueriente’ y Prabhupada lo tomé y siempre firmoé
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sus cartas con esas tres palabras.

Esa es la posicion del maestro espiritual. El estd
destinado a ser nuestro eterno bienqueriente. Esa es
una gran posicion... estds aceptando a esta persona
como tu discipulo, benevolentemente, en la posicion
de maestro espiritual y como el eterno bienqueriente...
Pero équé pasa si el discipulo se convierte en asesino o
comete algln crimen terrible? Entonces, ¢ uno qué hace?
iPero eso es lo que significa ETERNO bienqueriente!
No hay nada que un discipulo pueda hacer que pueda
deshacerse de la misericordia. iEsto es algo realmente
importante!

El intermediario

El maestro espiritual es la manifestacion misericordiosa
de Krsna. De cierta forma, él recibe nuestro servicio,
pero realmente él no lo recibe. Es Krsna quien lo
recibe. El maestro espiritual es el intermediario. Es
Krsna quien otorga la misericordia cuando el guru esta
satisfecho. Incluso cuando el guru no esta de presente
personalmente para observar cada ofrenda, Krsna se da
cuenta de todo.

Es revelado en varias escrituras que el maestro espiritual
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es el representante directo de Krsna. Se dice que, en la
forma de maestro espiritual, Krsna libera al discipulo.
Cuando aceptamos al maestro espiritual, Krsna acepta
nuestro servicio a través del maestro espiritual, y de
esta forma uno se estd comprometiendo con la relacidn.
Uno simplemente no puede decir que no funciona. Uno
tiene que hacer la relacion funcionar a través de servicio
devocional, porque el servicio ofrecido a Krsna afuera de
la relacién no es muy placentera y no tiene la potencia
suficiente para atraer a Krsna.

Una relaciéon compleja

Realmente no es tan facil ser un discipulo. Ser discipulo
significa que uno debe averiguar los estandares de
comportamiento prescritos y seguir las escrituras.
Significa que la relacidon que existe entre el guru vy el
discipulo es gobernada por Krsna; no esta gobernada
por el sentimiento que existe entre los dos. El arte de
la relacién guru discipulo es muy compleja y requiere
mucho trabajo. No es automatica; simplemente no
funciona con una adaptacion mental del pensamiento
como: “jAhora voy a ser un discipulo!” iUno tiene
que realmente trabajar para ser un discipulo! iNo es
algo simple! Y sélo asi, si uno esta a la vanguardia de
esa relacion, uno estd espiritualmente animado. Hasta
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ese momento la vida espiritual estd en un tipo de nivel
bajo, la inspiracidn no es muy elevada y no hay una
transformacion real del corazén. En este mundo, las
relaciones estan gobernadas por el sentimiento que
existe entre dos personas, pero la relacion entre el guru
y su discipulo estd gobernada por las escrituras. Debe
haber una relacién de gran amistad, debe haber una
relacidon genuina de apreciacidn y confianza, pero mas
alla de eso, la relacion estd gobernada por las escrituras.

En el Chandogya Upanisad, tres tipos de maestros
espirituales son descritos. Uno es como el pajaro que
alimenta a su hijo constantemente, infinitamente. El
otro es como el pez que supervisa, pero permite que
sus hijos anden solos, pero en el momento de peligro,
el pez esta ahi. El tercer tipo de maestro espiritual es
como la tortuga que pone sus huevos en la arena de la
playa y espera que el sol cree calor para que los huevos
germinen mientras la tortuga medita en ellos. La relacién
guru-discipulo tiene estos tres componentes.

Un cambio de conciencia

Diksa es el proceso por el cual se transfiere conocimiento
trascendental y ese conocimiento trascendental no
es conocimiento de un libro. El maestro espiritual no
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transfiere conocimiento de libro, sino que transfiere
consciencia.

Krsna se manifiesta en la consciencia pura del maestro
espiritual, y esta se transfiere del maestro espiritual al
discipulo. A través de un proceso gradual en el que el
conocimiento madura dentro del discipulo. Este se da
en la forma de semilla la cual eventualmente germina,
crece y produce frutos.

Una relacién reciproca

La relacion gurd-discipulo no es unidireccional. No es
sblo sobre el maestro espiritual nutriendo de manera
interminable al discipulo. El maestro espiritual también
se nutre cuando ve a los discipulos floreciendo y haciendo
cosas maravillosas. Eso es lo que le da vida. Recuerda
cuando Srila Prabhupada dijo que cuando escuchaba el
puntaje de libros, eso le daba vida. Por lo tanto, ver a los
discipulos prosperar trae felicidad al maestro espiritual.

Una amistad sdlida

La relacion entre el gurd y el discipulo no es sélo una
de maestro y sirviente porque también hay una amistad
sélida. Es importante que entendamos que aqui esta mi
amigo y bienqueriente, y lo estamos haciendo juntos.
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Uno debe continuar con la vida espiritual junto con el
maestro espiritual y confiar en el maestro espiritual.

En ocasiones Prabhupada solia firmar sus cartas con ‘Mis
queridos hijos e hijas espirituales...” Por lo tanto, hay un
elemento parental, en el sentido que, como un padre,
el maestro espiritual tiene experiencia y nos guia de
manera paternal.

La iniciativa del discipulo

Hay mucho énfasis en el gurd, pero uGltimamente, es el
discipulo quien tiene que tomar la iniciativa. Tenemos
que cantar rondas, nos tenemos que absorber en el
Srimad-Bhagavatam, etc. De nosotros depende aceptar
la misericordia y hacer algo al respecto. El guru puede
rezar y bendecirnos, pero nosotros tenemos que
hacer el trabajo, de lo contrario estamos intentado ser
krpda siddha (alguien quien ha alcanzado la perfeccion
gracias a la misericordia especial de Krsna y del
maestro espiritual) sin ningln trabajo. Sadhana-siddha
(perfecciéon alcanzada mediante la ejecucién servicio
devocional de acuerdo con las reglas y regulaciones) es
requerido.
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Un sirviente dedicado

Tenemos de una forma u otra que convertirnos en un
sirviente dedicado - aquel que estd listo para ser formado
y moldeado como la masay el barro. La masa es una cosa
gue se deja moldear en diferentes formas de acuerdo
con la creatividad del individuo y debemos ser flexibles
como la masa en las manos de los vaisnavas, como ellos
deseen. Eso no es facil. Tal vez nos pidan tareas que son
dificiles. Pero para obtener sus bendiciones uno tiene
gue ser mas generoso - lo opuesto a un krpana (un
avaro).

En ocasiones decimos, “Si, puedo prestar servicio el
domingo entre 3:30 pm y 4:35 pm. Si, si puedo.”

Perodebe ser mas que eso. Con corazon abierto, debemos
ir ante un vaisnava y preguntar, “éCémo puedo servir?”
y iél puede decir lo que sea! Puede pedirnos lo que sea
y debemos darselo. Entonces esta caridad vaispava va
mas alld de la simple entrega de algunas de nuestras
posesiones. Es acerca de entregarnos completamente.

El guru es uno

“El gurd es uno”, dijo Srila Prabhupada. El principio de las
ensefianzas trascendentales es encarnado en diferentes
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personalidades en diferentes puntos de tiempo. Distintos
gurus existen en nuestra vida - Siksa guru, diksa guru y
en general, los vaisnavas como un todo. Dependemos
de las bendiciones de esas grandes personalidades.

El gurd tiene mérito con Krsna

El maestro espiritual es aquel que es querido por Krsna,
tal como lo reconocemos en el Pranama Mantra: ‘krsna-
presthaya bhi-tale...” El es querido por Krsna, porque
se ha sacrificado por Krsna y ha ejecutado servicio para
Krsna. iPor lo tanto tiene mérito con Krsna y usa ese
mérito en nosotros!

Cuando él nos acepta incluso de manera informal,
incluso si sélo nos dice: ‘i Te acepto!’ entonces realmente
significa que él acepta a esa persona y su oracién a Krsna
es para el bienestar continuo de la persona. No son
palabras sueltas y vacias, sino que vienen del corazon.

Postrado a los pies de Krsna

La vida nos sacude algunas veces, pero nuestro guru
sigue ahi - sigue ahi, haciendo lo mismo. Estd ahi
sirviendo a Krsna y sigue cantando. Experimentamos
mucha turbulencia, pero él simplemente sigue ahi. jAsi
es como debe ser, siempre!
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Eso es algo muy lindo porque si nuestro guru siempre
esta postrado a los pies de Krsna, entonces cuando
volteamos a él, significa que automdaticamente
volteamos hacia a Krsna. No hay necesidad de detalles
misticos o revelaciones. iEs simple! El estd enfocado en
servir a Krsna. Volteamos hacia nuestro gurt, buscamos
su asociaciéon y mas Krsna comienza a entrar a nuestra
vida. iY de nuevo, estamos revitalizados y animados!

Una relacion en evolucion

A veces en las etapas iniciales, la gente ve que la relacién
con el maestro espiritual lo es todo. Pero estan viendo
que pueden conseguir de la relacién - una carta al
dia, una llamada telefénica - conseguir tanto como
sea posible. iNo debe ser asi! Debemos dar a nuestro
maestro espiritual.

Es lo que damos, lo que es clave para la relacion.
Debemos entregarnos de todo corazén y lo que se nos
da de regreso, aceptarlo. Asi lo podremos apreciar.
Si nos entregamos en rendicidon y en servicio tanto
como podamos, entonces también podemos tener los
ojos para ver el valor de lo que se nos da. Esto nos da
fortaleza, percepcion y la inteligencia de aprovechar la
misericordia que recibimos.
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Tan solo estar en la presencia del maestro espiritual tiene
un efecto de sobriedad, donde somos influenciados por
su humor y forma de pensar, “éPor qué estoy creando
problemas por todo?” Vemos su compromiso con Krsna,
gue atraviesa altibajos, pero se mantiene fijo en Krsna.
Nosotros dudamos de nuestra determinacion en el
servicio devocional ante el mas pequefio impedimento.
De esta forma la relaciéon con el maestro espiritual nos
da fuerza.

En las primeras etapas puede que también tengamos
miedo de hablar libremente, pero debemos contarle
a nuestro maestro espiritual lo que estd pasando en
nuestra vida espiritual y cuanto mas lo hagamos él
serd mas capaz de ayudarnos. Debemos entender que
él es nuestro bienqueriente y no debemos temer a
decepcionarlo.

Aunque al principio todo es acerca de la fe que el
discipulo tiene en el maestro espiritual, después cambia
al maestro espiritual tener fe en nosotros conforme
maduramos en la vida espiritual. El maestro espiritual
comienza a tener fe en nosotros, empieza a confiar
en nosotros: “Oh, cuida de esto.” En ocasiones se nos
confian tareas dificiles y esa es la siguiente fase de la
relacién donde nosotros, con nuestra propia fuerza e
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iniciativa, intentamos representar a nuestro maestro
espiritual y a representar lo que es importante para él.

Conforme la relacidn con el maestro espiritual madura,
se convierte en una relacidon de apreciaciéon y amistad,
y cuando se vuelve profunda, se convierte en una
relacion de amor. Entonces intentamos complacerlo sin
considerar nuestros propios intereses. El servicio mas
placentero hacia el maestro espiritual es cuando damos
la conciencia de Krsna a otros.
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Una vision para
los discipulos




Una visidn para los discipulos

El maestro espiritual se siente alentado cuando sus
discipulos se estan desempefiando bien. Al principio de
la Conciencia de Krsna todo es acerca de lo que hacemos,
pero conforme maduramos, es mas sobre quiénes
somos. Por lo tanto, debemos intentar cultivar ciertas
cualidades que nos ayudaran a mejorar enormemente
nuestra vida espiritual.

Individuos fuertes

Si pienso en lo que quisiera lograr, es convertirme en
un individuo fuerte - fuerte de integridad, fuerte de
caracter, ser alguien que vive por su palabra, ser alguien
quien acoge los principios independientemente de que
me hagan perder o ganar, me den comodidad o afliccidn.

Esto es lo que me gustaria sery esto es lo que me gustaria
transmitir a todos mis discipulos. Me gustaria que mis
discipulos sean gente que vive de principios, que viven
de su palabra sin importar la situacién, quienes puedan
reconocer que la energia ilusoria es fuerte pero que se
observan a si mismos y quienes no sélo van a caer presa
de su mente y sentidos, pero qué diran, “iNo!”

Para lograr esto, uno debe ser fuerte en conocimiento.
Conocimiento no es cuestidén de repetir como perico, es
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acerca de escuchar, asimilar y pensar.

Mucho de mi consciencia de Krsna viene de pensar
las cosas. No solamente de escuchar y leer el Srimad-
Bhagavatam pero meditar en él, “éQué significa esto
para mi? ¢Cuales son las consecuencias de lo que estoy
leyendo aqui?” Por ejemplo, cuando leo que somos
sirvientes eternos de Krsna, entonces pienso que no
importalo que pase, isomossirvientes de Krsna! iNada en
el mundo puede cambiar eso! Este tipo de pensamiento
puede convertirnos en lo que Srila Prabhupada expresé
como ‘independientemente pensativo’. Esto significa
mucho para mi. Estoy buscando personas que piensen
profundamente acerca de lo que hacen de sus vidas y
porque lo estan haciendo. Estoy buscando personas que
vivan de manera muy consciente y que de esta forma se
hagan fuertes en su propia conviccién y de pensamiento
independiente.

Algo que aprendi al observar a Tamal Krsna Maharaja es
que la tarea principal del maestro espiritual es dar a la
gente una mejor visién de si mismos que la que pueden
crear por su cuenta. Quiero discipulos que tengan una
visién para su vida, quienes sepan a donde van y qué
estan intentando lograr en su vida, y estaré feliz de
agregar a ésta.
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Otra cualidad que me gustaria ver en los individuos es
bondad. jLa bondad es muy importante! Queremos
estar en el lado receptor de la bondad, pero ser
bondadoso es algo muy dificil. Sin embargo, esto es algo
gue veo como parte de un individuo fuerte. Esto es algo
que todos deberiamos intentar cultivar. Estaria muy
complacido de que mis discipulos fueran conocidos por
su extraordinaria bondad. Creo que seria una victoria
real porque bondad es lo que realmente conquista al
corazén; es lo que realmente hard la diferencia.

Esta es una cualidad que realmente aprecio de Srila
Prabhupada. Srila Prabhupada es el mas exaltado, pero
también lo ves como un ser humano muy bondadoso y
sabio. Esto es en lo que deseo convertirme.

Intentar cultivar humildad es también importante. No es
posible desarrollar amor por Dios si no hay humildad en
nuestros corazones. Una persona orgullosa esta llena de
sus propias ideas; écdmo puede escuchar? Pero si uno
es humilde, entonces uno se da cuenta, ‘Si, necesito
misericordia.

Por lo tanto, una personalidad humilde esta ansiosa por
escuchar y estd ansiosa por escuchar de personalidades
superiores lo cual atrae dindmicas especiales. Cuando
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las personas estan ansiosas por escuchar entonces
el vaisnava experto que habla, abre su corazén. jEl
automaticamente, por la ansiedad de la audiencia, se
entusiasmay encontrard que habrd muchas realizaciones
en su corazon que no se habia dado cuenta que tenia! En
la relacién entre los vaisnavas, el humor es muy intimo
y cercano - un humor de amistad profunda y aceptacién.

Humildad es la cualidad en la cual uno esta listo para
ver lo bueno en otros y reconoce que todos pueden
hacer una contribucién que puede ser apreciada. Entre
vaisnavas hay una atmoésfera de apreciacion.

La pared del ego falso estéd cimentada por el orgullo
- ‘yo’ y ‘mio’. Cuando nos enorgullecemos en el ‘yo’ y
‘mio’, esa pared se hace mas grande y gruesa y fuerte.
Cultivando humildad reducimos la pared del ego falso,
y gradualmente llegamos al punto de tomar refugio en
Krsna. Entonces comenzamos a cantar desde nuestro
corazon y bailar en éxtasis.

De esta forma hacemos un hoyo en la pared del ego falso,
y podemos ver a través y lograr echar un vistazo a Krsna.
Poco a poco hacemos mas y mds hoyos, y tenemos masy
mas vistazos de Krsna, hasta que un dia queda poco de la
pared. Entonces Krsna es lo suficientemente bondadoso
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para manifestarse personalmente. iKrsna vendrd a la
pared y la pateard! El personalmente la destrozard a
pedazos.

El hilo que conecta todos los mantras que cantamos es
el hilo de la humildad. Humildad es la llave del éxito en
la vida espiritual. Nuestro destino depende de cantar
el santo nombre, y este debe hacerse en espiritu de
humildad, el cual nos abrird a bendiciones. Cuando hay
humildad, uno de manera natural evitara ofensas.

Un espiritu de familia

El mundo material es el mundo donde tienes una
fachada. Es el lugar donde tienes tu propia agenda,
donde quieres algo de alguien sin realmente decirle.
En el mundo material, nunca puedes tener una relacién
desinteresada.

Sin embargo, tenemos una filosofia que ofrece un
camino para desarrollar relaciones desinteresadas.
Cuando tenemos esto, es posible tener entre nosotros
relaciones genuinas basadas en dar mutuamente el uno
al otro. Servir a los vaisnavas significa que uno debe dar
alos vaisnavas. Uno debe dar a los vaisnavas facilidades,
uno debe dar a los vaisnavas espacio para que hagan
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lo que necesiten, uno debe apreciar a los vaisnavas,
etcétera.

Algunas veces, en la amistad, uno debe caminar ante
alguien y decir. ‘¢ Qué estas haciendo?” jEso ayuda hasta
cuando un extrafio lo hace!

Hubo un periodo de mi vida en el que no me fue bien.
Entonces, un extrafio salid de la nada, y dijo “éQué estas
haciendo con tu vida?” jEstaba en shock porque era un
extrafio!

Y dije, “iPero ni siquiera me conoces!”
Me ignord y repitié “éQué estads haciendo con tu vida?”

iRealmente mesorprendid que un extraifiose preocupara!
Tuvo un impacto e hice un cambio dramatico. Entonces
si, debemos preocuparnos los unos por los otros.

Tan solo la aceptacidn de Krsna como el Seiior Supremo
nos unird de vez en cuando - nos reuniremos en el templo
y para festivales - pero la amistad nos llevard mas lejos.
iPorque es en la amistad, la amistad verdadera, donde
vamos a estimularnos entre nosotros aun mds que tan
solo siendo colegas!
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Frecuentemente he dado este ejemplo de cdmo juntos
podemos ser como colegas. Todos somos devotos de
Krsna y todos somos colegas. Todos somos devotos en
el mismo templo, cantamos Hare Krsna, y bailamos en
la fiesta del kirtana como colegas. Pero cuando no hay
amistad, no es suficiente.

La amistad verdadera significa tener un espiritu de
familia. Cuando tu colega no se estd desempenando
adecuadamente y perturba tu trabajo, dices, “iPonte las
pilas!” Sabes, te echaran de aqui un dia de estos si no te
pones las pilas.”

Eso es lo que le dices a tu colega, pero a un familiar
le dices, “éA qué hora te vas a poner las pilas? No te
podemos echar porque eres parte de la familia.”

Eso es amistad y en esa amistad hay confianza. Sabemos
gue vamos a ser aceptados. No tenemos que pretender
y podemos ser mas honestos. Si hay amistad, podemos
ser quien somos y aun asi somos aceptados. jDe esta
forma, podemos tener un gran soporte humano que es
lo que necesitamos!

Kavi-karnaplra describe amistad en el Caitanya-
candrodaya-nataka y sefiala que para que exista amistad,
hay ciertas condiciones que se deben cumplir.
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Primero, uno tiene que recibir misericordia del Sefior
para que uno se ponga en contacto con conocimiento
trascendental, krsna-prasade pdya bhakti-lata-bija
(Caitanya-caritamrta Madhya 19.151). Tienes que estar
en contacto con los devotos, éen qué otro lugar vas a
encontrar amistad verdadera?

La amistad material siempre estda mezclada con algun
motivo material, con algin motivo personal, por lo
que la verdadera amistad debe basarse en recibir la
misericordia del Sefior. Cuando recibes la misericordia
del Sefior, entras en la asociacidon de devotos y el apego
a los devotos se desarrolla, y al estar en esa asociacion,
uno evoluciona gradualmente.

Kavi-karnapira explica que el siguiente nivel es el nivel de
pensamiento y discriminacién. Comienzas a reflexionar
en el significado de la vida y de esa forma, maduras
COMo personay no reaccionas con arrebatos. Respondes
de manera mas reflexiva y profunda. Después llegas a
una plataforma de no envidia.

Después de que este pensamiento y discriminacidn se
vuelven mas fuertes en la asociacién de los devotos, te
vuelves ecuanime - un estado mental que es balanceado.
En este estado, aprendes a no envidiar y él dice que
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después de esto realmente puedes ser un amigo.
iEntonces la amistad es posible!

Es interesante que Kavi-karnapira dé condiciones antes
de que la amistad real se pueda desarrollar y en la
medida en que no se cumplan estas condiciones, en esa
medida nos falta la amistad.

Una cualidad importante que ayuda a las relaciones
es ksama qué significa perdonar. En este mundo, cada
relacion debe empezar con eso porque, después de
todo, nadie es puro. Si todos fuéramos perfectamente
puros entonces no tendriamos fallas, pero porque
las tenemos, debe haber un espiritu de perddn en las
relaciones.

Entonces decimos, “Ok, tienes algunas fallas vy
simplemente las acepto. Debemos intentar trabajarlas
y no te voy a agredir por las fallas o condenar por
ellas. Si no son de preocuparse entonces no vamos a
mencionarlas. Pero si son de preocuparse entonces tal
vez deberian de discutirse.”

La voluntad de aceptar a la gente con sus limitaciones es
el principio de las amistades reales, pero es muy dificil
de seguir. Lo que puede ayudar es recordar que detras
de cada devoto esta Krsna y El estd sonriendo porque él
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recuerda cada servicio realizado por Su devoto, incluso
cuando nosotros nos hemos olvidado. Debemos intentar
ver a todos los devotos (incluso a todas las entidades
vivientes) con ojos de amor en lugar de con una actitud
de encontrar fallas. Podemos rezar por esto.

Otro elemento es que debemos ser un sirviente. Un
devoto es un sirviente. Por lo tanto, en una relacion,
debes tomar la actitud de un sirviente en vez de un
maestro porque si ambos son el maestro en la relacion
entonces habra competencia sobre quién sera mas
dominante. Habrd una competicion constante; un
jaloneo constante. Esa es la actitud del maestro.

El Bhagavad-gita dice que hay austeridad del cuerpo,
austeridad de las palabras y austeridad de la mente. Una
de las austeridades de la mente es estar satisfecho. Eso
es interesante. ¢Cdmo es que estar satisfecho es una
austeridad?

Significa que cuando todo es adecuado, cuando todos
los arreglos adecuados estan en su lugar y cuando las
cosas son favorables en la vida espiritual, entonces
uno tiene que detener la mente de seguir buscando
fallas. iSimplemente uno tiene que estar satisfecho!
Esa es la austeridad de la mente - estar satisfecho.

46



Una visidn para los discipulos

Srila Prabhupada creé el movimiento Hare Krsna y eso
hace todo adecuado. Ahora nuestro problema es que
gueremos estar satisfechos mientras somos parte de él.

En el Caitanya-candrodaya-ndataka, en el pasatiempo
justo después de que Lord Caitanya toma sannydsa,
Nityananda le manda un mensaje a Advaita Acarya
diciendo que pronto debe de organizar para que el
Sefior vaya a la casa de Advaita Acarya. Advaita Acarya
comienza a bailar y gritar, “iNityananda, Nityananda!
iQue amigo! iMe ha conquistado! y continla repitiendo,
iQue amigo! iMe ha conquistado!”

Hay una gran leccion aqui - que la amistad estd basada
en la conquista del corazén. En realidad, todas las
relaciones estan basadas en conquistar el corazon.

Observamos que en nuestra tradicién parakiya-rasa es
lo mas elevado. No la relacion marital pero la relacién
extramarital de los amantes, la relacién prohibida. Esa es
la relacidn entre Radha y Krsna - ilos momentos robados!

Su relacion no es de obligacion, pero una relacion de
conquistar el uno al otro, una y otra vez. En parakiya-
rasa, Radharani tiene que conquistar a Krsna cada vez y
algunas veces iEl la tiene que conquistar a Ella también!
Esta es la naturaleza de las relaciones verdaderas, no
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tomar por sentado el carifio de alguien, ni siquiera por
un momento.

Haciendo de Krsna una prioridad

Si ponemos a Krsna en primer plano, en cada situacion
- primero Krsna y después lo demds - entonces tenemos
Vrndavana. Este es el espiritu de la consciencia de Krsna.

Hay otro nivel en la consciencia de Krsna, donde Krsna es
un telén de fondo. Es un fondo bonito y no nos gustaria
otro fondo en nuestra vida, isin embargo es un telén de
fondo! En nuestros pasatiempos... en actividades que
estan en nuestra mente... en lo que estd pasando en
nuestras vidas... en lo que deseamos que nos pasara...
en todo lo que no debid haber pasado... y en todo lo que
paso que nunca pedimos... y Krsna siempre esta ahi.

Es una vida bonita, auspiciosa y bendecida porque Krsna
siempre estd ahi. Pero qué mejor seria si Krsna siempre
estuviera en primer plano. jEse tipo de vida disolveria
la demarcacién entre espiritu y materia! jEstariamos
caminando en un mundo espiritual, y nuestros pies no
tocarian el piso!

En cada aspecto de nuestra vida estamos destinados a
ver la conexion con el Supremo. Nos damos cuenta, “Yo
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no creé este mundo. Apareci en este mundo. Ya estaba
ahi. Este realmente fue creado por el Sefior Supremo y
es Suyo. Estoy destinado a usarlo para Su propdsito y no
para mi propdsito.” Por lo tanto, uno se convierte en un
agente; uno se convierte en un intermediario; uno se
sobrecarga, electrifica, mistifica; uno se vuelve potente
con la energia espiritual. En este punto, uno se empodera
espiritualmente. Este es el propdsito de la vida humana.

Los devotos que siempre ponen a Krsna primero, en
cada paso, caminan en un mundo espiritual, tocando
cintamani dha@ma-tocando estas piedras trascendentales
en la tierra de los drboles que cumplen deseos y en la
tierra de Kamadeva y de la vaca surabhi, que da océanos
de leche.

Y el devoto desarrolla las cualidades de Krsna y se vuelve
mds y mads santo, dia a dia, momento a momento. Esa
santidad se traduce no sdélo en oraciones devocionales,
sino que llega hasta el final, en todas direcciones, y en
todas las relaciones. Cada interaccion estd destinada
a ser un espacio sagrado; cada relacién debe ser
santificada. iEsa es nuestra vida! Entonces tiene que ser
transformada, en cada aspecto.

Resistencia por rendirse se deriva de mantener apegos
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materiales,inclusodespuésderecibirtantasinstrucciones
sobre este asunto. jEsto es lo que nos detiene! Pero
écomo vencemos este obstdculo? Lo hacemos siendo
valientes en la consciencia de Krsna, siendo valientes
en elegir a Krsna. No podemos ser devotos ordinarios y
dejar que nuestra vida espiritual siga. No, tenemos que
ser valientes para hacer algo especial por Krsna. iEsto es
lo que es requerido! Debemos intentar ser la excepcion.
No seamos parte de la media y digamos “Bueno, todos lo
estan haciendo de esta forma asi que no puedes esperar
nada mas de mi.”

No, hagamos algo valiente por Krsna y Prabhupada, y asi
conquistaremos todos los obstaculos. En las escrituras
vemos que aquellos que conquistaron hicieron un
esfuerzo especial. Asi que hagamos algo extraordinario
por nuestra cuenta, de acuerdo con nuestra propia
inspiracién. Esto es entre nosotros y Krsna.

Vemos en los pasatiempos del Bhdgavatam que aquellas
personalidades que hicieron algo especial recibieron
misericordia especial. A través de la misericordia somos
purificados. No podemos purificarnos a nosotros
mismos. Debemos atraer la misericordia; necesitamos
la misericordia de los devotos, de los sadhus, de gente
realmente santa y necesitamos la misericordia de Krsna.
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Todos podemos atraer igualmente la misericordia
de Krsna a través de un esfuerzo especial. Es la Unica
manera. Ser valientes y confiar en Krsna.

No pienses que aquellos que estuvieron con Prabhupada
recibieron misericordia especial porque SrilaPrabhupada,
con su presencia, los llend de tanta inspiracién ique
podianvolar! No fue asi. Ellos tuvieron que batallar. Varios
de los seguidores intimos de Prabhupada batallaron. Esa
batalla esta ahi para cada individuo; ese es el minuto de
independencia que tenemos que ofrecerle a Krsna, no
en una sola ocasién, pero de manera continua. Esa es la
batalla que quiero que pelees. Acéptala. La batalla por la
pureza, équién dijo que es facil? No lo es, pero esa es la
batalla que quiero que pelees ya que yo estoy tratando
de pelearla.

Y lo que sea que venga, ilevantate en cada ocasién!
Tarde o temprano nos enfrentamos a esa situacion en
la que nos sentimos dominados y pensamos, “éQué
hago ahora? Esto esta fuera de mi poder.” La respuesta
es levantarse en cada ocasién de alguna manera u
otra. Dejemos que este sea el principio que nos guie -
levantarse en toda ocasién y tomarlo como que Krsna
asi quiere que sea. Krsna nos ha puesto en esta situacion
y El sabe la razén por lo que lo hizo, y por lo tanto no
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debemos pensar, “Oh, épor qué me esta pasando esto
ami?”

Cuando no somos capaces de vencer las debilidades
personales siguiendo los estandares espirituales, el
problema no es la debilidad de la persona; el problema
es que no estamos poniendo el hierro en el fuego. Es
por eso por lo que no funciona como fuego. El problema
es que no tomamos refugio. Entonces podrias decir,
“No tomo refugio porque mi trabajo no me lo permite.”
Entonces cambia de trabajo; cambia tu vida si es lo que
se necesita. Toma refugio y rindete mas para que Krsnay
Sus intereses se vuelvan tu prioridad.

Compromiso con el servicio devocional

Una cosa es hacer servicio devocional pero otra cosa es
estar absorto en servicio devocional. Algunas personas
encuentran algo de sabor, algo de satisfaccién en la
filosofia y en los principios morales de comportamiento,
pero no es tan facil estar absorto.

Tarde o temprano uno debe de encontrar felicidad real
en la consciencia de Krsna. Tal vez no sea suficiente que
ofrezca moralidad y una sociedad segura. Tal vez no sea
suficiente sélo tener gusto por el kirtana. Uno realmente
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tiene que hacer de Krsna una prioridad. Uno tiene que
absorberse. Absorberse significa hacer de Krsna un todo.
No puede ser como que nos ‘gusta’ la consciencia de
Krsna entre otras cosas.

Tal vez encontremos la consciencia de Krsna buena e
inspiradora pero tal vez no estemos completamente
convencidos. No nos ha capturado al punto en el que
Krsna lo es todo. éA qué se debe esto? Esto es porque
no hemos hecho del servicio un todo. Mientras todavia
tengamos deseos personales, ambiciones personales
que satisfacer, entonces la consciencia de Krsna nos
capturara de manera parcial.

Por lo tanto, surge la pregunta, “éQué servicio estamos
haciendo?” Al principio es natural que estemos mas
preocupados con lo que podemos obtener - qué sabor
estoy obteniendo... éiqué inspiracion estoy recibiendo!?

Pero el servicio es el punto de retorno.

Cuando otorgamos servicio, debemos tomar ese servicio
y de todo corazdn con dedicacién intentar desempeiiar
ese servicio tan bien como podamos, haciendo un
esfuerzo especial. Este es el punto donde el apego se
desarrolla.
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Si uno simplemente se involucra mecanicamente en la
tarea prescrita entonces el servicio se comienza a secar.
Entonces esa impaciencia de servir con entusiasmo vy
esfuerzo especial es lo que hace la diferencia en nuestras
vidas. Es ahi donde el apego a Krsna y a ese servicio se
desarrolla, donde uno empieza a sentir, “Este es mi
servicio. jEs mio!”

Muchos de ustedes son capaces, muy talentosos, muy
cualificados. Entonces les pido que por favor hagan esa
contribucion al movimiento, mas alld de solamente ser
un devoto, mas alld de ser un buen devoto, el cual por
supuesto es la primera cosa que queremos. Si, seguir
los cuatro principios y cantar 16 rondas, pero podemos
hacer mas que eso. Podemos contribuir trayendo este
movimiento a un primer plano en este mundo, usando los
talentos especiales que Krsna nos ha dado. Se entiende
que todos en el mundo tienen una oportunidad para
conectar con Krsna. Entonces tiene que ser trasladado
en varias formas y figuras para que la gente pueda ser
atraida a este increible movimiento. No puedo decirles
cuales deben ser sus contribuciones. Lo Unico que te
puedo decir es que sea una contribucién en términos de
los dones que Krsna te ha dado.

Es una cosa maravillosa - la consciencia de Krsna. Es
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completamente desinteresada. Es donde uno ve que la
mayor felicidad se encuentra en el dar, en entregarse a
uno mismo por la felicidad de los demds. Pero esto no
puede hacerse de manera artificial. No podemos hacer
esto prematuramente, ignorando nuestras necesidades
y solo dando a los otros sin cuidarnos a nosotros mismos.
Sino tendremos crisis nerviosas u otro tipo de crisis. Pero
cuando se da naturalmente por amor, entonces sélo
podemos dar. Esto es lo que Prabhupada personificd.
Nunca se cansé. Siempre era un dia extdtico incluso
cuando era trabajo dificil y cuando estaba cansado o
enfermo. Si la oportunidad se presentaba, él predicaba,
a pesar de todos los obstaculos.

Los devotos puros dedican sus vidas al servicio. Tal vez
no los reconozcamos al principio, pero después emergen
claramente para que todos los vean. Esas personas
extraordinarias que dan sus vidas, quienes comienzan
fielmente, quienes contindan fielmente y contindan
fielmente hasta el final - jesas personas se vuelven
gloriosas!

Elrealsignificado deamorsignificaactuarcompletamente
para el placer de Krsna y los seres vivos - dedicarnos
completamente al bienestar de Krsna y el bienestar de
todos los seres vivos en la creacion de Krsna . El amor
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es profundamente compasivo; el amor se preocupa
seriamente por toda la gente sufriendo en el mundo
queriendo aliviar su sufrimiento. El amor no tiene
fronteras o limites. Vemos cémo Prabhupada y nuestros
maestros espirituales en el parampara personifican
este amor y lo comparten con todos nosotros en el gran
regalo de la relacién guru-discipulo.
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Una peticion especial

Cuando estamos en presencia del maestro espiritual
hay dos aspectos. Uno es lo que ofrecemos al maestro
espiritual y el otro es lo que recibimos del maestro
espiritual. Estamos en el extremo receptor, pero
después de la desaparicién del maestro espiritual, la
esencia de nuestra relacién es lo que ofrecemos al
maestro espiritual porque es ahi donde volvemos a
reencontrarnos fuertemente y podemos sentir esa
conexién cobrando vida.

Les pido a todos que por favor continlden con esta mision
de difundir la conciencia de Krsna. Ayudame con este
movimiento, creando espacio para que los individuos
sean humanos y expresen su naturaleza humana vy
mantengan lealtad a los principios espirituales. Ayddame
sin importar si es que estoy aqui o no, y si lo haces, ahi
estaré.

Regresemos a Dios en esta vida. Esa es la idea. Para
aquellos que tienen una naturaleza fuerte, por favor
carga a otros. Para aquellos que son débiles por
naturaleza, por favor tomen refugio en otros. De alguna
forma ayuden de manera colectiva. Nadie es fuerte todo
el tiempo, pero algunos son mas fuertes por naturalezay
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ellos estan destinados a dirigir y otros a seguir. Entonces
lo que sea que es, todos tenemos nuestros roles. Yo fui
asignado a este rol de lider espiritual por mi maestro
espiritual y estoy tratando de adoptarlo y hacerlo mivida.
Todos ustedes tienen un rol que ejercer. Por favor date
cuenta de las maravillosas y preciosas oportunidades
gue se ofrecen a través de la sucesion discipular. Hay que
entregarnos por completo. No hay que distraernos con
las cosas insignificantes de este mundo.
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Acerca del autor

Kadamba Kanana Swami es un renombrado lider
espiritual y guru iniciador en la Sociedad Internacional
para la Conciencia de Krishna (ISKCON, por sus siglas en
inglés). Su trayectoria espiritual comenzé en su juventud
cuando, buscando la verdad, viajo a la India. Ahi fue
inspirado por las ensefianzas de Srila Prabhupada, y
encontrd su hogar en ISKCON, un movimiento fundado
por Srila Prabhupada para difundir las glorias de la
Suprema Personalidad de Dios, el Sefior Sri Krsna, en
todo el mundo. Kadamba Kanana Swami dedicé su vida
a servir esta misién.

Por muchos afos residié en la tierra sagrada de
Vrndavana, ocupando varias posiciones directivas en el
movimiento, incluyendo la de servir como presidente
del Templo Krsna Balarama por 5 afios.

Su mayor pasion, sin embargo, siempre ha sido predicar
el mensaje sublime de Krsna y por lo tanto dar paz y
felicidad a la humanidad. En 1997, aceptd sannydsa de
su maestro espiritual, Sripada Jayadvaita Swami. Desde
entonces ha viajado y predicado extensamente en la
mayoria de los continentes.
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Ademas de sus profundas clases, es un aclamado
kirtaneer que es famoso por ambas, sus melodias llenas
de ritmo asi como sus melodias que conmueven el
alma en glorificacién del Sefor Krsna. Tiene numerosos
discipulos y amigos cuyas vidas han sido transformadas
por su orientacion y tutoria personal, y este libro sirve
como un mensaje de inspiracidon e instrucciones para
todos aquellos que desean beneficiarse de su asociacién.

Para mayor informacidon acerca de Kadamba Kanana
Swami, sus actividades de predica, clases y musica, por
favor visita los siguientes sitios web:

www.kksblog.com

www.kkswami.com
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“La tarea principal del
maestro espiritual es dar
a la gente una mejor
vision de si mismos que la
que pueden crear por su
cuenta.”

Kadamba Kanana Swami



