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Uvod

Tamala KriSna Maharadz jednou fekl, Ze povinnosti
duchovniho mistra je dat zakdm vizi pro zivot vétsi, nez na
jakou by kdy pfisli sami. A pomoci svym zak{m tuto vizi
zrealizovat. Jakmile tohle Fekl, vryl jsem si to do paméti.
Bylo to tak mocné a vystizné! Vystihovalo to pfesné, co
jsem meél délat.

V Pabma PURANE se hovofi o tfech typech pfistupd, jimiz
mize duchovni ucitel komunikovat se svymi zaky.
Jmenovité o ,ptacim®, ,rybim“ a ,zelvim zplsobu*:

muhdrtenapi samhartum
Sakto yady api danavan
mad-bhaktanam vinodartham
karomi vividhah kriyah

darsana-dhyana-samsparsair
matsya-kdrma-viharigamah
svany apatyani pusnanti
tathaham api padmaja

»ACkoli jsem schopen béhem nékolika minut znicit vSechny
Danavy, provadim rlizné zabavy jen proto, abych pobavil
své oddané. Stejné jako ryba, zelva a ptak Zivi své
potomstvo tim, Ze je pozoruji, medituji o nich a udrzuji

S nimi télesny

kontakt, tak i J& udrzuji své oddané, 6 Brahmo zrozeny

Z lotosu.”

Stejné jako ptak pecuje o sva mladata, 16t4 sem a tam
a pilné



je krmi, tak i duchovni mistr nékdy vytrvale poskytuje vyzivu
svym zakdm.

Pak je tu druhy typ pfistupu, podobny pfistupu ryby. Ryba
ma velké oCi a je ostrazita a starostliva. Sleduje, co se
déje, ale jinak nechava mladé rybky, aby se o sebe
postaraly samy.

Tretim pfistupem je pfistup zelvy. Ta naklade vejce na
plaz, zahrabe je do pisku a o zbytek uz se stara slunce.
Zelva vSak neustale medituje o blahu svych vajec

a mladat.

Timto zplsobem nas nékdy bude duchovni mistr zahrnovat
milosti a pozornosti. Jindy sice nebudeme mit tolik jeho
osobni spole¢nosti, ale vime, ze duchovni ucitel je stale
pfitomen v nasem zivoté. On je nas$i autoritou a my se mu
sveéfujeme a pfijimame jeho pozehnani k tomu, co chceme
udélat, nebo jedname pod jeho vedenim. Takto nad nami
bdi jako ryba a my jsme stale pod jeho ochranou

a dohledem. A kone¢&né, ,zelvim zplsobem®, nam
duchovni mistr da nezavislost fidit svUj vlastni zivot, ale
zlstava nasim stalym pfiznivcem.

Srila Prabhupada pouzil analogii letadla. Rekl, ze kdy? je
letadlo na zemi, je kolem n&j mnoho lidi. Jeden kontroluje
pneumatiky a jiny doplfiuje palivo. Probiha spousta
¢innosti, které mu maji zajistit bezpecnost. Prabhupada
fekl, Ze na zemi je tolik podpory, ale jakmile je letadlo ve
vzduchu, musi se pilot vyrovnat se situaci sam.
Prabhupada fekl, Zze stejné tak kazdy v duchovnim zivoté
fidi své vlastni letadlo.

Muzeme dostavat dobré pokyny a inspiraci od svého
duchovniho ucitele a mnoha dalSich Vaisnavd, ale



nakonec je jen v nasich rukou, jestli si vezmeme tyto
pokyny k srdci a uplatnime je ve svém zivoté.

Casto piirovnavam duchovni zivot k plavbé lodi. Jesté na
sousi si sbalime zachranné vesty, navod k pouziti a vSe,
co budeme cestou potfebovat. Mozna muze tato kniha
byt

povazovana za takovy navod k pouziti & souhrn pokynda,
které vam pomohou pfi vasi cesté na vinach zivota.

Pral bych si, aby z vas vSech byli vdestranni lidé.
VSestranni znamena lidé, ktefi maji pod kontrolou
veSkeré aspekty svého zivota — svlj osobni Zivot, sv(j
bhajana a uctivani,

své pohrouzeni se do filozofie a svij pfinos pro hnuti.
Casto jsem mluvil o tfech migcich, se kterymi neustale
zonglujeme: mi¢ek osobniho zdravi, mi¢ek sadhany

a micek svych ¢innosti pro misi.

Jsem v Kri§novych rukou a modlim se, aby mi Krina
dovolil

i nadale vas zahrnovat milosti. Mam touhu inspirovat své
zaky, aby pro Krisnu udélali néco Uzasného. U¢irite svij
duchovni zivot drahokamem, pfekrasnou obéti.
Pfichazime pfed Kri$nu a fikame: ,Kri$no, tady je ma obét,
zde je mj zivot — dovol mi, abych z néj udélal néco pro
Tvé potéSeni.”

Tato kniha obsahuje nékteré mé mysSlenky a pokyny, které
vam pomohou zrealizovat tuto vizi.

Kadamba Kanana Svami

28. ledna 2023



Den zjeveni Advaity Agariji



Adau guru-padasraya

Ve SRi CAITANJA-CARITAMRITE je uvedeno:

guru Krsna-rpa hana sastrera pramane
guru-rape krsna krpa karena bhakta-gane

,Na zakladé rozvazného nazoru vSech zjevenych pisem
se duchovni mistr nelidi od KriSny. Pan Kridna v podobé
duchovniho mistra vysvobozuje své oddané.”

Vyznam: Vztah Zaka ke svému duchovnimu mistrovi je
stejné dobry jako jeho vztah s Nejvy$8im Panem.
Duchovni mistr se sice vzdy pfredstavuje jako
nejpokornéjsi sluzebnik Osobnosti Bozstvi, ale Zak ho
musi vidét jako projeveného zastupce Boha.

(SRi CAITANJA-CARITAMRITA, ADI-LiLA 1.45)
Také ve SRiMAD-BHAGAVATAMU 11.17.27 je uvedeno:
acaryam mam vijaniyan
navamanyeta karhicit

na martya-buddhyasuyeta
sarva-deva-mayo guruh

~Je tfeba védeét, ze acarya jsem vlastné Ja, a nikdy se mu
nesmi

projevovat jakakoliv neucta. Nikdo by ho nemél povazovat
za obycCejného Clovéka a zavidét mu, protoze je
zastupcem vSech poloboht.”

Ve vySe uvedenych versich najdeme zajimavy popis
vztahu mezi guruem a zdkem. Je zde vysvétleno, ze
duchovni mistr je zastupcem KriSny a Ze je to KriSna, kdo



zaka osvobozuje prostfednictvim duchovniho mistra.
Nemame tedy vztah pouze s duchovnim ucitelem, ale do
tohoto vztahu vstupuje i KriSna. KriSna pfijima nasi sluzbu
prostfednictvim duchovniho mistra, ktery nas vede. Vztah
s duchovnim mistrem ma tfi aspekty: 1. je pfedstavitelem
Krisny, saster a parampary, 2. je kapitanem lodi
transcendentélniho poznani a dava pokyny a 3. je naSim
vecnym pfitelem a dobrodincem. To znamena davéru.
Vztah gurua a zéka je zalozen na dlvéfe a pravdé —to je
to, co hledame.

Proces osvobozeni je pokradujici innosti. Srila Rupa
Gosvami fika ,Adau guru-padasraya“, coz znamena, ze
nejprve pfijmeme Gtocisté u duchovniho mistra. Slovo adau
Ize prelozit jako ,zaprvé” nebo ,nejprve”. Nejprve tedy
pfijimame (tocisté u duchovniho mistra. V kazdém
okamziku, kazdy den, znovu

a znovu pfijimame Gtocisté u svého duchovniho ucitele

a vzdy ho povazujeme za pfitomného. VSe, co délame, je
obéti naSemu duchovnimu mistrovi.

Adau guru-padasraya také odkazuje na pfijimani Gtocisté
u lotosovych nohou v8ech duchovnich mistrd v nasi
sampradayi; dharmam tu saksad bhagavata-pranitam
(SB 6.3.19). Kri$na je ptivodem véech nabozenskych
zasad a zdrojem transcendentalni lasky. VSichni duchovni
mistfi a starSi VaiSnavové jsou nositeli Panovy milosti

a mohou se o ni s ndmi podélit. Samoziejmé, ze se svym
vlastnim duchovnim mistrem mame jedineény vztah,
protoze mame pocit dlivéry a souznéni s jeho naladénim.
Ackoli nas nas vlastni duchovni

ucitel mize obzvlasté inspirovat zpasobem, kterym jedna,
presto nam mohou KriSnu pfinést i jini. Obracime se tedy



na ty VaiSnavy, ktefi jsou pohrouzeni a ktefi nam ve svém
pohrouzeni mohou pfinést KriSnu.

Duchovni mistr je inkarnaci KriSnovy milosti. Umozni ndm
spojit se s KriSnou. V dnesni dobé se lidé hned, jak
vstoupi do dvefi, ptaji na heslo k Wi-Fi. Kazdy chce byt
pfipojen. Pfipojme se ale nejprve ke svému duchovnimu
mistrovi. Na hmotné drovni je mysl rozptylovana tolika
vécmi, ale kdyz se spojime se svym duchovnim mistrem
a vzdame mu poklony, z jeho strany pfichazeji pozehnani
a my za¢neme byt schopni soustfedit se na oddanou
sluzbu. Nez se pokousime mluvit o KriSnovi, zpivame
modlitby marigalacarana a vykonavame pfiznivou obét
u lotosovych nohou duchovniho mistra, abychom ziskali
zplnomocnéni néco bona fide Fici.
om ajAana-timirandhasya jianafjana-salakaya

caksur unmilitam yena tasmai Sri-gurave-namah
Kolik ¢asu mlzeme stravit ve fyzické pfitomnosti svého
duchovniho ucitele? Jen omezeny ¢as.

Jeden zak Srily Prabhupady fekl: ,Srilo Prabhupado,
chci navéky sedét u tvych lotosovych nohou.”

Prabhupada odpovédél: ,To bude obtizné, protoze mé
nohy jsou neustale v pohybu.“

Nékteii zaci Srily Prabhupady byli zasvéceni dopisem

a nikdy se s nim ani osobné nesetkali. Byli vSak jeho Zaky
a zasvétili

svUj zivot jeho poslani. Zasvéceni je tedy o vénovani
svého Zivota. N&s Zivot se sklada z dlouhé fady
okamzikll — krok za krokem. Obétujme kazdy krok svému
duchovnimu mistr-

ovi. Timto zpisobem obétujeme cely svij zZivot.



Kdyz se setkame s tim, Zze nam chybi laska ke KriSnovi

a ze nam chybi schopnost vstoupit do Jeho vé¢ného
kralovstvi, obratime se na svého duchovniho mistra,
protoZze on ma KriSnu u sebe: krsna se tomara krsna dite
paro, ty mas Kridnu, ty mazes dat Krisnu. (SARANAGATI,
podle Bhaktivinbda

Thakura). V pfitomnosti duchovniho mistra se KriSna zda
byt hmatatelnéjsi, KriSna je tady. Kdyz se ocitneme mezi
hmotnym svétem, kterého jsme se vzdali, a duchovnim
svétem, kterého jsme jesté nedosahli, pak je to nas
duchovni mistr, kdo ndm pfinasi inspiraci.

Silu ziskdvame pravidelnymi ¢innostmi: pravidelnym
zpivanim, pravidelnym vstavanim, pravidelnym
naslouchanim, pravidelnym uctivanim Bozstev,
obétovanim toho, co jime, a vSemi témito zakladnimi
¢innostmi. Tyto €innosti ndm poskytuji cestu ven z hmotné
podminéného védomi. Ale bitva jesté neni vyhrana.

Ani pfi prvnim zasvéceni nemame vyhrano. Ani pfi druhém
zasvéceni jesté nemame vyhrano. Bitva s mayou
pokracuje, takZze musime i nadale pfijimat utocisté v této
pravidelnosti. Nem(zeme to udélat jen jednou, nebo obcas.
Ne, je to nitya; musime stéle pfijimat GtoCisté, nirantara
kara krsna-nama-

-sarikirtana, neustalé zpivani (Cé, MaDpHYA 25.154), nebo
nityam

bhagavata-sevaya, vzdy naslouchat SRIMAD-BHAGAVATAMU
(SB 1.2.18), kazdy den znovu a znovu.

Je to jako koupani. Nemuzeme fict: ,Jsem v pohodé.
Koupal jsem se v€era!l“ Musite se koupat kazdy den, neni
Uniku: sabde pare ca nispatam brahmany upasamasrayam



(éB 11.8.21), Clovék se musi v transcendentalnim zvuku
koupat neustale.

Nejde vSak jen o dodrZzovani regulativnich princip(

a zpivani 16 kol. Ne, jde 0 adau guru-padasraya — v kazdé
situaci hledime na duchovniho mistra a pfijimame Gtocisté
u svého duchovniho mistra a u toho, co si pfeje a co je
pro ného dulezité. Cokoli je pro néj dllezité, mélo by byt
dllezité i pro nas; gurusu nara-matir, duchovni mistr by
nikdy nemél byt vniméan jako obyc&ejny Clovék; cokoli
fekne, je dulezité. Musime mit viru v naseho duchovniho
ucitele a obétovat mu celou svou existenci.

Cetl jsem denik Satsvarpy Maharadze o oddanych, ktefi
méli pocit, Ze neznaiji Krignu, ale pouze Srilu Prabhupadu.
Maharadz na to reagoval slovy: ,To je dobre, protoze Srila
Prabhupéda vas dovede ke Krisnovi.“ To je guru; je vzdy
upevnén u KriSnovych nohou a timto zplisobem nas
dovede ke KriSnovi.

Mezi duchovnim mistrem a jeho zdkem mohou byt rozdily
v povaze, ale na tom nezélezi. Myslim, Ze je zajimavé
oslovit toto téma, Ze Zak se liSi od duchovniho mistra. Ano,
rozdily tu jsou, ale i s rozdily v na&i povaze z(stavame
vzdy sluzebniky svého duchovniho mistra. Nemame byt
jeho napodobeninou. To neni mozné, protoze jsme
rozdilni. Ale musime svou konkrétni povahou svému
duchovnimu mistrovi slouzit, stejné jako Hanuman slouzil
Panu Ramacandrovi. Byl opice,

zjevné dost vzneSena opice, ale presto mél také své opici
rysy a svou vlastni povahu. VSichni mame svou povahu,

a to je v pofadku. Slouzime svému duchovnimu mistrovi

a pfirozené zapojujeme své schopnosti. Cokoli se mu libi,
cokoli potfebuije, to udélame. Pfijimame, Ze je nékde na



vy$&8&i drovni

ve svém spojeni s KriSnou, a proto vidi Iépe nez my, co je

v KriSnové zajmu.

Duchovni ucitel ur€uje, co je v duchovnim zivoté dulezité
a vede nas touto cestou. Existuji zasady, které nelze
porusit, a méli bychom jasné rozliSovat, co miizeme
pfizpusobit a co ne. Mizeme, napfiklad podle situace,
upravit ¢as, kdy rano vstavame. Nejlepsi je vstavat brzy,
ale je to pfizplUsobitelné. Nebo kdyz nam neslouzi zdravi
i jsou zeny téhotné, pak neni tfeba se postit. Jsou véci,
které mizeme pfizpusobovat, a mizeme v tom byt
pragmaticti. Ale zasady a v8e, co souvisi s KriSnou, musi
mit své posvatné misto.

10



NasSe vécéné spojeni

V jednom dopise Srila Prabhupada pi$e o svém
duchovnim ugiteli Srilovi Bhaktisiddhantovi Sarasvatim
Théakurovi: ,M0j duchovni ugitel nyni vstoupil do své nitya-
-I1ly, do svych vécénych zabav jako manjart.” Pak je tu také
druhy dopis, kde Srila Prabhupada pise: ,| kdyz maj
duchovni mistr nyni vstoupil do svych vé&nych zabay, stéle
sleduje vSechno, co délam.”

Bylo prekvapuijici &ist, Ze Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati
Thékura je i po svém fyzickém odchodu stale aktivni v zivoté
svého zaka. To je pfekrasné, protoze nejde jen o to, Zze
duchovni ucitel s nami zlistava ve vani, v podobé svych
pokynu; je toho vic, stale zde zlstava i prvek vapuh.

Z téchto dopist chapeme, ze duchovni mistr mize stéle
vidét své Zaky!

Kdyz Srila Prabhupada odesel, jeho Z&ci se ocitli ve vakuu.
Pak si uvédomili, Ze ted je Fada na nich. Jediné spojeni se
Srilou Prabhupadou, které jim ztstalo, bylo naplnit jeho
ocekavani a zit podle jeho vani, podle jeho pokynu.
Pokyny duchovniho ugitele jsou jako drahokam, siromani,
ktery neseme na své hlavé. Tento pokyn je nas poklad

a my ho s radosti pfijimame.

Vite, moji drazi Zzaci, kdyz je duchovni mistr pfitomen, vzdy
se muzeme natahnout po néjaké té milosti. Mizeme se
pokusit s nim spojit, osobné se setkat, nebo mu poslat
zpravu, a samoziejmé vzdy néco ziskame.

Ale skute¢né spojeni po odchodu duchovniho mistra

11



spociva

v tom, Ze nyni se zak musi skute¢né stat tim, ¢im duchov-
ni mistr chce, aby Zzak byl — tehdy bude tento vztah
naprosto zivy a kouzelny. Tehdy budeme jeho pfitomnost
citit velmi silné.

Néktefi z vas nejsou mymi zaky pfili§ dlouho a mozna méte
pocit, ze nas vztah nedosahl piné hloubky. Ale tento vztah
muze dosahnout své piné hloubky i po odchodu duchovniho
ucitele. Pokud pozorné naslouchame jeho pokyndm,
pokud se snazime plnit jeho prani, pak tento vztah poroste.
V mém pfipadé mi lékafi dali omezeny €as zivota a néktefi
z vas si ke mné mozna jesté nevytvofili hluboky vztah. Je
uz prilis pozdé? Vabec ne! Doufam, Ze tento vztah je
dostate¢né hluboky na to, abyste z(stali pevné zakotveni
ve védomi Krisny, a mlze se ¢asem stale vice a vice
prohlubovat. Mate cely zivot v oddané sluzbé na to, abyste
jej prohloubili.

Jsem vzdy pfitomen, protoze nejde o fyzickou blizkost.
Neni dalezité, Zze se ted miZeme jeden druhého dotknout,
Ze si mGzeme podat ruku a odhalit sva srdce v rozhovoru
mezi ¢tyfma ocima. Je to samozfejmé pfijemné, ale
zaroveri, at uz komunikujeme jakymkoli zptisobem, milost
proudi. Ve skute¢nosti jde o proud milosti, a tato milost
proudi dél i po odchodu duchovniho ucitele, kdyz se mu
snazime slouzit.

Na zac¢atku mame tendenci premyslet, co mizeme od
duchovniho ucitele ziskat. PokrocilejSi droven vSak je:
»,C0 mohu nabidnout ja?" V této naladé nepfichazi v Gvahu
ztrata inspirace pfi fyzické nepfitomnosti duchovniho
ucitele. Jde skute€né o to, co nabizime. Zacnéte pfemyslet:

12



,C0 mohu nabidnout? Jaky je m(j pfinos podle mé povahy
a schopnosti?“ Mozna nas duchovni ucitel o néco pozadal,
a jindy mGzeme my sami pfemyslet, co mu mohu
nabidnout. Pravé tam bude tento vztah silny a milost bude
proudit.

Nékdy pfemyslime: ,Jak dokazu Celit nastrahdm v tomto
svété sam?“

Ten, kdo je s KriSnou, neni nikdy sam. KdyZz mame vztah
s Kridnou, kdyz se aktivné snazime tésit KriSnu a Jeho
oddané, pak nejsme nikdy sami, protoze KriSna nam to
opétuje: ye yatha mam prapadyante tams tathaiva bhajamy
aham, do jaké miry se Mi odevzdas, do takové miry té
nalezité odménim (BG 4.11). Neni to tak, Zze bychom jen
tvrdé pracovali v oddané sluzbé a doufali, Ze nas na konci
&eka odmeéna. Ne, ve védomi Kridny jsou vymény ted —
odména je ted a zaroveri i na konci. Krigna je stale s nami

a riznymi zplsoby aranZuje naSe zivoty.

Také jste uz zazili, kdyz KriSna ve vaSem Zivoté zjevné
zakroCil — néjaky Bozi zasah? Myslim, ze to nékdy zazil
kazdy — oteviete knihu a téma na strance popisuje presné
to, na co jste pravé mysleli! A takové véci se dé&ji neustale!

NaSe pozice je ale takova, Ze my Krinu nevidime, takze na
Néj

zapominame a fikame si: ,Ach, KriSno, pro¢ jsi mé
opustil®“ Ale v den, kdy jsme p¥isli do hmotného svéta,
KriSna pfiSel s nami v naSem srdci, jako Paramatma.
Nikdy nas ani na okamzik neopustil. Je stale s nami, sedi
na lotosu v nasem srdci.

V zavéreénych slovech CamanJA-CARITAMRITY Srila Prabhu-
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pada fika, ze KriSna osobné sidli v srdci svého
oddaného —

— a neni tam sam! KriSna je tam ve vSech svych rliznych
podobach a expanzich. Srila Prabhupada fika: ,A ani to
neni vSechno. KriSna je tam dokonce pfitomen v podobé
duchovniho mistra, a timto zplsobem,” vysvétluje, ,je muj
duchovni mistr stale se mnou.”

No neni to pékné? Mné tato zavérecna slova pfijdou
opravdu

mocna. Takze vidime, Ze nikdy nejsme sami. Krisna je

S nami

a na$ duchovni ucitel je také aktivné s nami v nasem srdci.
Duchovni mistr je s nami ve svych pokynech, ve svych
pra-

nich v8eho dobrého a modlitbach ke Kridnovi o nade
vysvobozeni. Nas duchovni uditel si pfeje, abychom byli
schopni pfekonat materialni energii. Nékdy nas hmotna
energie pfivadi na hranici unosnosti, ale pak je tu také nas
duchovni ugitel jako na$ pfitel a pfiznivec.

Néktefi zaci maji silny pocit, ze by méli rychle pfijmout
druhé zasvéceni, nez opustim tento svét. ,Nechci
zasveéceni od nikoho jiného,” fikaji. V dobé prvniho
zasvéceni, kterému se fika harinama diksa, navazujeme
spojeni s KriSnou a paramparou. Zasvéceni harinama dané
diksa-guruem staci k dosazeni pIné dokonalosti, lasky

k Bohu a navratu k Bohu na konci zivota. Po druhém
zasveéceni se kvalita naseho odhodlani zvySuje. Je to
brahmanské zasvéceni. Nyni se od nas ocekava, ze
budeme jednat v kvalité dobra a staneme se zpusobilymi
k uctivani Bozstev. PFi prvnim zasvéceni slibujeme, ze
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zmeénime své chovani nasledovanim Ctyf regulativnich
principl a zpivanim Sestnacti kol. Po druhém zasvéceni se
snazime rozvijet brahmanské vlastnosti v kvalité dobra.

Samo damas tapah saucam
ksantir arjavam eva ca
jAanam vijianam astikyam
brahma-karma svabhava-jam
,Klid, sebeovladani, askeze, Cistota, snasenlivost,
Cestnost, poznani, moudrost a zboznost jsou pfirozené
rysy, podle kterych jednaji brahmanové.”

(BHAGAVAD-GITA 18.42)

Pokud nékdo pozdéji pfijme druhé zasvéceni od jiného
gurua,

pfispéje to ke zlepseni situace, ale nezméni ji zasadné.
Stale budu vasim dTksa-guruem a vztah s duchovnim
mistrem, ktery vam nabidne druhé zasvéceni, to bude
podporovat. Mazete, ale nemusite mit s guruem druhého
zasveéceni stejné davérny nebo aktivni vztah jako se svym
drksa-guruem. Na druhou stranu je uzite¢né byt

v kontaktu se star§im Vai$navou, ktery vam mlze
poskytnout vedeni a podporu. Proto si nedélejte starosti,
pokud jste nedostali druhé zasvéceni ode mne. VZzdycky
ho mizete ziskat od nékoho jiného. Na nasem vztahu to
nic nezméni. Nemusi to nutné znamenat, Ze budete mit ve
svém Zivoté novou absolutni autoritu.

Sluzba nasemu duchovnimu uciteli nas provazi i po jeho
odchodu. Vzdavame mu své poklony. Pamatujme, Ze at uz
jsme kdekoli, nas duchovni ucitel se nam vzdy diva pres
rameno.

15



Jsme soucasti uzasné rodiny a neni absolutné zadny
ddvod k uzkosti. Neznepokojujte se pfili§ vnéjSimi
okolnostmi. KriSna ma situaci zcela pod kontrolou. On vse
zafidi a poskytne nam, co potfebujeme. Rozhodné se
nepropadneme do ¢erné diry, do vakua bez podpory

a vedeni. Kri$na je s nami.
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Tezit z proudu milosti

S védomim Kridny jsme uz spojeni navazali, takze nas
zivot je uz nyni pfiznivy. Hmotné okolnosti udélaji, co
udélaji, ale my bychom se neméli této milosti branit. Ziva
bytost dostala nepatrnou nezavislost a mlze ji vyuzit

k tomu, aby pfijala utocisté u tohoto hnuti a souhlasila

s tim, stat se poslem milosti. Nebo tuto nezavislost vyuzit
k osobnim zameérdm, a tak byt napojena na tento proud
milosti méné.

A i kdyZ svou nezavislost vyuzijeme k osobnim zamérim,
pfesto se nas milost jiz dotkla. Milost je pfitomna a bude
stale plsobit v nasem Zivoté. To je jisté. Jedna z catuh-
-$lokT BHAGAVAD-GITY zni:

tesam evanukampartham

aham ajfiana-jam tamah
nasayamy atma-bhava-stho

jAana-dipena bhasvata

,Dlim v jejich srdcich, a abych jim projevil zvla$tni milost,
zafici lampou poznani rozptyluji temnotu zrozenou
z nevédomosti.”

(BHAGAVAD-GITA TAKOVA, JAKA JE 10.11)

Ve vyznamu Srila Prabhupada uvadi: ,Je fada velmi
vzdélanych u€encl, ktefi pfedlozili filozofii oddanosti. Ale
dokonce i kdyz oddany nedokaze vyuzit dostupnosti jejich
literatury nebo pfitomnosti svého duchovniho ucitele,
KriSna mu sam v jeho srdci pomah4, je-li oddany upfimny
v oddané sluzbé.”
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Takze Krigna vée zafidi, at uz spolupracujeme, nebo ne.
Ale je rozhodné lepSi pfijmout Gtocisté. Pfijimame utocisté
u acara, chovani, a pracara, kazani; acara znamena chovat
se podle pisem a pfani gurua a Gaurangy.

Ve snaze byt pfikladny ve svém chovani a sluzbé, lituji
chyb, kterych jsem se v prlibéhu let dopustil. Neni snadné
jit pfikladem v obojim. Ale pfemy$lim o tom v téchto dnech
vice a snazim se to vice zrealizovat. Nyni se modlim, aby
muj zivot inspiroval ostatni, aby se snazili o totéz — chovat
se podle pokynt Sri Caitanji Mahaprabhua a délat néco
pro misi. Proud milosti nic nezastavi, at je situace jakakoli.
Kazdy jsme ted na réiznych mistech, ale zaroven jsme
stale spolu, stéle spolu u Prabhupadovych nohou, stéale
spolu u KriSnovych nohou. Vyuzijme nyni naplno této zlaté
pfilezitosti. Pokud tak u€inime, pak je tato lidska zivotni
podoba dokonalou pfilezitosti pro navrat zpatky k Bohu. To
je ma modlitba. Snazme se opravdu vSichni v tomto zivoté
vratit se zpatky k Bohu.

Dobfe, mozna mame néjaké osobni touhy. V tomto svété
se muzi a zeny navzajem pfitahuji. Nékdy se fika, ze cely
hmotny svét je jen kulisou pro tuto dynamiku, dynamiku
milostnych zébav.

Takze neni pfekvapenim, Ze i my citime, Ze chceme sv(j
podil a bereme si od KriSny ¢ast energie zpét. To je

v poradku za pfedpokladu, Ze tak €inime podle pravidel,
ktera KriSna stanovil. To znamena, Ze nasledujeme
grhastha-asram. V takovém ptipadé je tu asram, ktery
nam poskytuje Uto€isté, a v tomto asramu jsou
pfedepsané povinnosti a pfedepsané ¢innosti. Timto
zpusobem muzeme i v tomto hnuti vyjadfovat své hmotné
touhy. Neni to zakazano, ale v ramci toho, co je povoleno,
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a ne hfisnym zplsobem.

Toto hnuti neni hnutim potlacovani materialnich tuzeb.

V tomto hnuti je bud zaméstnejte v ramci doporucenych
¢innosti a regulaci, anebo je pfekonejte. Ve vSem, €im
proje-

vujeme svou lidskou pfirozenost, je urcity prostor pro vyja-
dfeni hmotnych tuzeb (ne hfiSnych). Nedélejme nic, co by
nam branilo v navratu zpatky k Bohu.

Toto jsou mySlenky, které mé stale provazeji. Neustale si
fikam: ,Nebudu takovy blazen, abych délal véci, které by
mi branily v mém navratu k Bohu. Nebudu takovy blazen,
abych délal véci, které by mi branily v tom, abych pfived|
ostatni zpatky k Bohu. Radéji tedy budu velice opatrny
a zustanu pod ochranou Mahaprabhuovy milosti, ktera
sestupuje paramparou.”

A to plati pro kazdého z nas, at' uz jsme jakékoliv povahy
a v jakékoliv situaci.

Nedavno jsme tu méli ,JJockdown®. Citili jsme, jak byla nase
svoboda omezena. Pochopme ale, Ze dokud jsme zde

v hmotném svété a v téchto hmotnych télech, jsme

v ,Jockdownu® neustale. Jsme zde odfiznuti od skute¢ného
vychutnavéani blazenosti duchovniho svéta. Hmotné télo je
vézerniska cela, v niz se pravé nachazime. Sexualni zivot
jsou mfize této cely, které nas drzi pod zamkem. Dokud
se o tyto véci budeme snazit adharmickym zpUsobem,
zUstaneme zamdéeni v hmotném svété, v hmotném téle,
zivot za zivotem. Kdyz se vSak sexualnimu zivotu
vénujeme podle nabozenskych zasad, garbhadhana-
-samskara, pak se postupné osvobodime z hmotného
otroctvi.
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Nyni mame pfilezitost pfekonat tuto tendenci, ktera zde
probiha stale dokola. Mame milost Caitanji Mahaprabhua,
milost parampary, milost Srily Prabhupady. Tak toho plné
vyuzijme. To je moje pokorna prosba. Budme proto vzdy
dychtivi ziskat milost Pana Caitanji, at uz pfichazi

v jakékoli podobé. At uz je to v podobé prasadam,

v podobé knih, v podobé spole¢nosti oddanych, v podobé
Ratha-yatry, nebo v podobé tichého zpivani japy. At uz je

v jakékoliv podobé, vyuzijme vSichni tak ¢i tak této milosti.
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Ocenéni daru védomi Krisny

Mame takové Stésti, ze se oddana sluzba KriSnovi stala
soucasti naseho zivota. Pro¢ se tak stalo? Jakou sluzbu
jsme vykonali v minulém zivoté? Nebo to byla zvlastni
milost velkého oddaného, ktera nas privedla ke KriSnovi?
Je to zazrak, protoze k tomu nemame absolutné zadné
kvalifikace, a pfesto se to stalo.

Obdrzeli jsme transcendentalni poznani a s timto
transcendentalnim poznanim nam byla dana cesta ven

z hmotného svéta. V prlibéhu let jsme se pfipoutali

k mnoha lidem, zvifatim, mistiim a ¢innostem, ke kterym
jsme citili ur€itou lasku. Ale v8echna tato laska nikdy
nemohla skute¢né naplnit prazdnotu naseho srdce.
Uvédomili jsme si, Ze materialismus nestaci, a znenadani
do naseho zivota vstoupil pfislib transcendentalniho
poznani. Naslouchame o duchovnich tématech, ¢teme

o nich a nabyvame realizaci: , Toto poznani je Gzasné!
Existuje Uplné jiny duchovni rozmér. Ja jsem duse, nejsem
toto télo. Nejsem omezeny. Cely zivot jsem byl omezen
timto t&lem, ale ted si uvédomuiji, Ze jim nejsem. Jsem
svobodny, jsem duse.”

Zpocatku je to veliky objev. S KriSnou jsou v8echny otazky
tohoto svéta vysvétleny a pochopeny.

Moudry &loveék, ktery je buddhi, chape, ze za v§im
nakonec stoji KriSna. Tato vize, vidét KriSnu za timto
svétem, je pocatkem transcendentalni vize: brahmano hi
pratisthaham, vSe spocdiva v Brahmanu (Bc 14.27);
sarvam khalv idam brahma (CANDOGJA UpANISAD 3.14.1).
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Cely vesmir je prostoupen touto energii Brahmanu. Ve
je svym plvodem duchovni. Hmotna energie vSak vytvafi
docasné projevy a my mame v tomto svété spoustu
docasnych vztahl. K mistdm, k lidem, k domovu, k zemi,
kde jsme se narodili, k penézim v bance atd. Postupné
vS§echny tyto pfipoutanosti zaénou vytvaret nasi identitu:
»10 jsem ja. To je mi drahé.” V8echny tyto

vnéjsi véci se stavaji nami. Nyni jsem Ind, Ameri¢an,
Evropan; pochazim ze Slechtické rodiny; jsem vzdélany;
mam tituly — tolik oznaceni! Je tfeba se od vSech téchto
faleSnych identit osvobodit.

sarvopadhi-vinirmuktam

tat-paratvena nirmalam
hrstkena hrsTkesa-

sevanam bhaktir ucyate

~Bhakti neboli oddana sluzba znamena zapojeni vSech
smyslu do sluzby Panu, Nejvy$si Osobnosti Bozstvi,
vladci vSech smysld. Kdyz duchovni duse poskytuje
sluzbu Nejvy$simu, ma to dva vedlejsi Gginky. Clovék je
osvobozen od v§ech hmotnych oznaceni a jeho smysly
jsou ocistény jednodu$e tim, ze jsou zaméstnany sluzbou
Panu.“

(NARADA-PANCARATRA)

Nejde o nase vlastnosti. Nejde o nase touhy v tomto svété.
Nejde o nase smysly. Jde o KriSnovy smysly. Kdyz mame
touhu Krisnu potésit, uspokojit Jeho smysly, zapojime se
do oddané sluzby. Tim se v&echno méni. Kdyz se staneme
oddanym nebo aspirujicim oddanym, nas zivot se od
zakladt zmeéni. Nejsme jiz soucasti bézného materialniho
zivota. Svét kolem nés se stéle Silené zene za smyslovym
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pozitkem, ale naSe meditace se nyni soustfedi na
uspokojovani smysld Krisny.

Zamérem Boha je, aby se vSichni téSili co nejvétsimu
Proto Nejvyssi Pan navazuje laskyplné vztahy se vSemi
Zivymi bytostmi a Jeho snahou je tyto laskyplné vztahy
vécné prohlubovat. To je ve skute€nosti duchovni svét.

Zde, v hmotném svété, se naSe laska od Boha odvrétila
a zaméfila se na nas a na nase vlastnictvi — ja a moje! To
je iluze. Krisna pfinesl duchovni svét do hmotného svéta,
protoze uvazoval: ,Aach! Zde jsou tyto podminéné duse.
Jsou odpojeny od milosti oceanu transcendentalni 1asky,
znamého jako prema-sagara, duchovni svét.” A toto je
véc€né se rozsitujici ocean laskyplnych vymén mezi
KriSnou a Jeho oddanymi, kde laska vSech roste
ustavicné.

NaSe laska je na poc¢atku. TroSku po troSce objevujeme
KriSnovy vlastnosti a postupné nés tyto viastnosti
upoutavaji. V oceanu transcendentalni lasky jsou oddani
stale vice a vice zaujati KriSnovymi vlastnostmi. Jejich
laska roste a KriSna je uchvacen jejich vzrastajici laskou.
prema-sagara, ocean transcendentalni lasky, se proto
vécné rozrusta.

KriSna je tak laskavy a milosrdny! On je ViSvambhara,
udrzovatel vesmiru. Krisna si fika: ,Jak bych mohl byt
nazyvan udrzovatelem vesmiru, pokud bych jim nedal
lasku k Bohu?*

To je, k emu jsme uréeni, k niéemu jinému. Ziva bytost je
nedilnou soucéasti Nejvyssiho Pana — to je jeji plvodni po-
staveni. Byt soucasti Nejvyssiho Pana je zasadni. Je velmi
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pékné, ze Pan a ziva bytost patfi vé¢né k sobé, a to
filozofie védomi KriSny velmi zdUrazriuje.

Kdyz k nebi bhakti vzlétneme do nebeské vysky, osvobodime
se.

akasa — ananta, tate yaiche paksi-gana
yara yata Sakti, tata kare arohana

,Nebe je neomezené, ale nejriznéjsi ptaci se vznaseji vys
a vy$ podle toho, jaké maji schopnosti.”

(SRi CAITANJA-GARITAMRITA, ANTYA-LiLA 20.79)

Premyslim o nebi oddané sluzby a o tom, jak rlizni ptaci
létaji na rznych drovnich oddané sluzby. Na zacatku je
tiha starych navyka silna, stahuje nas dolG. Ale my
pokraCujeme v procesu, nasledovanim pravidel

a usmérnéni. Proces sadhany nas ocistuje od nasi
chamtivosti, chti¢e a hnévu a probouzi nasi pavodni lasku
k Bohu. Kdyz je ta probuzena, chdpeme, Ze co hleddme
v tomto svété, je jen malé potéSeni ve srovnani

s blazenosti, ktera se nachazi ve sluzbé Panu.

Timto zplsobem stoupame do vétSich a vétsich vysin na
nebi bhakti a jsme na tomto nebi volni — osvobozeni od
pout hmotné existence, osvobozeni od veskeré osklivosti
a temnoty v nas. Jak rosteme ve své lasce a odevzdani,
vnimame stale vice a vice KriSnovu slavu a vse v tomto
svété

se stava bezvyznamnym.
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Pochopeni iluze
hmotného zivota

Hmotn4& energie je soucasti KriSnova planu pro nase
ocisténi.

Krisna je pavodem vSeho, ale Zivé bytosti, dokonce i velci
polobozi, coz teprve my, malinké lidské bytosti, mame
sklon zapominat na KriSnu a touzime si uzivat hmotné
energie jako jelen bézici za iluzorni vodou v pousti. Takovy
hmotny pozitek je k dispozici nanejvy$ v kapkach, které
nikdy nenaplni srdce, ale my dal pokracujeme v honbé za
sny v tomto hmotném svété. V hmotném zivoté je tolik
tuzeb po pozitku a tolik obtizi — boj o existenci,
vyrovnavani se s utrpenim v hmotném svéte, Spatné
zdravi, utrpeni zpisobené druhymi,

nebo jen pfirozené okolnosti.

Jednou se Giriradza Dasa Brahmagari zminil Srilovi
Prabhupadovi, Ze je nékdy v mayi. Srila Prabhupada
odpovédél: ,Jak to mysli§? Ty jsi pofad v mayi!

Maya byla popsana jako pisacira, jako ¢arodeéjnice. JTv
jago, jiv jago, gauracanda bole kota nidra jao maya-
-pisacira kole; spime na kliné ¢arodéjnice mayi (Jiv JAGO
od Srily Bhaktivinoda Thakura). Maya je zde popsana jako
Carodgéjnice, ktera nas zajala a spoutala.

Casto mluvime o okovech, maithunya-agara, okovech
sexualniho Zivota. Cely vesmir je v zajeti sexualni touhy.
Sexualni touha je velmi silna a ovlada v8echny Zivotni
druhy. Nejsme schopni okamzité pfekonat chtivé touhy, ale
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existuje systém, systém sadhana-bhakti, kultivace oddané
sluzby, ktery je velmi dllezity a ndpomocny.

Kdyz pfijmeme, Ze jsme pod vlivem hmotné energie,
muzeme

se prestat ztotozriovat s tlakem mysli a smysli. Mizeme
se stat pozorovateli své mysli a smysl{ a Fict si:
~Podivejme se, co se to tu déje! Smysly a mysl chtégji toto
a snazi se meé presvédcit, ze to chci ,ja"." Kamadinam kati
na katidha palita durnidesas tesam jata mayi na karuna na
trapa nopasantih, nemilosrdné mé zenou touto cestou
snahy o hmotné Stésti (BHAKTI-RASAMRITA-SINDHU 3.2.35).

Tento uzel hmotné touhy v nasSich srdcich musime
rozetnout me€em transcendentalniho poznani: yad-
-anudhyasina yuktah karma-granthi-nibandhanam
(SB 1.2.15).

Modlime se také k Panu Caitanjovi a Panu Nitjanandovi:
,O, Pane Caitanjo, 6, Pane Nitjanando, pomozte nam,
abychom se néjakym zplsobem stali zpusobilymi
uniknout iluzorni energii, sevieni mayi.”

A my se snazime odcistit se procesem naslouchani
a opévovani.

janmady asya yato 'nvayad itaratas carthesv abhijnah
svarat
tene brahma hrda ya adi-kavaye muhyanti yat sarayah
tejo-vari-mrdam yatha vinimayo yatra tri-sargo ‘mrsa
dhamna svena sada nirasta-kuhakam satyam param
dhimahi

,O muj Pane, Sri Kri§no, synu Vasudeva, 6 vudypfitomna
Osobnosti Bozstvi, Tobé vzdavam své uctivé poklony.
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Medituji o Sri Krignovi, nebot On je Absolutni Pravda

a plvodni pfic¢ina vSech pfi€in stvofeni, udrzeni a zniceni
zjevenych vesmirQ. On si je pfimo i nepfimo védom vSeho
zjeveného a je nezavisly, protoze jiné pficiny nad Nim
neni. On Sam jako prvni sdélil védské poznani do srdce
Brahmadziho, puvodni zivé bytosti. To On zpUsobuje, Ze

i velci mudrci a polobozi propadaji iluzi, jako kdyz nékoho
uhrane iluzorni

pfedstava, Ze vidi vodu v ohni nebo Ze vidi zem na vodé.
Pouze Jeho pfi¢inénim se hmotné vesmiry, doCasné
zjevené pusobenim tfi kvalit pfirody, zdaji byt skute¢né,
trebaze skutedné nejsou. Medituji proto o Ném, o Sri
KriSnovi, ktery vé€né prebyvéa ve Své transcendentalni fisi,
navzdy prosté iluzornich pfedstav hmotného svéta. Meditu;ji
0 Ném, nebot On je Absolutni Pravda.

(SRiMAD-BHAGAVATAM 1.1.1)

Vyzaduje to zralost, aby ¢lovék dospél do bodu, kdy
zvazni a fekne: ,Ne, uz si nebudu hrat s hmotnou energii.
Nestoji to za to. Prosté ted budu velmi vazné usilovat

0 duchovni pokrok.“

Srila Prabhupéada pfi prvnim zasvéceni musel nasledujici
den napsat sliby na kus papiru, protoze zasvéceni si
nebyli zcela jisti, co slibili nasledovat. Srila Prabhupada
napsal: ,Zadné hazardni hry; zadny nedovoleny sex;
zadna intoxikace; zadné maso, ryby nebo vejce a zadné
lehkovazné hry.“ Ano, byt lehkomysiny! Kdo neni
lehkomysliny?

Lehkomyslna povaha je tak silnd — stale si hrat, Zertovat
nebo ztracet ¢as. Ve skute€nosti je situace vazna, protoze
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koncCi smrti. To je nevyhnutelné. Ale kdyz k tomu dojde,
vSichni jsou v Soku. ,Jak se to jen mohlo stat zrovna tomuto
Clovéku? Ne, nemuizu tomu uvérit!”

Na kazdého jednou dojde, pro¢ jen tomu nemuizeme
uverit? Judhisthira poukazal na to, ze nejpodivuhodnéjsi
véci je, ze kazdy vidi umirat své pfibuzné i mnoho dalSich
lidi, ale ne-

dojde mu, Ze se to mlze stat i jemu!

Tak dlouho jsme v tomto kolob&hu zrozeni a smrti — trayate
mahato bhayat (B 2.40). V BHAGAVAD-GITE KriSna
upozorfiuje na to, Ze tim nejvice nebezpeénym typem
strachu je strach z toho, ze mizeme opét sklouznout do
zapomnéni dalSiho zrozeni v jakychkoliv Zivotnich
podminkach. Tentokrat jsme dostali zlatou pfilezitost;
nedovolme, aby cokoli vstoupilo mezi nas a konecny cil
zivota, navrat k Bohu.

Situace je vazna a my bychom méli vazné vyuzit této pfile-
zitosti, abychom se vymanili z kolobé&hu zrozeni a smrti.
Samoziejmé mlizeme vidét, ze Srila Prabhupada, ktery
bral védomi KriSny zcela vazné, také zertoval a vtipkoval.
Vaznost tedy nevyluéuje hravost. Budme tedy s Kri$nou
navzdy hravé vazni a vazné hravi.
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Posileni naseho
spojeni s Krisnou

Nasi motivaci je téSit KrisSnu a umistit Ho do stfedu naseho
zivota. Mdzeme rozvinout néjakou lasku a ocenéni Krigny
jen tehdy, kdyz se dozvime o Jeho Uzasnych viastnostech.

yavan aham yatha-bhavo
yad-rapa-gunakarmakah
tathaiva tattva-vijianam
astu te mad-anugrahat

,Diky Moji bezpFicinné milosti bud’ osvicen pravdou o Mé
osobnosti a Mych projevenich, vlastnostech a zabavach.”

(SRi CAITANJA-GARITAMRITA, ADI-LILA 1.52)

Pokud svij ¢as jednoduSe vénujeme snaze pochopit
osobnost, projevy, vlastnosti a zdbavy Pana, pak budeme
schopni probudit svou lasku.

Filozoficky vime, Ze je tu Nejvy$Si Pan, ktery ndm
poskytuje utocisté — absolutné! Ale jakmile se aktivné
zapojime do sluzby, toto Gtocisté se stane dokonce jesté
silngjSim. Proto se ihned zapojme do oddané sluzby.

A zpivani je tou nejvyssi oddanou sluzbou.

V desaté kapitole BHAGAVAD-GITY, aham sarvasya prabhavo
mattah sarvam pravartate (Bc 10.8), ¢teme, Ze KriSna je
puvodem vSeho duchovniho i hmotného, a moudfi, ktefi si
to uvédomuiji, Jej dokonale uctivaji s laskou. To je, ¢eho
chceme nakonec dosahnout. Vidime, jak je Krisna
neomezené laskavy! On je Nejvys$Si, nejlepSi osobnost,
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v8emocny, nejkrasnéjsi, dokonaly, a pfesto se zajima

0 bezvyznamné tvory, jako jsme my. On si konkrétné v§ima
nasi individualni existence, a to je néco specialniho. Kazda
ziva bytost je pro Krisnu dllezita,

a proto se o0 kazdou jednotlivou zivou bytost osobné
zajima. To je néco mimofadného! Suhrdam sarva-
-bhatanam, On je srde€nym pfitelem a pfiznivcem kazdé
7ivé bytosti (B 5.29). Cim vice se o Ném dozvidame, tim
vice si uvédomujeme, Ze vSechno je uspofadano jen diky
Jeho dobrotivosti a laskyplné milosti.

Ve vyznamu k textu 8 NEKTARU POKYNU popisuje Srila
Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakur rdzné arovné
smaranam, meditace o KriSnovi:

sNa poc¢atecni trovni by mél neustéle naslouchat krsna-
katha. Rika se tomu Sravana-dasa, stadium naslouchani.
Neustalym naslouchanim transcendentalnimu svatému
jménu Krisny a vypravéni o Jeho transcendentalni podobé,
vlastnostech a zabavach mlze dosahnout Urovné pfijeti
nazvané varana-dasa. Kdyz dosahne této trovne, zacne
ho poutat naslouchani krsna-katha. Je-li schopen zpivat

v extazi, dosahne Urovné smaranavastha, urovné
vzpominani. Vzpominani, pohrouzeni, meditace, neustala
meditace a trans je pét fazi, ze kterych se sklada postupné
se rozvijejici krspa-smarana. ZpoCatku mize byt
vzpominani na KriSnu obcas pferuseno, ale pozdéji
zUstava nepreruseno. Je-li nepferuseno, je soustfedéné

a nazyva se meditace. Kdyz se meditace rozvine a za¢ne
byt trvala, nazyva se anusmrti. NepreruSovanou

a neustélou anusmrti se oddany dostane do stavu
samadhi neboli duchovniho transu. Kdyz se smarana-
-dasa neboli samadhi plné vyvine, dusSe dospéje
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k porozuméni svého plvodniho pfirozeného postaveni.

V tom okamziku mlZe dokonale a jasné porozumeét svému
vécénému vztahu s KriSnou. To se nazyva sampatti-dasa,
dokonalost zivota.”

Nejprve mysl nasmérujeme ke Krisnovi, pak se
pohrouzime

a postupné se pfipoutame ke Krisnovi. Tato vnitini zkuSe-
nost pfechazi od pouhého formovani charakteru pres
meditaci o Krisnovi, k z&Zitku s KriSnou a dosazeni
vé&ného vztahu s Nim.

Nejde jen o néco teoretického, na co pohlizime

s akademickym zajmem. Jedna se o nas zivot. Hledani
KriSny a prohlubovani spojeni s Nim je nasi hlavni prioritou
a cilem naseho zivota.
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Prijimani utociste
u Srily Prabhupady

Uspéch v duchovnim Zivoté zavisi na tom, jak velkou viru
ve Srilu Prabhupadu si dokazeme vypéstovat. To je
tajemstvi

naseho Uspéchu. Sila naSeho hnuti, patef tohoto hnuti,
spodiva v tom, jak moc slouzime Srilovi Prabhupadovi.
Ano, bereme Gtogisté u SRiMAD-BHAGAVATAMU! Ano,
pfijimame (to€isté u BHAGAVAD-GITY. Ano, pfijimame
Utocisté u Véd, ale zejména tak, jak nam je Prabhupada
predlozil.

On je skute¢né ten, kdo proméni nase Zivoty, pokud se

k nému uchylime. Neni v ném zadna zkazenost, neni

v ném

7adna chyba — nelze ji najit! Nejuzasnéjsi na Srilovi
Prabhupadovi je, Ze je stoprocentné duvéryhodny. Sadhu
je ten, kdo je naprosto upfimny, dikladné si osvojil
Absolutni Pravdu, dikladné pochopil pisma a pfijal je za
sva. On pravdu proziva, nejen zna. Sadhu je ztélesnénim
védske literatury a uci ji svym pfikladem. Timto zplsobem
je oceanem milosti.

Mym pranim je, abyste se skute¢né spojili se Srilou
Prabhupadou. V Prabhupadové domé ve Vrindavanu je
mnoho péknych obrazl, z nichz kazdy nam fika mnoho
o Prabhupadové meditaci. Vrindavan byl jednim z téch
chramii, které mély kompletni sadu dopisti Srily
Prabhupady dfive, nez byly bézné dostupné. Dnes na
internetu, na VedaBase, neni tézké si dopisy érily
Prabhupady precist. Ale v té dobé to
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bylo néco velmi vzacného. Nebyly publikovany a nebyly
snadno dostupné. Takze je mélo jen neékolik chrami a ve
Vrindavanu byl kazdy den na stole jiny dopis Srily Prabhu-
pady. Tato tradice se stale udrzuje, takze i nyni muzete jit
a precist si jeho dopis. Byvaly doby, kdy to kazdy délal,
aby navazal toto spojeni se Srilou Prabhupadou a aby
prostiednictvim jeho dopisti pochopil, jak Srila
Prabhupada fidi své celosvétové hnuti.

Prabhupada pro nas vyclenil prostor tim, ze prelozil védomi
KriSny z tradi¢ni formy do podoby, ktera muze existovat

v modernim svété, a my vsichni jsme jeho pomocnici. On je
ten, kdo ndm dava $irsi obraz védomi Kridny, a my v tomto
Sir§im obraze nachazime Gtocisté. On je nas prvni
duchovni ugitel a naSe vira spo€iva v ném. Nezalezi na
tom, kdo je naSim guruem. V8ichni mame vztahy se svymi
individualnimi guruy, ale diky spojeni s duchovnim mistrem
se mame stat sluzebniky Srily Prabhupady. On je
Prabhupéada, ten, u jehoz lotosovych nohou sedi vSichni
mistfi. Pokud jste tedy jesté nenavazali hluboky vztah se
Srilou Prabhupadou, navazte ho nyni.

Pokud ve své oddanosti KriSnovi neuspéjeme, vime, ze
pokud se uchylime k ¢istému oddanému, modlitba &istého
oddaného jisté pfitdhne KriSnovu milost. Jak mizeme bez
Srily Prabhupady predstoupit pred Krignu? Jak mizeme
vubec oslavovat KriSnovu slavu? Jak mizeme oCekavat
Krisnovu milost? Kdyz Krisnovi fekneme ,,Jsem
nasledovnikem Srily Prabhupady*, bude nam naklonén.
Prabhupéada, Krisnlv ¢isty oddany, nam pfinesl KriSnovo
Cisté uceni a Cisté popisy KriSnova Zivota a zabav.
Prabhupada ndm dal chramy, kde mizeme Krisnovi
slouzit, a Prabhupada se nakonec modlil ke KriSnovi:
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~Prosim, pfijmi je. Prosim, udél jim svou milost.”

Co tedy muze KriSna délat? Musi dat vSem padlym,
podminénym dusSim Kali-yugy utocCisté.
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Prijmout utocdisté u Pana

aitanji a Caitanja-Garitamrity

KdyzZ se n&$ oddany Zivot stava obtiznym a kdyz zjistime,
Ze nam chybi laska, obratime se na Pana Caitanju. Pan
Caitanja

ma tendenci pfijmout i malé usili, i kdyZ je to Usili chabé,
a pIné vas za néj oceni.

Nesmime uctivat Pana Caitanju, a vylougit Radhu a Krignu.
Stejné tak bychom neméli uctivat Radhu a Krisnu,

a vylougit Pana Caitanju. Potfebujeme Oba. Casto jsme
konfrontovani s hranicemi nasi lasky ve vztahu k Radé

a KriSnovi a uvédomujeme si, Ze nemame lasku gopr.
Jako kdyz jsem si jednou pfi letu nad zasnézenymi
horami vybral misto u okna, abych mél pékny vyhled. Ale
pak mé to pfestalo bavit a vzal jsem si NEKTAR ODDANOSTI.
Zacal jsem Cist a narazil jsem na ¢ast, kde se psalo, Ze
gopT nemaiji zajem vidét nic jiného nez Krisnu!

Odhalen! Pravé tam jsem byl odhalen se svym vyhledem
na ty zasnézené vrcholky hor!

Tak se dostdvame k hranicim své lasky. Pak se obracime
k Panu Caitanjovi a Jeho milosti, modlime se o ni
a stavame se jeji soucasti tim, ze davame milost druhym.

KriSnadasa Kaviradza Gosvami fika, sri-krsna-caitanya-
-daya karaha vicara, ze pokud se zajimate o logiku, pak ji
aplikujte na milost Pana Caitanji, a pokud tak uginite,
pocitite ve svém srdci Gzas! (C¢, Api 8.15)

Tento pocit UZasu jisté zazijeme, kdyz si uvédomime, jak
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moc nam Caitanja Mahaprabhu pomaha — jak moc je
aktivnim Cinitelem v naSem duchovnim zivoté. Pak se On
stane velkym zdrojem sily. Kone¢nym divodem, pro¢
studujeme spisy o Panu Caitanjovi, je nase osobni vyziva
a inspirace.

Kdyz &tu CAITANJA-GARITAMRITU, hluboce o ni premyslim
Cokoli, co se déje v hmotné realité, na mé nedéla dojem.
Ve svété jablek budu pomeranéem — sannyasim. Tento
princip byt individualnimi osobnostmi je tady v CAITaNJA-
-CARITAMRITE.

Kniha popisuje svét oddanych, ktefi maji jediny cil: byt
pohrouzeni do sluzby NejvyS§Simu Panu. VSichni jsou
pohrouzeni do Pana Caitanji a zaroveri mysli na Krignu

v Jeho rliznych podobéach. Snazim se tam byt v naladé téch
oddanych, ktefi jsou hluboce pfipoutani k Panu Caitanjovi
a ktefi zakouseji Uzasnou Panovu milost. Zit z Panovy
milosti je mnohem pfijemnéjSi nez chladny a sterilni svét
hmotné pfirody. Proto se ponofme do CAITANJA-GARITAMRITY.

Hnuti Pana Caitanji neni o zakazech, i kdyz nékteré
existuji.

Toto hnuti je zalozeno pfedevSim na extazi. Tato extaze
dava tolik inspirace ke zpivani a zpivani se stava néc¢im
Uzasnym. Chut a touha nas mohou pfimét prekrogit nase
omezeni. Je to uvedeno v CAITANJA-CARITAMRITE, maka
kavitva kare yan-sabara smarane parigu giri larighe, andha
dekhe tara-gane, ze diky milosti Parica-tattvy mohou
chromi pfecha-

zet hory, némi budou recitovat vymluvnou poezii a slepi
uvidi hvézdy a svétla na nebi (C¢, Api 8.5). Chapeme, ze
tyto véci se stavaji moznymi jen diky tomu, Ze jsme
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soudasti sankirtanového hnuti Sri Caitanji Mahaprabhua,
protoZe je v ném tolik extaze.

Milost Pana Caitaniji dosahla véude. Tato milost pti§la skrze
ucednickou posloupnost, pres Sest Gésvamich,
KriSnadase Kaviradze Gésvamiho, Naréttama Dase
Thakura, Srilu Visvanatha Cakravartiho Thakura a tak dale,
az do dnesnich dnd, pres Srilu Prabhupadu, a tak jsme
tady my.

Mam predstavu velké karavany s Panem Caitanjou

a Pafica-tattvou tan&icimi vpfedu. Za nimi je cela karavana
Uzasnych VaiSnavl a vzadu jsme my. Ale tak ¢i onak jsme
tam v té samé transcendentalni karavané. To je tak
Uzasna milost! To poznani se néjak dotklo zivotu tolika lidi
a vSechno se zménilo. Najednou se vSechno stalo
pfiznivym. Najednou kralime po pozehnané cesté.
Dokonce i ti, kterych se to jen trochu dotklo, jsou
poZehnani.

Mnohokrat jsem zd(irazfioval, ze CAITANJA-CARITAMRITU
nejen poslouchame, Ze CAITANJA-CARITAMRITU nejen éteme,
ale Ze CAITANJA-GARITAMRITU i Zijeme, ve skuteénosti pravé
ted'! Zabavy Caitanji Mahaprabhua jesté neskongily. Zlaty
vék pravé zacCina. Zazrak se pravé zacina dit a my jsme
v ném!
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Hledani utodiste
ve spoleénosti oddanych

Mudrci z Naimisaranji se setkali se Sutou Gésvamim, ktery
byl bona fide duchovnim mistrem, protoze slySel a osvojil
si SRiMAD-BHAGAVATAM, ktery prednes| Sukadéva Gosvami.
Suta Gésvami se diky tomuto transcendentalnimu poznani
stal zplnomocnénym pfedavat toto mocné poselstvi
ostatnim a vysvobodit je z hmotné existence. Stejné tak ti,
kdo slySeli a pfijali za své slova v parampare Suty
Gosvamiho, mohou Zehnat a posilovat ostatni, aby
prekonali vSeprostupujici iluzorni energii, ktera je nékdy
pfirovnavana k oceanu,

jenz se rozprostira do vSech stran. Zamysleme se

a pochopme,

ze iluzorni energie pUsobi i na nas, ale slova duchovnich
mistrl nas mohou prenést pfes ocean.

tvam nah sandarsito dhatra
dustaram nistitirsatam

kalim sattva-haram pumsam
karna-dhara ivarnavam

~Myslime, Ze osud nam pral se s tebou, 6 dobrotivy, setkat
jen proto, abychom t& mohli pfijmout jako kapitana na lodi
ur¢ené osobam, které touzi pfekonat nebezpecny ocean
véku Kali, v némz se ztraceji vSechny dobré lidské
vlastnosti.”

(SRiMAD-BHAGAVATAM 1.1.22)
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Pisma nam davaji porozuméni a souvislosti a pomahaji
nam uveédomit si, co se s nami déje. Samoziejme, ze velmi
pokrocilé osobnosti se u€i jen z pisem. Vétsina z nas to tak
nema a potfebuje kombinaci reélnych zivotnich zkuSenosti
a transcendentalniho poznani, které ziskavame
prostfednictvim pisem. Ve spoleCnosti oddanych
naslouchame a zpivame. Ve spole¢nosti oddanych
nachazime ochranu a skute¢né pratelstvi. Nevim, jak vy,
ale v mém zivoté bylo obdobi, kdy jsem mél Spatné pratele
a spolecné jsme délali véci, které nebyly vibec prospésné.
Jak je prijemné byt s oddanymi, ktefi jsou oddani spravnym
idealdm! Tam mizeme ziskat inspiraci.

Neéktefi z vas by mohli namitnout néco jiného a fict: ,No, ne
vzdy je to inspirujici, nékdy se k nam oddani nechovaji
hezky.“

Ja na to odpovidam: ,To je mozna pravda, ale i tak
muUzeme spolecné zpivat Hare KriSna a povznést se nad
takové véci.“ Ve spole¢nosti oddanych probiha ocista, a to je
Spole¢nost oddanych nam poskytuje zpusob, jak se
vypora-

dat s hmotnou energii, a poskytuje nam proces, kterym
muzeme vstoupit do duchovniho svéta. To je to FeSeni.

Néktefi oddani se mé v reakci na zpravu 0 mém Spatném
zdravotnim stavu ptaji, zda si maji najit Siksa-gurua, ale ja
bych vam doporucil, abyste se jednoduse spajili

s VaiSnavy. Ve vaiSnavské spole¢nosti mlzete potkat
star§iho oddaného a najit inspiraci a podporu. Ke spojeni

s jednim individualnim siksa-guruem muze, ale nemusi dojit,
a af tak nebo tak, je to v poradku. Nasim Gtoci§tém je
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samotna komunita Vaisnavd.

ISKCON je jedna rodina. Je to velka rodina a uvnitf této

velké rodiny jsou mensi rodiny. MUzete se stykat s Zaky
urcitého duchovniho mistra nebo s oddanymi z chramu ¢i
yatry, kde bydlite, a pravé zde nachazime své utocisté.

Toto je potifeba — vétsi spolecnost vSech VaiSnavi a mensi
spole¢nost duchovnich bratrll a sester. To nas bude
podporovat. Je to popsano v KALYANA-KALPATARU od Srily
Bhaktivinéda Thakura: Mudj duchovni ugitel mi dal tento
strom prani, ktery plni touhy oddané sluzby. Kv(li své
drsné mysli jsem vSak o tento velky dar oddané sluzby
nalezité nepecoval. Nyni strom uschnul, ale VaiSnavové,
ktefi jsou strazci oddané sluzby, spravci tohoto stromu,
mohou svou spoleénosti tomuto stromu navratit jeho
plvodni slavu.

Proto budme vzdy ve spoleénosti oddanych. Ve
spole¢nosti VaiSnavi bude naSe oddana sluzba
vyzivovana. Proto prova-

dime zasvéceni ve spole€nosti VaiSnavu. Mohl bych mit
pytlik s koralky a jednoduSe je rozdavat na chodbé. Ale
zasvéceni

v komunité vytvari hluboké vazby. Kdyz s nékym sedite
u stejné ohrniové yagji, vytvafri to pouto. Je to jako zrozeni
ve stejné roding, ze stejné matky. Je to Uzasné, je to
zvlastni pouto!

To vam zUstane po zbytek Zivota. Toto spojeni a tato
komunita vas bude vyzZivovat.

BHAGAVATAM je nadCasovy. Je vécny. KdyZ jsme ve
spole¢nosti oddanych a diskutujeme o BHAGAVATAMU,
virya — budeme mit silu.
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satam prasarigdn mama virya-samvido
bhavanti hrt-karna-rasayanah kathah
taj-josanad asv apavarga-vartmani
Sraddha ratir bhaktir anukramisyati

»Ve spole¢nosti Cistych oddanych jsou rozhovory

0 zabavach

a ¢innostech Nejvyssi Osobnosti Bozstvi velice pfijemné
a lahodi uchu i srdci. Péstovanim tohoto poznani bude
Clovék délat postupné pokroky na cesté osvobozeni, poté
se osvobodi a ustali ve své naklonnosti. Pak se probudi
skute¢na oddanost a za¢ne prava oddana sluzba.”

(SRIMAD-BHAGAVATAM 3.25.25)

Rasayanah je darce zivota. K tomuto oziveni dochazi
jednodu-

e tim, Ze s oddanymi diskutujeme o SRiMAD-BHAGAVATAMU.
Tam ziskame silu. Pak ziskame chut. Kdyz je chuf ve
védomi Kridny, koho pak zajiméa hmotné energie?
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Sdruzovani se sveétci

‘sadhu-sariga’, ‘sadhu-sariga’ — sarva-sastre kaya
lava-matra sadhu-sarige sarva-siddhi haya

»V8echna zjevena pisma fikaji, ze ¢lovék mlize dosahnout
veSkerého Uspéchu, kdyz se jen na okamzik spoji s Cistym
oddanym.*®

(SRi CAITANJA-GARITAMRITA, MADHYA-LILA 22.54)

Spole¢nost oddanych je v pismech oslavovana jako
zasadni. Jednou z hlavnich vlastnosti spole¢nosti je, ze

v srdci probouzi touhu nasledovat duchovni cestu.
VaiSnavové vzbuzuji viru diky svym vynikajicim
vlastnostem, které jsou viditelné a napadné. Cim je
VaiSnava pokrocilejsi, tim vice viry dokaze vytvofit. Pouhy
okamzik ve spojeni s VaiSnavou mulze vytvofit viru,
protoze VaiSnavové jsou nositeli transcendentalniho
poznani.

Vyhledavejme Vaidnavy, ktefi pfijali mimoradné zavazky,
jako jsou sannyasr. Ti skladaji velmi vazné sliby, ze se
budou zcela soustredit na KriSnu, ze odlozi veskeré vlastni
zajmy stranou a prosté udélaji z KriSnova planu svij
vlastni plan. SannyasTt nema na préci nic jiného nez se
starat o KriSnovu misi a o to, aby se kazdy ¢lovék stal
KriSny si védomym. Méli bychom se vzdy stykat

s takovymi sannyasimi, protoze oni nesou tento zavazek.
Existuji také velci a mocni grhasthové, ktefi jsou vazné
odhodlani. Ti, ktefi davaji vSechen svuj €as a energii
KriSnovi, pfirozené nosi Krinu v srdci a my bychom méli

42



usilovat o jejich spole¢nost.

Touhu vratit se k Bohu rozvijime tim, ze se stykame s témi,
kdo tuto touhu také maji, a zaroven s témi, ktefi jsou jiz
osvobozeni a uz ziji s védomim, Ze tam jsou. Existuji
oddani, ktefi jsou vé€né osvobozené duse, ktefi jsou zde

v hmotném svété a zaroveri v duchovnim svété, jako Srila
Prabhupada. Kdyz feknete, ze se Prabhupada vratil zpatky
k Bohu, tak to neni oslavovani Prabhupady. Prabhupada
nikdy neopustil Nejvyssi Osobnost BozZstvi! Vzdycky tam
byl, jiz osvobozeny, jiz v duchovnim svété, i kdyz byl

v hmotném svété. Spojte se s nim, se vSemi acaryi, se
Sesti Gosvamimi, prostfednictvim pisem, knih

a vzpominek.

Spojme se se véemi 4caryi. Kdo to je? Kdo je Rupa
Gosvami?

Co udélal? Které knihy napsal? Vime to? Méli bychom to
védeét.

Kri$nadasa Kaviradza v CAITANJA-CARITAMRITE zdUrazriuje,
Ze se musime stat nasledovniky Sesti Gésvamich.
Vrindavan je do zna¢né miry mistem Sesti Gosvamich,
ktefi v.dhamu objevili a rozvijeli rdzna poutni mista.

Srila Bhaktivinéda Thakura mél v Majapuru vizi a nasel
misto

narozeni Sri Caitanji Mahaprabhua. Srila Bhaktisiddhanta
zahdjil svou Navadvipa-mandala-parikramu a timto
zpusobem zalozil dham na Zemi. On nam umoznil navstivit
vSechna tato mista. Musime si tedy o téchto acaryich Cist.
Musime se s nimi seznamit. Musime se vydat na mista

S nimi spojena.
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To je nezbytny pfedpoklad, nejenom néjaka zaliba. To jsou
stavebni kameny nasi duchovni praxe. Bez toho bude nés
duchovni Zivot velmi slaby. Pouhych 16 kol a 4 regulativni
principy je velmi slaby z4klad pro védomi KrisSny, ale kdyz
jsme hluboce spojeni s Gésvamimi, s poznanim, které
nam davaji, a s pfikladem jejich osobnosti, pak ziskame
mnohem vétsi hloubku.
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Hledani pozehnani

VaiSnavové maji silu ndm pozehnat. Maji zasluhy u KriSny,
které jsou vykoupeny jejich Usilim v oddané sluzbé,

a nasSim cilem je ziskat vdechna tato pozehnani.
Abychom mohli pfijit ke KriSnovi, je zapotfebi nejen néjaka
milost, ale veSkera milost, kierou mizeme ziskat. Musime
se modlit, aby se nase Ciny zlepSily a aby o nas kazdy
VaiSnava smysSlel pfiznivé. To neni tak snadné, protoze
mame sklon tu a tam, byt neimyslIné, $lapnout na kufi oko.
Muzeme se dopustit chyb, ale pfesto se musime snazit
dosahnout milosti vSech VaiSnavu. Pokud o nas budou
vSichni VaiSnavové smyslet dobfe, bude to mit velkou
vahu. Cilem v této lidské formé zivota je oddana sluzba

a diky ni se stat zplsobilym k navratu do duchovniho
svéta. K tomu potfebujeme pozehnani VaiSnava.

Vzpominam si na duchovniho bratra Srily Prabhupady,
Bhakti Pramo6du Puriho Maharadze, ktery nas pravidelné
navétévoval v den odchodu Srily Prabhupady. Kazdorogné
promlouval a pfipominal zabavy Srily Prabhupady.

Ale kdyz pfiSel naposledy, byl uz velmi stary, slaby

a hluboce

ponofeny do svého rozjimani. Kdyz promluvil, bylo to velmi
kratké. Rekl: ,Svamidzi z vas vSech udélal Vaignavy.
Vai$navové jsou schopni davat pozehnani. Proto vas
vSechny zadam, abyste mi pozehnali.

A to bylo ono! Je to velka zasluha, Ze Prabhupada
preménil tolik lidi na VaiSnavy. VaiSnavové jsou
pokladnice, které davaji pozehnani. Ve véku 93 let si
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Vai$nava v pokofe uvédomuje: ,Jakou sluzbu jsem
vykonal? Ve skute€nosti potfebuji pozehnani od vSech
VaiSnav(.” A tak to je. To je skutecnost. Nakonec nase
sluzba nebude stacit. Potfebujeme poZehnani VaiSnava.

V tomto zivoté jsem dostal mnoho milosti od mnoha Gzas-
nych VaiSnavl. Napfiklad Brahmananda, ktery vzdy

s takovou oddanosti slouZil Srilovi Prabhupadovi, si mi
stoupnul na ruku! To byla velka milost! Na to nikdy
nezapomenu! To na mé udélalo dojem — 300 kilo! Bylo to
v roce, kdy se v samadhi Srily Prabhupady instalovalo
mirti Srily Prabhu-

pady. Oddani pro mdrti udélali velké pfipravy a postavili
pro néj specialni stl, ale Spatné to spoditali a nadoba,
ktera méla jit pod stiil a shromazdovat vechny tekutiny
z koupele, se tam nevesla! To se ale zjistilo az na posledni
chvili, takze co se dalo v tu chvili délat? Pfihlasil jsem se
dobrovolné a fekl: ,Zadny strach, mam tym a ptjdeme
pod stll s kbeliky.”

Na ten abhisek si vzpomindm velmi dobfe. Bylo to velmi
velké bozstvo Srily Prabhupady a néco jsme chytili do
kbelikl, ale ja jsem taky dostal piny abhisek! Porad si jesté
pamatuju na ten med! A jak mé sméacelo nékolik set litrl
vody z Jamuny!

A pak ano, tehdy se mé dotkly nohy mnoha Vaisnavd,
kdyz

jsem se tam krcil pod stolem. Brahmananda mi tam stou-
pnul na ruku, coz je samoziejmé velké pozehnani, protoze
je Srilovi Prabhupadovi velmi drahy!

Kromé toho ke mné byl Brahmananda Prabhu laskavy
i jinak. Kdyz GBC rozhodla, ze se mohu stat duchovnim
mistrem, Brahmananda mé potkal venku v parku
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v Méjapuru a jako prvni mi tu novinu oznamil. S velkym
Stéstim fekl: ,Budes guruem!” To bylo uzasné! Protoze
Brahmananda je ve své lasce a oddanosti Srilovi
Prabhupadovi mym guruem milionkréat vice. Citil jsem se
pfed nim bezvyznamny, ale on byl tak laskavy a upfimné
gtastny, Ze jsem se mohl ujmout této sluzby a podpofit toto
hnuti. Byl to tak Stédry muz s velkym

srdcem.

A Brahmananda mél ke Srilovi Prabhupadovi specialni
vztah. Jednou se ho zeptali:

,Mate pocit, ze ve vaSem vztahu ke Srilovi
Prabhupadovi byl rozdil v po&atcich hnuti kolem roku
1966, a pozdéji, kdyz se hnuti rozrostlo?*

Brahmananda odpovédél: ,Kdyz jste dité, vas otec je
vas otec, a pozdéji, kdyz vyrostete, je vas otec stéle vas
otec.”

Ten Clovék pak fekl: ,Je vidét, ze Prabhupada je pro
vas Buh.”

Brahméananda se rozohnil: ,Ale ne, Prabhupada neni
Bdh! Jednou jsem udélal tu chybu. Prabhupada je
stejné dobry jako Blh. Ale v téchto dnech si myslim, ze
Prabhupada je lepsi nez Blih, protoZe pfisel na Lower
East Side a zachranil mé.“ Pak se mu hlas zadrhl
emocemi.

Ve spojeni s VaiSnavy se mi dostalo milosti mnoha
zplsoby. Tamal KriSna Maharadz mé jednou pozval na
obéd a osobné mé vlastnoruéné obslouzil! Cerstvé
kvétakové pakory byly horké a on fekl: ,Prosim, vem si,
vem si, vem si...“ Ukousl jsem si a v ustech mé pichlo od
horkého kvétaku! Zvedl jsem sklenici s vodou a uvidél, ze
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je prazdna! Pak jsem si uvédomil, Ze to celé zafidil on!
Sedél jsem tam s tou horkou

pakorou v Ustech, zatimco on mé oslovil, Ze si mysli, Ze
jsem

nékoho negativnim zplsobem ovlivnil... A ja na to nemohl
nic fict! Jsem vdé&ny Tamalovi KriSnovi Maharadzovi za
jeho

laskavost vi¢i mné a jeho kvétdkovym pakoram... Nesou-
hlasil

jsem s nim, neovlivnil jsem toho oddaného negativnim
zplUsobem a fekl jsem to Maharadzovi, kdyz se mi kone¢né
podafilo pakory spolknout. Ale on mé nechal pfemyslet nad
tim, Zze v principu, ja jsem zodpovédny za spole€nost,
kterou davam druhym. Dékuji vam, Maharadzi.

Kdyz jsem byl chramovym prezidentem ve Vrindavanu,
uslySel jsem jednou rano v Sest hodin klepani na dvefe.
Byl to Radha Gévinda Maharadz. Jakmile mé spatfil,
okamzité mi

vzdal poklony. Druhy den se stejny ritual opakoval. Treti
den se opét ozvalo zaklepani na dvefe, ale tentokrat jsem
byl pfipraven. Rychle jsem pfistoupil, chytil ho za ruce

a zeptal se:

sMaharadzi, co to délas? Ty jsi sannyasi, ja jsem
grhastha. Pro¢ mi skladas poklony?*

Odpovédél: ,Je to nase povinnost. Vzdyt jsi nas otec.”

To mé ohromilo. Nikdy prfedtim jsem na sebe nepohlizel
jako na otce obyvatel vSech asramd.

Dhruva Mahéaradz Das (ACBSP) prosté pfisel do mého
pokoje nebo kancelére a fekl: ,Poslechnéte si, co jsem
pravé Cetl,” a zacal nahlas pfed¢itat z néjaké knihy. Byl to
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skute€ny pfitel.

Tolik velkych Vaisnav( mi dalo sva pozehnani, a to bych
chtél zdlraznit — jsem stvofen z téchto pozehnani. Opravdu
nemam tak mimofradné osobni vlastnosti, ale jak bych mohl
ignorovat vSechny VaiSnavy, ktefi byli tak laskavi, ze do
mé vlozili svou dlvéru, Ze mi dali své rady, Ze mi vénovali
svUj €as... Jak bych je mohl zklamat? Pravé to se stalo
zdrojem mé sily — pozehnani téchto VaiSnavu.
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Prevezmeéte odpovédnost
za svUj duchovni zivot!

Chci, abyste prevzali odpovédnost za svij duchovni Zivot.
Chci, abyste nejeli na automatického pilota, ale abyste si
fekli: ,Budu si utvaret svlj duchovni zivot. A potfebu;ji
podporu. Potfebuji sdruzovani a pottebuji spoustu véci.”
Prvnim

principem je, ze pfevezmete odpovédnost; Zze ze svého
du-

chovniho Zivota néco udélate. Neni to tak, Ze ,bud se to
déje, nebo se to nedéje”. Vy to musite udélat! Dobte,
nemusi byt mozné stat se paramahamsou jen proto, Ze se
snazime, aby se to stalo, nebo nemusite hned ziskat sto
milion{ dolard a postavit chram, abyste potésili svého
duchovniho mistra. Ale vezméte svuj zivot do svych rukou
a néco s nim udélejte. To je to, co opravdu chci. Myslim,
Ze je to bod zlo-

mu v duchovnim Zivoté, a to je zapotfebi.

Chci od vas, abyste méli vizi. Je mou povinnosti byt
vizionafem a ja bych chtél, abyste méli zivotni vizi. To
znamena, Ze se budete divat na cely sv(j Zivot, nejen Zit
a pfezivat ze dne na den. Chtél bych, abyste pfemysSlel
o tom, kam sméfujete, a bylo by lepsi, kdyby to bylo do
duchovniho svéta. A koho berete s sebou?

Musime reflektovat a pfemySlet. Napfiklad zde jsme se
narodili v urcité situaci. Co jsme udélali v minulém Zivoté, Ze
jsme se dostali tam, kde jsme nyni? Pfemyslel jsem o tom,
odkud pochazim, co délat, co je dllezité — vSechny tyto
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otazky.

Nemeéli byste si jen klast tyto otazky, ale také na né
odpovidat. Musime dospét k tomu, abychom se védomeé
rozhodli a vytvofili si Zivot pfiznivéjSi pro védomi KrisSny:
anukdalyasya sankalpah pratikdlyasya varjanam

(C¢&, MabHya 22.100). Pfijimame to, co je pFiznivé,

a odmitame to, co je nepfiznive.

Hledam autenticitu. Nehledam dobré Cleny klubu, ktefi
pékné hraji roli, jakou by podle jejich chapani mél oddany
mit. Ne, ja hledam lidi, ktefi fikaji: ,Pojdme udélat néco pro
to, abychom zili tak, jak to chce Krigna a Srila
Prabhupada. Udélejme néco pro to, abychom dali védomi
KriSny ostatnim.” Myslim, ze je nesmirné nudné, kdyz
nékdo jen zpiva 16 kol a dodrZuje 4 regulativni principy, a to
je jeho duchovni zivot. A zbytek zivota je jen prace

v zaméstnani. Rekl bych,

Ze to je ten nejnudnéjsi oddany Zivot, jaky jste si mohli
vybrat. Je tolik moznosti... vzruSujicich, nebezpecénych...
obrovska nabidka moznosti, a vy si vyberete kategorii:
Nuda! Doufdm, Ze moji Zaci nebudou Zzit nudny Zivot ve
védomi Krisny.

Kazdy mame jinou povahu. Nékdo rad studuje, nékdo rad
zpiva, nékdo je velmi vasnivy a rad néco déla. Af uz je to
cokoli, zapojte to, ale tak, abychom rozvijeli soucit.
Acaryové nam davaji mnoho nastrojtl. Srila Visvanatha
Cakravarti Thakur nam v MADHURYA-KADAMBINI dava
nastroje introspekce. Introspekce je néco, co je dulezité.
Jednou za Cas je tfeba provést inventuru: Co délam? Jak si
stojim? Délam néjaké pokroky? Nebo mé ovladaji mé
anarthy? A co jsou vlastné mé anarthy? Pro lepsi orientaci
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je velmi uzite¢né podivat se na seznam ViSvanatha
Cakravartiho Thakura. V knize MADHURYA-KADAMBINi se do
toho skute¢né ponofil. Je to zajimava kniha; ziskame
podrobny vhled do stupiiti bhakti od sSraddhy k premé a do
toho, co je tfeba na této cesté prekonat. MADHURYA-
-KADAMBINI je malé kniha, rychle se Cte, ale je velmi
uziteCna a méla by se studovat.
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Naslouchani o Krisnovi

Naslouchani a ¢teni o KriSnovi a Jeho oddanych je
nedilnou soucasti naSeho duchovniho Zivota.
Transcendentalni poznani bychom méli slySet od téch, ktefi
studuji a pfedstavuji pisma.

srnvatam sva-kathahkrsnah
punya-sravanakirtanah
hrdy antah stho hy abhadrani
vidhunoti suhrt satam

,Osobnost Bozstvi Sri Krigna, ktery dli jako Paramatma

v srdci kazdého a je dobrodincem pravdomluvnych
oddanych, zprostuje srdce oddaného, dychticino po
poslechu Jeho poselstvi, touhy po hmotném pozitku. Jsou-
-li poselstvi Pana spravné vyslySena a pfednesena, jsou
sama o sobé pfizniva.”

(SRIMAD-BHAGAVATAM 1.2.17)

Vidhunoti je nastroj, ktery se v Indii pouziva pfed zimnim
obdobim. Muzi chodi po ulicich s velkym lukem, hraji na
strunu tohoto luku a vydavaji opravdu hlasity zvuk, jako
tisickrat zesileny cvrcek.

Lidé vedi, jaky to méa ucel, a vytahuji své staré odlozené
deky. Zvukové vibrace vidhunoti nacechra bavinu, ktera je
v prikryvce zhutnéld a upéchovand, a ta se uvolni.

Podobné plsobi i zvukové vibrace svatého jména, &teni
a naslouchéani pisem z autorizovaného zdroje. V nadem
srdci je usazena Spina, na kterou tla¢i hromady hfiSnych
¢innosti navrSenych na dalsi hfisné Cinnosti. Tento

transcendentélni zvuk jim pronik4, otfasa jim a vdechny
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tyto nedistoty odstranuije.
Vyhod je vSak vice. Je to vysvétleno v PADMA PURANE:

aprarabdha-phalam papam
katam brjam phalonmukham
kramenaiva praliyeta
visnu-bhakti-ratatmanam

Tato aprarabdha karma, zasoba neprojevenych reakci,
které jsou ulozeny v srdci, se zmenSuje. Sklon k hfichu se
shiZzuje spravnym naslouchanim a zpivanim. Pokud chce
byt ¢lovék skute€né chranén, musi se ponofit do
transcendentalnich zvukovych vibraci.

V BHAGAVAD-GITE 7.1 je fe€eno:

$ri-bhagavan uvaca
mayy asakta-manah partha
yogam yufjan mad-asrayah
asamsayam samagram mam
yatha jhasyasi tac chrnu

,O synu Prthy! Nejvyssi Pan, Osobnost Bozstvi, pravil:
Nyni sly$, jak Mé m(ze$ zcela znat, prosty jakékoliv
pochybnosti, budes$-li provadét jogu piné si Mé védom,
s mysli na Mé upfenou.”

Ve studijni pfiru¢ce Gity s ndzvem ODEVzDEJ SE Mi
Bhuridzan Das piSe: KriSna zac¢ina slovy mayy asakta-
-manah, ,s mysli na Mé& upfenou®. Slovo asakta oznacuje
pfipoutanost ke KriSnovi (asakti). Asaktije stav, kterého
Clovék dosahne predtim, nez zakusi bhavu. Pak KriSna
fika yogam yunjan mad-asrayah, ,provadét jogu plné si
Mé védom®, asamsayam samagram, ,mizeme zcela bez
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pochybnosti poznat Krisnu“. Jak toho dosahneme? tac
chrnu, jednoduse tim, ze budeme naslouchat o KriSnovi.

Naslouchéani KriSnovi nebo naslouchani o Ném rozviji pinou
viru popsanou v BHAGAVAD-GITE 6.47:

yoginam api sarvesam
mad-gatenantar-atmana
Sraddhavan bhajate yo mam
sa me yukta-tamo matah

»Ze vSech jogich je ten, ktery se ke Mné neustale upina
s velkou virou a v nitru mysli na Mé a ktery Mi prokazuje
transcendentalni laskyplnou sluzbu, se Mnou nejdvérnéji
spojen jogou a stoji ze vSech nejvyse. To je Mdj nazor.”

Naslouchanim o KriSnovi se pfirozené rozviji vira. Staci
naslouchat o Krinovi a cela realita se okamzité zméni.
KriSna je okamzité zjevny a pfitomny.

Cas straveny naslouchanim a mluvenim o Ném nas &ini
blazenymi:

mac-citta mad-gata-prana
bodhayantah parasparam
kathayantas ca mam nityam
tusyanti ca ramanti ca

»Moji Cisti oddani dli mySlenkami vzdy u Mne, své Zivoty
plné zasvécuiji sluzbé Mné a nachazeji velké uspokojeni

a blazenost v tom, Ze se o0 Mné neustéle navzajem poucuji
a bavi.”

(BHAGAVAD-GITA 10.9)
Také ve SRiMAD-BHAGAVATAMU 1.1.19:

vayam tu na vitrpyama
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uttama-sloka-vikrame
yac-chrnvatam rasa-jianam
svadu svadu pade pade

,Naslouchani transcendentalnim zabavam Osobnosti
Bozstvi Sri Krigny, kterého oslavuji hymny a modlitby, nas
nikdy neunavi. V$ak ten, kdo vyvinul chut pro
transcendentalni vztahy s Nim, nemU(ze jinak, nez se
znovu a znovu tésit z poslechu liceni Jeho zabav.”
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Denni ¢teni

Rad ¢tu Prabhupadovy knihy. Jeho knihy jsou Cisté

a mUzeme véfit, Zze kazdé slovo je pravda. P¥i ¢teni sastry
si uvédomujeme, jaka je skute¢nost. Vidime KriSnu jako
pFi¢inu v8ech pfi€in a jak funguji Jeho energie.

na tasya karyam karanam ca vidyate
na tat-samas cabhyadhikas ca drsyate
parasya saktir vividhaiva sriyate
svabhavikT jiana-bala-kriya ca

»,Nejvy§§i Pan ma mnohostranné schopnosti, které plsobi
tak dokonale, Ze veSkeré védomi, sila a ¢innosti jsou
fizeny pouze Jeho vili.”

(SVETASVATARA UPANISAD 6.8)
P¥i éteni nachazime motivaci pfizpusobit svij Zivot KriSnové
villi a stat se Jeho villi. Cteni pisem je olejem v lampé pfi
zpivani svatého jména. Pismo nam pomaha pochopit, kdo
je Krisna, pro¢ je Nejvyssi Pan a jakym zplsobem je
Nejvyssi Pan. Za¢iname objevovat KriSnovy GUzasné
vlastnosti a stale vice nas pfitahuje. Pak je zpivani snazsi.

Jsou zde také popsani velci oddani, ktefi Ho uctivaji, a tak
pisma vstupuji do naseho srdce a probouzeji v nas viru.
Z&kladnim principem Zivota oddaného je zavislost na
KriSnovi a védska pisma zvySuji nasi divéru. Jakmile
naSe vira pronikne velmi hluboko, projevi se mnoho
dalSich vlastnosti. Ocistujeme se, nade soustiedéni se
prohlubuje a jsme pfitahovani ke Krisnovi.
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Cist BHAGAVAD-GITU je izasné dobrodruzstvi. Arjuna se
stava prototypem podminéné duse, ktera zije v tomto
svété a je ovlivnéna tfemi kvalitami hmotné pfirody, ale
snazi se povznést nad né. To jsme my! Vidime, Ze Arjuna
byl zmateny a pfipoutany k ovladani osudu. To vSak
pfedstavuje faleSné pojeti Zivota. BHAGAVAD-GITA nas uci,
ze bychom méli byt pfipraveni pfijmout Krinav plan pro
nas zivot.

Na svét se divame skrze BHAGAVAD-GITU, vidime tfi kvality
pfirody, vidime vé¢né duchovni duse, za v§im vidime
KriSnu a duchovni svét vidime v kazdodennim zivoté. Kdyz
pracujeme, nakupujeme, odpoc¢ivame, starame se o své
déti nebo ¢teme noviny, vidime BHAGAVAD-GITU vSude
kolem sebe. Musite si ji vSak nejprve opravdu precist,
abyste ji vstfebali.

Také kdyz ¢teme BHAGAvVATAM, tak BHAGAVATAM pUsobi na
nase védomi. Ze SRimMAD-BHAGAVATAMU se dozvidame

0 podstaté hmotného a duchovniho svéta a o tom, jak je
vée spojeno s Nejvy$sim Panem. Diky SrimaD-
-BHAGAVATAMU

se proménujeme. Kdyz BHAGAVATAM ne€teme, citime se
vyCerpani; neprozivame stejnou miru nadseni.

Sbirani citatd je dalsi véc, kterou rad délam. Myslim si, ze
kdyz v pismech najdeme néco, co se nam libi, je to néco
cenného, protoze to skute¢né promlouva k nasemu srdci.
Méli bychom si je poznamenat, abychom se k nim mohli
zZnovu vracet.

Neuchylit se k pismtim je riskantni. Ugeni Srily
Prabhupady, jeho knihy a pfednasky jsou nasi kotvou
v tomto svété, kde prevliada iluzorni energie
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prostfednictvim tfi kvalit hmotné pfirody. Tyto pokyny
potfebujeme, abychom zUstali v Cistém postaveni. Na
zacCatku se velmi stardme o to, abychom byli Cisti, ale
pozdéji si uvédomime, zZe ve skute€nosti je dulezi-
t&jSi umistit se do Cisté pozice, a to je ta Cast, kterou
mizeme udélat.

tad-vag-visargo janatagha-viplavo
yasmin prati-slokam abaddhavaty api
namany anantasya yaso ‘nikitani yat
Srnvanti gayanti grnanti sadhavah

»,Na druhé strané literatura plna popist transcendentalniho
jména, slavy, podoby a zabav neomezeného
Svrchovaného Péana je transcendentalnim vytvorem
uréenym k tomu, aby pfinesl revoluci do bezbozné zijici
civilizace, ktera se ubira nespravnym smérem. Takova
transcendentalni pisma ani nemusi byt vzdy literarné
dokonala, a presto je poslouchaji, zpivaji a pfijimaji Cisti
lidé, ktefi jsou naprosto upfimni.”

(SRIMAD-BHAGAVATAM 1.5.11)

Nejenze nas knihy ukotvuji ve filozofii, ale dochazi také
k probuzeni chuti, su-sukham kartum avyayam. Casto
jsem uvadél pfirovnani ke Ganze a k tomu, Ze na bfehu
neni proud tak silny. Nejprve se brodite vodou, ale jakmile
se dostanete hloubéji, proud vas prosté chytne! Podobné
se na zacatku, v sadhana-bhakti, musime tlacit. ZaCneme
Cist jen trochu, par stranek denné, a pak se rozhodneme:
,No dobfe, mlizu si pfecist jesté par stranek.” A pak si
fekneme: ,No dobfe, tak si pfectu jesté par stranek.“ Timto
zpusobem postupné zvySujeme pocet a v jednu chvili nas
to pohlti.
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Ale alespori na za¢atku ¢teme regulované.

Rad bych, aby se vsichni ponofili do BrakTi SAsTRI. Studiu
pod vedenim zkuSenych ucitell a pronikani do hloubky
pisem se nic nevyrovna. Sami to nedokazete, i kdybyste
knihy Cetli stokrat. Filozofii mGzeme slySet obecné, ale
dakladnym studiem knih Srily Prabhupady pronikneme
hluboko do slozitosti védomi Krigny. Canakja Pandit fika:
LAt neuplyne

jediny den, aniz byste se naucili vers, pul verSe, ¢tvrtinu
ver$e nebo alespori jedno pismeno.” (NiTI-SASTRA 2.13).
Rozjimani nad versi je pfilezitosti k tomu, abychom si
pripomnéli Krignu. Cteni a studium knih Srily Prabhupady
je tedy nezbytné.

60



Vé ” L] L]

Zpivani je prioritou

Existuje ver$ z PAbma PurAny, ktery je citovan v knize
CAITANJA-GARITAMRITA.

nama cintamanih krsnas
caitanya-rasa-vigrahah
pdrnah suddho nitya-mukto
L,bhinnatvan nama-naminoh

»ovaté jméno KriSny je transcendentalné blazené. Udili
v§echna moznéa duchovni pozehnani, protoze je to
samotny KriSna, zdroj veSkeré blazenosti. KriSnovo jméno
je uplné a je ztélesnénim vSech transcendentalnich nalad.
Za zadnych

okolnosti se nejedna o hmotné jméno a neni o nic méné
mocné nez samotny KriSna. A jelikoz KriSnovo jméno neni
znecisténé hmotnymi kvalitami, nepfipada v uvahu, Ze by
mélo néco spole¢ného s mayou. KriSnovo jméno je vzdy
osvobozené a duchovni; nikdy neni podminéné zakony
hmot-

né pfirody. Je tomu tak proto, ze se od sebe KriSnovo
jméno a KriSna samotny nelisi.”

(SRi CAITANJA-GARITAMRITA, MADHYA-LILA 17.133)

Je to svaté jméno Pana, které probouzi nasi pfirozenou
lasku

ke Krignovi. Pan Caitanja nam dal dar svatého jména.
Jeho prvnim darem je, Ze se v naSem zivoté objevilo svaté
jméno, které by nam jinak bylo dalece vzdalené. Druhym
darem je, ze Pan Caitanja pfidava svou zvlastni milost
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a velmi rychle nam dava chut pro svaté jméno. Sri
Caitanja Mahaprabhu a svaté jméno spoleéné ogistuji celé
tfi svéty, protoze svaté jméno je samoziejmé Krisna. Jsme
si védomi toho, ze svaté jméno se od KriSny nelisi, ale
komplikace zpusobuji pfestupky proti svatému jménu.

bahu janma kare yadi Sravana, kirtana
tabu ta’ na paya krsna-pade prema-dhana

,Clovék obtézkany deseti prestupky proti zpivani Hare
KriSna maha-mantry nedosahne lasky k Bohu, ktera je
kone¢nym cilem zpivani svatého jména, ani po mnoha
zivotech takové snahy.”

(SRi CAITANJA-GARITAMRITA, ADI-LiLA 8.16)

Pokud je zpivano s prestupky, svaté jméno odejme milost
a vysledek se pak opozdi. Zpivame pro KriSnovo potéseni
a postupné se musime zbavit zpivani pro jinou motivaci.
Pokud zpivame proto, Ze milujeme KriSnovo jméno, pak si
pfirozené KriSnu ziskame. Mozna jesté neprozivame lasku
k Jeho jménu, ale mizeme se skute€né snazit, abychom
Ho péknym zpivanim pfitahovali. Mizeme se pokud
mozno vyvarovat prestupkl a u€init ze zpivani prioritu
dne.

Jak se mlzeme pfi zpivani svatého jména vyvarovat
prestupkld? Zname deset prestupkl proti svatému jménu,
ale je toho vic. Ve skuteénosti to vyzaduje velké zmény,
protoze se musime stat opravdu velmi laskavymi, velmi
pokornymi, velmi velkorysymi, velmi uctivymi, opravdu
sluzebniky. Stale o tom pfemyslim, protoze obecné
neustale délame prestupky.

Alesporn se vSak pokusme zaradit zpivani jako prioritu.
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Kdyz mame trochu ¢asu navic, mizeme na néjakou dobu
zvysit pocet kol nasi japy, aby nas to povzbudilo. Vstavejme
opravdu

brzy, nejenom brzy. Mnohokréat jsem fekl, ze nejlepsi kola
se zpivaji pfed marigala-arati. A dobry slib, ktery bychom
meli dat, je nasledujici: ,Dokud se budu dotykat svych
koralkd, nebudu se dotykat telefonu.”

Klicem k pohrouzeni je brzké vstavani, a proto musite jit
brzy spat. Rana jsou dulezita, protoze poskytuji cenny ¢as
bez vnéjSiho ruSeni, kdy jsme svézi a pini energie.
Zpivejte Sestnact nepretrzitych kol s napisem na dvefich:
,Probiha setkani s KriSnou. Nerusit!* Pokud nemuzete
dokondcit kola rano, udélejte si na né vyhrazeny ¢as béhem
dne. Pokud je duchovni aktivita jen tak néco na rychlo,
kolo v supermarketu, kolo v auté, kolo pfi sledovani
televize... kvotu jste spl-

nili, ale co je to za kola?

Satsvarlpa Maharadz ve své knize PROSBA O NEKTAR SVA-
TEHO JMENA piSe, Ze doufa, Ze svou japou dosahne bfehu
oceanu hlubokych oddanych citli ke KriSnovi. To je velmi
pékné. Tam bychom se skute¢né radi dostali, do oné fise
Uzasnych vymén s KriSnou.

Satsvarupa Maharadz se chtél pfiblizit prema madhurya,
sladké transcendentalni lasce, a tak se nalodil na tento
japa retreat. Nechtél jen mechanicky plnit kvétu kol.
Napsal, Ze nékdy ma pocit, Ze jeho skute¢né zpivani
zacina az po dokonceni Sestnacti kol. Téchto Sestnact kol
zpiva svym zpusobem z povinnosti a prekrocit je znamena
pfinést Kridnovi zvlastni obét, aby pfilakal Jeho milost.
Rozhodl se nékolik dni zpivat vice kol v nadéji, ze se tak
do zpivani jesté vice ponofi a probudi se v ném chut,
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ktera ho pfivede k ocednu transcendentalni lasky. A pokud
by se do oceanu hluboce neponofil, byl by alespori na jeho
bfehu. Tam chceme v naSem zpivani sméfovat i my.

| kdyz stojime jen na bfehu oceanu prémy, mizeme
ocenit jeho majestatnost, jeho slavu. Je to mimoradny
zazitek.

Acaryové byli tak pohlceni zpivanim, Ze nechtéli délat nic
jiného. Kdyz GaurakiS6ra Dasa Babadzi pfi zpivani dostal
hlad, jednoduse snédl trochu hliny ze zemé, protoze se
nechtél nechat od zpivani rozptylovat! Jak mizeme
pochopit tuto chut do zpivani?

Ve SRi CAITANJA-GARITAMRITE je fe&eno Murari Guptou
(1.1.19): ,Goépinatha Agarja se vydal na cestu naslouchani
SrT Namajapy. Gopinatha pak pIné opojen krsna-premou
znovu a znovu hlasité volal Jeho jména. Tim vytvofil vinu
pisni, tanct a hudby, na niz tancil jako ocean zaplavuijici své
bfehy.“ Dokéazete si pfedstavit, Ze byste pfi zpivani japy
vytvorili vinu pisné, tance a hudby? To je jina uroven, ale
acaryové o tom pisi! Timto zplisobem ziskavame nahled
na to, co by mohlo pfijit. Mozné jesté nezpivame s Cistou
laskou, ale je tu jista nadéje!
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Naplnovani naseho védomi

Ziskejme ve svém védomi tolik dojmu o Krisnovi, kolik jen
mizeme. Nékdy se naSe védomi pfirovnava k jezirku. My
do tohoto jezirka hazime rGizné kameny a vSechny tyto
kameny jsou dojmy. Pokud jezirko stale vice a vice
zapliiujeme ,KriSnovymi kameny“ a ono se postupné pini,
nezbyva v ném mnoho mista pro zadné jiné kameny, pro
jiné dojmy. A kdyz se kameny nahromadi az k hladiné, pak
i kdyz tam hodime dalSi kamen, prosté se z jezirka odrazi

pryc!

Takto musime své védomi vrchovaté naplnit KriSnou. Mezi
kameny jsou vSak jesté malé mezery — ty vyplnime malymi
kaminky, mensimi vécmi, vytfibenéjsimi zplsoby meditace
o KriSnovi a Jeho oceriovanim. Mezi velkymi a malymi
kameny je jesSté menSi prostor, ktery je tfeba vyplnit
piskem. Timto zplsobem plnime nase védomi, dokud tam
uz nezbude 2a4dné misto. Nejenze tedy musi narustat nase
védomi Krisny, ale ty mensi kameny také znamenaji, ze
musime zacit vénovat vice pozornosti detailim a délat to
spravné!

V Prabhupadové domé ve Vrindavanu byl nad
vyasasanem Srily Prabhupady obraz, kde jsou Radha-
-Govinda usazeni na trinu a osm gopT Je oviva véjifem.
Sedi pod stromem pfani s drahokamy pod kofeny. Tento
obraz znazortiuje slavny vers z CAITANJA-GARITAMRITY:

divyad-vrndaranya-kalpa-drumadhah-
Srimad-ratnagara-simhasana-sthau
Srimad-radha-srila-govinda-devau
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presthalibhih sevyamanau smarami

,Sri Sri Radha-Gévinda sedi ve Vrindavanu na zaficim
trdnu v chramu z drahokamd, pod stromem, ktery plni
vS8echna pféani, a obsluhuji Je Jejich nejdiverng;si
spole¢nice. Pokorné se Jim klanim.”

(SRi CAITANJA-GARITAMRITA, ADI-LiLA 1.16)

Na druhé strané postele Srily Prabhupady byl pak obraz

Krisny a Balaramy vracejicich se dom0 se vSemi kravami
a pasacky. VSechny gopr, starSi osoby a dokonce i zvifata
Je dychtivé vyhlizeji, pfipraveni Je pfivitat. VSichni jsou

v extazi.

sPrach z krav a telat na cesté vytvari jakousi temnotu,
ktera je znamkou toho, ze se KriSna vraci domU z pastvy.
Také vecerni tma podnécuje gopT k setkani s KriSnou.
Takto jsou zabavy KriSny a gopT zahaleny jistou
transcendentéalni temnotou, a proto je obycejni znalci Véd
nemohou spatfit.”

(Srila Ripa Gosvami, LALITA-MADHAVA AcT 1.23,)

Béhem svych prvnich dni ve Vrindavanu jsem pfed tim
obrazem postéaval, chodil sem a tam, dival se na n¢j

a zpival japu. Stal se tak pro mé néc€im vic nez jen
obrazem, stal se meditaci. Vidél jsem v ném v&echny
nalady. V tom obrazu je opravdu cely Vrindavan. Je
zkratka vryty do mého védomi. Je tam samskara, hluboky
dojem — vize KriSny! Ten obraz se stal meditaci, ktera
zanechala v mém védomi hluboky dojem.

Takovymi jednoduchymi vécmi tedy mazeme své védomi
naplnit KriSnou.
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Pohrouzeni v oddané sluzbée

O Kri$no, jak mizeme Zit bez oddané sluzby? O, Ty jsi ta
nejvznesSenéjSi osobnost: suhrdam sarva-bhitanam, jsi
dobrodinec vSech zivych bytosti (Ba 5.29). Ja, jako TvUj
sluzebnik, budu také dobrodincem v8ech. Nejsem dobry
v meditaci, nejsem dobry v sezeni a vzpominani, ale byl
jsem schopny délat néjakou sluzbu. Nyni na Tebe diky této
sluzb& nemohu ani na okamzik zapomenout. Nyni stojim
pfed vyzvou, protoze se ke mné blizi smrt. Ztratim svou
silu. Bude mé stale vice rozptylovat bolest. Pfijimani
Utocisté u Tebe pak bude stéle naléhavéjsi. Pohrouzeni
pfichazi v rdznych naladach a okamzicich, ale ja se k Tobé
obratim v kazdém pfipadé.

Byt sluzebnikem Kridny je konstitu¢ni postaveni zivé bytosti.
Sluzba je naSe pfirozené zaméstnani. Pokud neslouzime
KriSnovi, pak slouzime druhym — roding, zaméstnani, celé
spole¢nosti, zvifatim, rostlinam a tak dale, protoze sluzba
je nasi pfirozenosti.

Transcendentalni poznani znamena, ze chapeme, kdo je
KriSna, ze chapeme, kdo jsme my, a Zze chapeme, Ze vztah
mezi KriSnou a nédmi je vztah stale rostouci lasky v oddané
sluzbé.

NEKTAR ODDANOSTI zmifiuje stadia bhavy:

ksantir avyartha-kalatvam
viraktir mana-sanyata

asa-bandhah samutkantha
nama-gane sada rucih
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asaktis tad-gunakhyane
prrtis tad-vasati-sthale

ity-adayo ,nubhavah syur
jata-bhavarikure jane

,KdyZ seminko extatickych emoci vici KriSnovi uzraje,
objevi se v chovani oddaného néasledujicich devét
pfiznakd: schopnost odpous$tét, starost, aby nemarnil ¢as,
odpoutanost, nezajem o faleSnou slavu, nadéje,
dychtivost, chut do

zpivani svatého jména Pana, pfipoutanost k popistiim
transcendentalnich viastnosti Pana a naklonnost

k Panovym sidlim — chrdmu nebo svatému mistu, jako je
Vrindavan. To vSe se nazyva anubhava neboli podfizené
znaky extatické emoce, které jsou viditelné u toho, komu
v srdci zacalo dozravat seminko lasky k Bohu.*

(BHAKTI-RASAMRITA-SINDHU 1.3.25-26)

Skute€né pohrouzeni znamena, Ze na KriSnu myslime
vzdy spontédnné a s hlubokym citem. K tomu dochazi
v pokrocilém stadiu duchovniho Zivota. V sou€asnosti
takto pohrouzeni byt nemlzeme, ale mizeme byt
pohrouzeni v sadhané, v kultivaci védomi Kridny.

V deviti procesech oddané sluzby je prvnim procesem
Sravanam neboli naslouchani. Poté pokradujeme
kTrtanam, zpivanim, a nasledné smaranam, vzpominanim.
Odtud pfechazime k pada-sevanam, sluzbé lotosovym
noham Pana a za tim G¢elem se mizZeme vénovat
arcanam neboli uctivani Bozstev. Soucasti arcanam je
vandanam, nabizeni modliteb. Obecné je zde dasyam
neboli slouzeni, a déle realizujeme sakhyam, pratelstvi.
Nakonec dospéjeme k atma-nivedanam, odevzdani mysli,
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téla a duSe. Oddana sluzba je anukdljasja; je pfiznivé
zameéfena vaci Panovi. Je sakhyam; jsme pratelsti k Panu
a Pan je pratelsky k nam.

V deviti procesech oddané sluzby tedy dochazi k uréitému
Vyvoji. Ze Sravanam se rozvijeji vSechny ostatni. Oddana
sluzba muze samoziejmeé zacit od kteréhokoli z téchto
deviti

proces(, ale naslouchanim vyzivujeme nase zpivani

a naslouchanim a zpivanim pfirozené vyzivujeme
vzpominani, a tak

dale. To je na§ zamér. Touzime naslouchat o KriSnovi

a chceme pokracovat v oddané sluzbé.

Méli bychom mit na paméti, ze oddana sluzba nikdy neni
mechanicky proces, kdy ¢lovék odzpiva tolik a tolik kol
nebo odchodi x parikram a na konci Zivota ma maly
zapisnik, ktery vytahne u brany duchovniho svéta jako
cestovni pas: ,27 plnych Gévardhana parikram, je to tak?
T¥i Vraja mandaly, nékolik Navadvipa mandal, spousta
nedélnich programu, Ekadasr a pUstl na Janmastamr..."
Ja v téchto vécech nemam nejvyssi skbre, jen jsem se
zkréatka staral o svou sluzbu. A kdyz jsem se stal
sannyasim, zacala ta sluzba byt kazatelskou misi. Byla to

Kdyz se ovSem Pan diva na nasi sluzbu, nahlizi viastné do
naseho srdce a je potéSen, pokud vidi, Ze oddany pfinasi
obéti, ze se pro potéSeni Pana opravdu snazi vyvinout
zvlastni

asili. Ve 4. kapitole Api-LiLy SRi CAITANJA-GARITAMRITY je
popsana vnitini nalada Pana a nalada gopT. Rika se, ze

o Cistou lasku jde, kdyz navzdory mnoha dobrym divodim
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to vzdat, se Clovék presto nevzda — to je Cisté laska.

Skladam poklony lotosovym noham gopi. Modleme se,
abychom si jednou mohli tuto naladu osvoijit ve své
oddané sluzbé.
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Dobyvani KrisSny

Cilem je dobyt KriSnu, a je to celozivotni mise.

Duchovni zivot zagina dasyou; sluzba je samym zakladem
duchovniho Zivota. Je potieba pokazdé znovu sluzbou,
pokazdé znovu hlubokou laskou a pfinasenim velkych
obéti, tim ¢i onim zplsobem, dobyvat srdce.

»Miluji té!
~Dobre, to je moc hezké! Miluje§ Mé uz dlouho.
Co udélas pro to, abych té miloval Ja?“

Toto je duchovni zivot.
Co udélame, abychom probudili KriSnovu lasku?

KriSnova laska je samozfejmé vSeobjimajici. Ani jediné
ziva bytost neni opomijena, dokonce ani ty zavistive.
Krisna miluje i hady! Pokud si vS8ak chceme KriSnu ziskat

CHT

a fici: ,Mamata... je muj“, pak Ho budeme muset dobyt.

Za timto uCelem se oddany musi stat kirnkarou, osobnim
sluzebnikem. NEKTAR ODDANOSTI popisuje pristup ke
slouzeni dvéma zpUsoby. Jednim je obecny sluzebnicky
postoj a druhym je stat se osobnim sluzebnikem. Jako
obecny sluzebnik mizeme KriSnovi nabizet, cokoli
chceme, vse, co je v mezich regulativnich principa.
Muzeme Krisnovi nabidnout ovoce, mléko nebo dzus,
mulzeme Mu nabidnout mnoho véci, ale jako kirikara,
osobni sluzebnik, musime KriSnovi nabizet vyslovné to, co
v danou chvili potfebuje. Napfiklad v chramu Radha
Ramana ve Vrindavanu nabizeji v zimé horké Kkicri,
protoze je chladno. Timto zplsobem osobni sluzebnik
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nabizi KriSnovi pfesné to, co potfebuje. Tohle je tedy nas
postoj ke sluzbé, byt kirnkarou, osobnim sluzebnikem,

a slouzit KriSnovi tak, jak potfebuje, jak si zada.
Neslouzime KriSnovi pouze v mezich toho, co je pfipustné.

Pravé tato nalada, kdy se snazime KriSnovi slouzit podle
Jeho potfeby, ¢asu, mista a okolnosti, si KriSnu podmani.
Cim vice se snazime pochopit Kri§novu touhu a ¢im
vnimaveéjSimi se stavame, tim vice si Ho mizeme ziskat.
Dobyvani neni snadné, ale ano, takova jsou pravidla
lasky — budeme muset dobyvat. Mozna se nam to nebude
dafit, ale to nezna-

mena, Zze se o to nemame snazit. Udélame to nejlepsi, co
muazeme, a pak budeme doufat v milost. Laska k Bohu
neni néco, ¢eho bychom mohli sami doséhnout. Laska

k Bohu je KriSnlv dar. Kdyz je KriSna spokojen s nasimi
pokusy Mu slouzit, pak nam lasku k Bohu daruje.

Tohle tedy délame. Vykopavejte hluboko v dolech
posvatnych

pisem drahokamy, které vam prozradi, jak KriSnu dobyt,
a ucinite z toho cil svého zivota. Nesnazte se dobyt nékoho
jiného.
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Navazte spojeni
se svatymi dhamy

Indie je Uzasna zemé z mnoha dlvodu a jednim z nich je
jeji posvatna geografie. Je zde mnoho mist, kde se
odehravaly Panovy zabavy, a byl bych zvlasté rad,
kdybyste pravidelné navstévovali svaté dhamy Majapur

a Vrindavan. Udélejte z toho podstatnou souéast svého
duchovniho zivota. Je zde mnoho parikram a mist
nadhernych zabav a vSechna ta mista jsou prodchnuta
transcendentalni milosti. Srila Prabhupada v&ak upozornil,
pobyvaji. Proto navazujme spojeni se sadhuy a Cerpejme
inspiraci a milost z jejich spole¢nosti.

V dhamech si vytvafime zaklady svych duchovnich
Cinnosti a doopravdy vyuzivame &as k prohloubeni svého
duchovniho praktikovani. Vrindavan je uren pro
koncentrované védomi KriSny. Je vice v popfedi, protoze
zde v8ude probiha Kridnovo uctivani. Prochazime zde také
prvkem tapasyi, coz je cena, kterou platime za to, ze tady
jsme. Toto odfikani nas postupné zbavuje mnoha
nepfirozenych véci, na kterych jsme bézné zavisli. Jsme tu
konfrontovani se svymi pfipoutanostmi a jsme nuceni se
jich zfict. Odfikani samozfejmé nestaci k tomu, abychom
vyvinuli lasku ke Krisnovi. Neni to jeden z 64 (dd bhakti,
ale v této moderni dobé mé& svou hodnotu.

Rekl bych, Ze toto je m(ij odkaz. Je to jedna z véci, které
vam zanechavam. Slouzil jsem ve Vrindavanu mnoho let.
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Nebylo to snadné, protoze zivot nebyl tak snadny, jako je
nyni. Vyzadovalo hodné odhodlani se tak ¢i onak pfimét
pokracovat, at uz $lo o zdravotni problémy ¢i jiné prekazky
ve sluzbé. Zde jsem naSel dostatek rozhodnosti a milosti,
abych pfijal sannyas a vydal se kazat.

Chci, abyste vzdy jezdili do Vrindavanu a skute¢né se tu
vénovali né€emu duchovné velmi vaznému. Oddana
sluzba

vyzaduje urcité odhodlané Usili. Na JanmastamT néktefi
oddani vafi 108 preparaci! Je tu oddany, ktery kazdy rok
na Janmastamr odzpiva 128 kol a rozda 128 BHAGAVAD-
-GIT.

Aindra tu pfijal slib, Zze bude délat 24hodinovy kirtan.
Mizete sem pfijet Cist. Béhem Kartiku tu cela skupina
starSich VaiSnav( ¢te kazdy den mnoho hodin. Diky
KriSnové milosti je zde pfitomen specialni zptisob vnimani
a kazdy tu prochazi proménou.

Budujeme vztah s Vrindavanem, a jak vime, cely
Vrindavan je o oddané sluzbé.
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Zjednoduste sviij zivot!

V Indii se vypravi pfibéh o mladé divce, ktera byla ve véku
na vdavani. Kdyz byla jednou sama doma, navstivili ji dva
nezndmi muzi, starsi a mladsi. Ten mladsi z nich ji
pfipominal prince, na kterého Cekala, a tak na néj chtéla
udélat dojem.

Rozhodla se, Ze jim uvafi, protoze tim se da na muze
zapusobit. Za€ala chystat vybrany pokrm v&etné prvotfidni
ryze.

P¥i pfipravé vyhazovala ryzi z tdcu do vzduchu, aby z ni
vylétly kousky kamink( a dfeva, které by mohly nevinnym
stravnikdm vylamat zuby. Pfi tom se ozyvalo cinkani
mnoha

naramkd na jejich zapéstich. Pomyslela si: ,Ach, oni ty
naram-

ky usly$i a pochopi, Ze neméame sluzebnou, ktera by
vycistila ryzi, protoze jsme na to pfili§ chudi. Takhle si mé
nikdy nevezme za Zenu.“ A tak naramky rozlamala,
v8echny az na jeden. Kdyz méla na kazdé ruce jen jeden
naramek, nebylo uz slySet nic. VSe bylo perfekini.

Tento pfibéh je ve skuteCnosti o ozdobach v nasem Zivoté,
o veécech, na které jsme hrdi: ,Ach ano, m(j rodinny
plvod, ma narodnost, mé diplomy, moje Uspéchy...“ Je
tam spousta naramku — cokoli, co ndm pfidava na prestizi.
V8echny tyto naramky je tfeba rozbit, az zlstane jen
jeden — KriSnlv naramek! Kdyz je v naSem zivoté tolik
jinych zajmd, tolik

jinych ocerovanych, hodnotnych, dilezitych ozdob, dojde
ke kolizi — ke stfetu zajm(. Cim vice ozdob mame
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v hmotném svété, tim vice stfetl zajmu bude v nasem
Zivoté.

Co ve skutecnosti potfebujeme? Jednoduchost je vlastnost
oslavovana v BHAGAVAD-GITE. DokaZe-li Cloveék byt
jednoduchy, pak ma veskeré bohatstvi. Ten, kdo neni
jednoduchy, ma pekelny zivot. Kdyz jste jednodusi, je to
snadné — zadné

starosti, zadna Uzkost. Kdyz vS§ak mate spoustu potfeb,
ne-

mate klid ani odpocinek.

O tuto jednoduchost jsem se snazil na bfezich Gangy,
v Hima-

lajich a na dalSich mistech. Tehdy jsem pochopil, ze
jednodu-

chost je klicem ke svobodé. Pokud dokazeme byt
jednodusi, jsme svobodni. A co pak s tou svobodou
udélame? To byla dalsi otazka: ,Co ted?*

Potom pfisly mantry, které tu prazdnotu zaplnily. To vSemu
dalo smysl. Vysvobozeni ze zapleteni je jedna véc, ale
zapleteni v nééem, co milujete, zapojeni v tom, co mate
radi, to je néco jiného!

Snazime se tedy zjednodusit svUj zivot, abychom se
vyhnuli rozptyleni a vytvofili si prostor pro Krisnu.
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Nasledovat ve stopach

Nem(zeme nikoho napodobovat, musime byt jen sami
sebou a jit ve stopach predchozich VaiSnavl. Méli bychom
védét, Ze kazdy ¢lovék ma jedine€né vlastnosti, unikatni
schopnosti

a KriSna ma s kazdym z nas Svij zamér. Jsme Jeho
nastroje a kazdy z nas ma uréitou zpUsobilost, ktera se
Casem projevi.

Budte tedy sami sebou. Jste drahocenni a méli byste
pouzit to, co mate — vSechno!

Co zmUze potlac¢ovani? Nepotlacujme svou pfirozenost
a nenapodobujme né&koho jiného. Budme tim, kym jsme,
ale Gisté. Kavi-karnapura fika: ,Bud'te pfirozeni, ale
ocisténé pfirozeni.”

Oddana sluzba sestava ze dvou rdznych kategorii, a to
vaidhT-bhakti, coz je proces predepsaného chovani, kdy
Clovék nasleduje pravidla a pfedpisy, jejichz cilem je
kultivovat bhakti, a raganuga-bhakti, coz je stddium oddané
sluzby pohanéné spontanni pfipoutanosti ke KriSnovi.
Raganuga-bhakti

je pohanéna vyssi chuti a city ke Krisnovi.

Duchovni zivot ma byt pfirozeny. Ma byt piny lasky. Ma byt
plny Stésti a ma byt napliujici. PoCatecni stadia vaidhi-
bhakti nemusi byt vzdy snadna, kdyz praktikujeme
duchovni Zivot jen nasledovanim procesu zalozeného na
pravidlech a regulacich. Znamena to, Ze pfirozené pudy
mohou byt pod kontrolou. Na$e pfirozené sklony nahradi
proces duchovniho pohrouzeni. To sice nemusi byt
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stadium, kdy je oddana sluzba zcela naplfiujici, ale pfesto
Ize byt i ve vaidhT-bhakti stale inspirovan. Jsou zde pocity
inspirace diky vy§Simu

pochopeni. Clovék hluboce chape, Ze je na spravné cestg,
veéfi v tuto cestu a uz nevéfi v hmotny svét. Vidi, ze
hmotny Zivot mdze nabidnout mnoho do¢asnych potéseni,
ale zadné z téchto potéseni neni skutecné naplriujici.

Clovék pfijima duchovni Zivot s timto prislibem napInéni.
V tomto procesu ocistujeme svou povahu a poté ty
vlastnosti, které mame, se stavaji dokonalymi. A jak se
ocCistime? Pomoci anusaratah — nasledovanim ve stopach.

Prabhupada fekl: ,Jen délejte to, co délam ja.“ Ne ve
smyslu napodobovani, ale nasledovanim jeho nélady.
Pokousime se tedy byt stejné pohrouzeni v duchovnich
¢innostech, ne tim, ze bychom se snazili vykonat to, co
vykonal on, ale tim, Ze se snazime nasledovat jeho pfiklad
v ramci své soucasné kapacity a postupné ji zvySovat.

| KriSna nam davé pfiklad Svym chovanim. V sedmdesaté
kapitole knihy KRriSNA, NEJVYSSi OsoBNOST BozsTvi, jsou
pékné popsany Jeho kazdodenni ¢innosti. KriSna dava
milodary brahmandm. Rano vidi sochy krav a dalSi
pfiznivé véci. Muzeme tedy nasledovat ve stopach Krisny
a pokrocilych Vaisnavd.
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Sliby, které pfijimame, jsou velmi mocné, zejména sliby pfi
zasvéceni. Neni to tak, ze kdyz dostavame zasvéceni,
guru nam poklepe na hlavu a my pfi tom prozijeme néco
neobycejného. Neni to jen néjaka pfisaha. To je materialni
pohled na slib. Slib je ve skute¢nosti pfedani
transcendentalni sily.

V 10. zPEVU SRiMAD-BHAGAVATAMU Gteme, Ze Dévaki podala
KriSnu procesem diksi. Vasudévovo védomi Cistého dobra
se preneslo na Dévaki, ktera tim neposkvrnéné pocala.

Zplnomocnéni pfichazejici pfi zasvéceni je tedy potvrzeno
v posvatném pismu. Nemusi to byt zrovna kouzelné
poklepani na hlavu, ale da nam specialni posileni a velmi
hluboko v nas zakoreni. Je to po¢atek zmény, ktera
pozdgéji v néco dozrava. To je néco, co také zazivam ve
svém zivote.

Zasvéceni je o zplnomocnéni; dava ndm silu pro oddanou
sluzbu. Mam réad ten pf¥ibéh o sazeni perel, kde perly
predstavuiji sliby. Zasadime sliby; zalévame je oddanou
sluzbou a ony za¢nou pfinaSet neuvéfitelné vysledky,
protoze tyto sliby vyzaduji, abychom pro né néco délali.
Kdyz mate kil v pisku a chcete, aby stél, pak nejlepsi
zpUsob, jak ho ukotvit, je udélat dobry zaklad. Pfivazete

k nému nékolik lan, aby ho nic nemohlo vyvratit. Pak bude
opravdu pevneé stat. A tak je to i se sliby. Musite k nim
pfivazat néjaka podplrna lana. Témito lany jsou vSechny
véci, které délame, napfiklad vstavani asné rano. Nyni
musime vyvinout zvlastni Usili.
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Co takhle vstavat o pul hodiny dfive? Abyste toho dosahli,
musite chodit spat o pal hodiny dfive! Pokud to délame,
muze se tato pllhodina rano promeénit ve ¢tyfi kola. Cela
hodina vstavani dfive mize znamenat osm kol,

a najednou mame €as na zpivani! Pak nas nic
nerozptyluje a nade kola ziskaji vétsi hodnotu.

Zasvéceni nam tedy dodava hnaci silu k témto krokdm.
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Klicéem je koncentrace

Srila Prabhupada si préal, aby se védomi Krigny $itilo.
Prabhupadovy touhy v§ak nejsou stejné jako rozmarné
touhy obycej-

ného svétského Clovéka, které jsou jako motyli. Dnes
touzim vypustit do vzduchu par balénku a zitra chci vyfou-
knout mydlové bubliny a pozitfi postavim hrad z pisku —
do¢asné mihotavé hmotné touhy. Touha €istého oddaného
je jiné povahy. Je hluboka. Koncentrace se neméni.
Zaméfeni neni doCasné. Rozdil mezi Cistym oddanym

a béznym oddanym je v koncentraci. Jde o intenzivni
soustfedéni — Uplné soustie

déni na plnéni Krisnovych tuzeb. Touha Cistého oddaného
je sladéna s touhou jeho duchovniho uditele a s touhou
KriSny.

Pokud jde o toto hnuti, jeho viidcem je Srila Prabhupada
a my se k nému samoziejmé pridavame. Nejen pokud jde
o rozdavani knih, ale z hlediska vSech aspektl naseho
duchovniho zivota. Pfijméme vSe, co Prabhupada fekl.
Nevahejme, prosté to vezméme za sve.

Nékdy oddani Fikaji: ,Jsem tak zmateny.“ Pro¢? Vzdyt vis,
Ze nejsme toto télo, jsme vée&né duchovni duse. Jsme na
cesté zpatky k Bohu. Tak jakypak zmatek? Na té cesté jsou
néjaké prekazky, ale to nic nemeéni na nasi vizi. Neméni to
nic na tom, co délame. | mné se nékdy zd4, ze jsou ty
prekazky pfilis velké, ale to neznamena, ze by se nas cil
jakkoli meénil.

Stale jsme vécné duchovni duSe, véeéni sluzebnici KrisSny
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a stale jsme na cesté zpatky k Bohu.

K tomu, abychom se mohli soustiedit, musime udélat
mnoho

krok. Znamena to, Ze se v mnoha situacich snazime
ovladnout svou mysl a smysly. Pokazdé znovu musime jit
po té pfimé a Uzké cesté a pokazdé znovu musime
obnovit své odhodlani. Pokud se na ostfi svého odhodlani
neudrzime, budeme stale vice vahat; mysl a smysly
zautoci a vyvolaji nejrtiznéjsi touhy.

Musime své odhodlani posilovat. Nasi nestalou

a neklidnou mysl neni snadné ovladnout. Mysl a smysly
znovu a znovu pfemuizeme tim, Ze fikame ne blaznivym
touham a poSetilym

sklonim, které nas nikam nepfivedou. Pouzijme inteligenci
a zastavme to. Pozvednéme me€ a odseknéme toto
Silenstvi.

Kdyz to udélame jednou, dvakrat, stokrat, ziskame silu.
A prave diky této sile projdeme spoustou obtiznych situaci
a nepodlehneme pokuseni. Pokud mame tuto koncentraci,
ziskame urcitou hlubsi inspiraci.

V padesatych letech dvacatého stoleti &etl Srila
Prabhupada komenta¥ k BHagavAD-GITE od Srily Visvanatha
Cakravartiho Thakura a dogel k textu 2.41:

vyavasayatmika buddhir
ekeha kuru-nandana
bahu-sakha hy anantas ca
buddhayo ‘vyavasayinam

» 11, kdo kraceji touto cestou, jsou rozhodni a maji jediny cil.
O milované dité Kurud, inteligence nerozhodnych je
rozvétvena.”
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Vyavasayatmika buddhir je tedy zaméfena inteligence.
Prabhu-

pada si tento komentar precetl a byl jim skute¢né zasazen.
Inspiroval ho k tomu, aby pIné nasledoval pokyn svého
duchovniho mistra Srily Bhaktisiddhanty Sarasvatiho
Thakura.

Srila Visvanath Cakravarti Thakur pise: ,Ze vSech druhd
inteligence je nejlepsi ta, ktera je zaméfrena na bhakti-
-jégu. V bhakti-joze se inteligence stava zaméfenou na
jeden bod neboli pevné rozhodnutou. Clovék uvazuije tak,
ze pokyny mého duchovniho ucitele uctivat Osobnost
Bozstvi zpivanim, vzpominanim, sluzbou Jeho noham

a podobné, jsou mou jedinou sadhanou, mou jedinou
sadhya, mym jedinym Zivobytim. Nejsem schopen se
téchto pokynl vzdat ani ve fazi praktikovani, ani ve fazi
dokonalosti. Pouze ony jsou pfedmétem mé touhy a mou
jedinou odpovédnosti. Kromé nich nemohu touzit po zadné
jiné odpovédnosti, dokonce ani ve svych snech. Nehraje
pro mé roli, zda se citim $tastny

¢i nesfastny, nebo zda je ma hmotna existence vytrzena
i s koteny, Ci nikoli.”

Srila Prabhupada tento pokyn Srily Visvanatha
Cakravartiho Thakura pfijal a stal se pro ngj vadgim
principem v zivoté. Soustfedil se na pokyny svého
duchovniho ucitele, které se staly jeho jedinym pfedmétem
touhy a jedinou odpovédnosti.

Dal nam Gzasny pfiklad a my mu znovu a znovu skladame
poklony.
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Zmeénte svj zivot!

Nékdo chce byt oddanym, ktery Zije v chrdmu a vztahuje se
k okolnimu svétu. Nékdo chce Zit ve vnéjSim svété

a vztahovat se k chramu. Dobra, ale zafidte si to tak, aby
to bylo duchovné silné. Pokud je vasi zdkladnou domoyv,
udélejte z néj posvatné misto, které vas bude duchovné
vyzivovat. Povéste si na zed obraz Krisny, ktery naprosto
milujete! Musi to byt obrazek, ktery je pro vas vyjimecny!
Naplrite svdj ddm tim nejlepSim! Poustéjte si doma hudbu.
Af je to hudba, pfi které si feknete ,To je nadhera!*
pokazdé, kdyz ji slySite.

Udélejte ze svého domu tak krasné posvatné misto, aby
lidé pfi jeho navstéve fikali: , To je Uzasné!“ Neméjte jen
nudny oltaf. Udélejte ho tak, ze bude neobvykly!
Prabhupada fekl Kirtananandovi: ,Kdyz oblékas BozZstva,
mél bys to délat tak, aby byla velmi, velmi krasna. Kdyz
udélas Bozstva velmi krasnda, pak pokazdé, kdyz se na Né
podivas, zapomenes na vSechny krasy hmotného svéta.”

Rozhodnéte se tedy pro KriSnu a pfizplsobte tomu svuj zZivot.
Mozna shledate, ze je praktikovani védomi Krisny obtizné,
ale ¢im vice si ze svého domova udélate skute¢né
inspirativni svaté misto, tim vice vas bude duchovné
vyzivovat.

A pro¢ jen domov? V8echno! Vztahy s lidmi by mély byt
zalozeny na hodnotéach dobra. Vneste do vztahl sattva-
gunu (dobro). Nevytvarejte vztahy zalozené na raja-guné
(vasni), protoze raja-guna vam da doCasné potéseni a pak
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spoustu utrpeni. Takto krli¢ek po kracku zmérite cely svij
zivot.

Vénujme cely svUj zivot KriSnovi a postupné se zbavujme
v8ech rozruseni. Je fe€eno, ze Cista oddana sluzba je
nepreruSovana. Obvykle se v§ak stava, ze udélame trochu
sluzby a pak si fekneme: ,To bylo tolik odevzdani se
Krignovi! Ted' si zaslouzim néjaké smyslové uspokojeni!
Pojdme si dat tabulku ¢okolady.“ Pozdéji si pomyslime:
sMél bych udélat trochu vic sluzby.“ A pak si fekneme:
,Dobra, udélal jsem né&jakou sluzbu v chramu, takze se ted
muzu divat na televizi.“ Ale sluzba by méla byt vSechno, co
délame. Kazdé misto by mélo byt svatym mistem. V&s
domov by mél byt chramem, vaSe auto by mélo byt
chramem, dokonce i v praci by mélo byt néco posvatného.
Kazdé misto, kazda Cinnost by méla byt zasvécena
KriSnovi.

Prabhupada to velmi zjednodusil. Rekl, ze 5+5=10, 2+2=4,
ale vSechno + KriSna je Vrindavan. Tento vzorec je
geniélni a jednoduchy. Pokud tento vzorec jednoduSe
aplikujeme tak, Ze pfidame KriSnu, vSechno se zmeéni. To
je vse, co je tfeba udélat — pfidat Krisnu, tak ¢i onak,

v kazdé situaci. Svaté jméno je jednou z cest, jak pfidat
Krisnu, ale prasadam je také zpUsob, jak pfidat Krisnu;
poslech pfednasek na telefonu je dalSi moznost, jak pfidat
KriSnu; néjaké obrazky na zdi, a tak dale.

Nem(zeme jen prohlasit: ,Uz jsem se odevzdal!“ Ne,
musime se odevzdavat znovu a znovu, je to prabézny
proces. Odevzdat se znamena, Ze ¢lovék dojde do bodu,
kdy neustale pokraCuje ve svém odevzdavani. Musime
ziskat KriSnovu vé¢nou pfizen. A to je néco hodné
velkého!
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Musime sv(j duchovni zivot dovést do faze bez
kompromis,

€0Z znamena, Ze pro Kridnu neni dost dobré nic jiného nez
to nejlepsi — zadné polovi¢até standardy. Pak se mezi
Panem

a oddanym vyvine velmi hluboky dlvérny vztah. Pokud ale
svou praci délame jen napdl, pak pro nas Krisna zlstava
néco jako osoba z pohadky — namodrala, nacernala
postava s flétnou, Zijici v nebeském lese s Uzasnymi prateli
a zadbavami, ktera ale nema mnoho spole¢ného se
skute¢nym zivotem.

Avsak ten, kdo svuj Zivot hluboce odevzda Krisnovi, si
stale vice uvédomuje duchovni dimenzi. Za¢ne vnimat
KriSnu a zivot se pro néj pak proméni v zabavu misto
zapasu. Stane se zcela extatickym a blazenym, a to je
samoziejme to, jaky ma duchovni zivot byt.

Rad pouzivam pfirovnéni k pfipravé sladké ryze.

Pravou sladkou ryzi musite pfi vafeni michat! Kdyz je
mléko na ohni, michate a michate, a nepfestanete s tim
ani na vtefinu! Mléko ¢asem zhoustne, protoze se z néj
postupné odpafuje voda. Ryze se uvafi a obé slozky se
jaksi spoji v jednu, pficemz ryzi od mléka pak uz nelze
oddélit — nyni se staly jednim! Tomu se fika sladka ryze.

Ale to jesté neni amrta-keli. Az pfi ptipravé amrta-keli
ziskavate tu dokonalou substanci, pfidate dalsi mléko

a znovu varite a stale michate. Michate jesté vice, a pak
v jednu chvili se ryze za¢ne rozpoustét. Stane se z ni
pasta — a to je amrta-kelil

Timto zptsobem ménime svlj duchovni Zivot a KriSna
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nam po celou dobu pomaha.
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7y .

Duchovni vyziva

Na za¢atku svého duchovniho Zivota pfichazime s velkym
nadSenim. Po néjaké dobé tento pocatecni ohen ztratime
a dostaneme se do faze boje se vSemi vysokymi
standardy védomi KriSny. Necitime stejnou inspiraci, jakou
jsme méli na za¢atku. Co v tu chvili mizeme délat?

Abychom ziskavali duchovni vyzivu, ktera je zakladnim
prvkem duchovniho Zivota, musime se ve védomi KriSny
spravné umistit. Nejde jen o to Celit jakékoli vyzvé.
Nemdlzeme jen bojovat s mayou a myslet si, ze dokud
budeme vitézit, budeme vyzivovani. Ne, neni to tak snadné.
Jsme slabi a potfebujeme duchovni vyZivu.

Vytvotte si tedy takové prosttedi, které vas bude spiSe
vyzivovat nez vyCerpavat. Kdyz jsme vyc€erpani, ztracime
chut v Krigna védomych ¢innostech.

Jak se dostat za bariéru chuti? Posvatna pisma fikaji, ze
kdyz se budeme stykat s témi, kdo maji chut, nebo jim
budeme slouzit, ziskame ji také. Ziskame chaya bhavu,
stinovy odraz jejich védomi KriSny. To je jedna zasada —
kdyz mazeme, méli bychom VaiSnavim slouzit, zejména
tém pokrodilym.

V nékterych dnech ¢&tu tak dlouho, dokud nenarazim na
néco, co se mi opravdu libi. Ta pasaz mi da urcitou chut,
a pak za¢nu inspirované zpivat. To je také pékné — pét
nebo deset minut se jen vénujte ¢teni, dokud nenajdete
néco, co na vas opravdu zapusobi, a pak za¢néte zpivat
sva kola.
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Je zde také nitya kriya a naimittika kriya. Nitya kriya je
bézné kazdodenni praktikovani a naimittika kriya jsou
specialni dny, jako je Ekadasrt a dny zjeveni. Ve specialni
dny se snazime délat néco specialniho. Jeden den se
tfeba muzeme soustfedit jen na zpivani mnoha kol. To
vnese do kazdodennich ¢innosti novy zivot.

Sledujte vaiSnavsky kalendar a zpivejte nékolik kol pro
potéSeni osobnosti, které jsou v ném uvedeny. Jde o to,
abychom si podle vaiSnavského kalendare zafidili zivot
a v souladu s nim provadéli své uctivani.

madhava-tithi bhakti-janant,
jetane palana kori
krsna-basati basati boli’,
parama adare bori

sPosvatné dny jako Ekadast a Janmastamr jsou matkou
oddanosti pro ty oddané, ktefi je respektuji. Necht jsou
posvatna mista KriSnovych zadbav misty mého uctivani

a pozehnaji mi.”

(SUDDHA-BHAKATA-CARANA-RENU
od Srily Bhaktivinéda Thakura)

Oddana sluzba se rodi z dodrzovani madhava-tithi. Dny
pfichodu a odchodu velkych VaiSnav( pfinaseji zvlastni
milost a jsou uréeny k pohrouzeni. Kdyz to délame,
stavame se odhodlanymi.

Nejprve se upevriujeme v dodrzovani regulaci, ale v rdmci
toho musime také délat opravdu hezké véci ze srdce.
MUzeme tedy kromé vyvazovani materialniho

a duchovniho zivota délat i néco s pocitem nadSeni?
Néco, o ¢em jsme vzdycky snili? Udélejme to, pokud
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mUzeme. Neni kazdy den vyjimeénou pfilezitosti?

Kdyz se principy kvality dobra stanou nasi druhou
pfirozenosti, tehdy se duchovni Zivot stava snadnéjsSim. To
vSak neni vSe. Musime se také obétovat a udélat vSe, co
je v nasich silach, abychom zachranili podminéné duse.
Mozna feknete: ,Oni jsou ale velmi hf¥isni, velmi poklesli

a nevim, jestli se s témito lidmi mohu pfili§ sdruzovat,
protoze bych také mohl poklesnout. Je lepsi zUstat

v bezpedi.”

Pokud z(istaneme v bezpeci svého malého pékného
duchovniho zivota, ve své malé sladké bubliné Krisny,
bud'e si jisti, Ze stale nebudeme napinéni! Stale nam bude
néco chybét, pfestoze mizeme mit vSechna mysliteln&
videa s védomim KriSny, pfestoze mizeme mit tolik
pfednasek a tisice obrazkd Krisny! Pres to vSechno nas
nékdy prepadne pocit prazdnoty.

Pouhé zpivani 16 kol a dodrzovani principl nemtze byt
nasim stalym standardem. Ne, musime se pokusit alespori
jednou za ¢as udélat néco dobrodruzného — jako nékdo,
kdo prosté vyjde ze dvefi s hromadou knih a fekne:
,Hadejte co! Dnes je budu rozdavat. Pro¢? Prosté proto.
Nebo dnes uvafim hostinu pro KriSnu a rozdam ji
sousedlm.” Moznosti je tolik. PfemysSleni o téchto
moznostech a vytvareni pland na jejich uskute€néni nam
doda novou chut a pocit nadseni.

Pokud je nas duchovni zivot velmi chudy, pak nema stavu.
Musime tu §tavu najit. Hledejme néco, co nas inspiruje, at
je to malovani nebo peceni nebo tanec nebo psani nebo
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fotografovani nebo vyzdoba pro Krignu — at je to cokoli. Ja
osobné potrebuji zpivat, jinak je zivot strohy. Nebo se
ponofit do CAITANJA-GARITAMRITY a byt blizko Pana Caitanii,
protoze vim, ze potfebuji milost.

Svuj duchovni zivot budujeme tak, ze spravné skladame
jeho jednotlivé prvky. Néktefi oddani jdou od zacatku
cestou inspirace. Ridte se tedy svou chuti. Kazdy ma pro
néco pfirozenou chut. Velmi oceriuji, kdyZ oddani vyuZivaji
pro Krisnu sv(j pfirozeny talent.
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Praktikovani nesobeckosti

Oddani jsou velmi cenni, protoZe jsou nesobecti. Jejich
cilem je slouzit — slouzit KriSnovi, slouzit VaiSnavim,
slouzit lidstvu, slouzit véem zivym bytostem. Tim se
oddani neustale zaméstnavaji. Pravidelné vidame oddané
postavat u silnice s krabicemi maha prasadam, které
rozdavaji projizdéjicim fidi¢im. Tato nalada oddanych,
ktefi se chté&ji podélit o milost a ktefi podstupuji nepohodli,
kdyz stoji na rohu ulice s krabicemi nebo s knihami,
prozrazuje tuto nesobeckost.

VaiSnavské manzelstvi je zalozeno na sluzbé. Je zalozeno
na davani a pfizplsobovani se pro KriSnu a Jeho oddané.
Kdyz &lovék vnese do manzelstvi mentalitu davani

a podstupovani obéti, manzelstvi se velmi zméni. Zacne
byt vice o tom, co Clovék pfinasi do vztahu a do okolniho
prostfedi. Uvazujeme, kolik mizeme do vztahu pfinést
KriSny, misto pfemysSleni, co ze vztahu ziskavame, coz je
svétsky pfistup k Zivotu.

Je zajimavé, jak oddan4 sluzba vytvéfi v oddanych
nesobeckost, a to je velmi pékna vlastnost.
Nepraktikujeme proto, abychom se stavéli do stfedu
pozornosti, abychom se oslavovali a vSem davali na
védomi, co vSechno jsme dokazali. To vSe je proti
vai§navskeé etiketé. Clovék ma zaujmout pokorny postoj,
to vede k nesobeckosti. V této ndladé nesobeckosti se
muzeme soustfedit na potfeby a zajmy KriSny.
Samoziejmé, zZe vSichni jisté médme néjaké osobni potieby.
O ty se postarame, ale vime, Ze jsou méne dullezité nez
zajem Krisny.
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V CAITANJA-GARITAMRITE je popis Govindy, ktery byl osobnim
sluzebnikem Sri Caitanji Mahaprabhua a denné po obédé
Mu masiroval nohy. Jednou lezel Pan Caitanja pfimo za
dvefmi a blokoval vstup do mistnosti. Gévinda Ho popro-
sil, zda by ho mohl pustit dovnitt, ale Pan Caitanja
odpovédél, Zze se nemlze pohnout. Govinda se zamyslel,
a pak pres Pana Caitanju polozil ¢adar, latku, a prekrogil
Ho. Pan Caitanja v tu chvili odpogival a Gévinda vstoupil
do mistnosti a masiroval Panovi nohy. Po masazi Gévinda
obvykle pfijal prasadam, ale toho dne to neudélal. Kdyz se
Pan Caitanja probudil, zeptal se:

,O, Govindo, ty jsi jeété tady? Proé jsi nesel na jidlo?“
Govinda se na N¢j podival a fekl: ,Inu, nemohl jsem jit.“
Pan Caitanja se zeptal: ,Pro¢ jsi nemohl jit?

Govinda odpovédél: ,Protoze Tvé télo blokovalo
vchod.”

Pan Caitanja se otazal: ,Jak ses tedy dostal dovnitf?“

O to Slo. Pro sluzbu byl Gévinda ochoten udélat tisice
prestupkul a pfijmout za né v8echny reakce, ale pro sebe
ne.

To je duch nesobeckosti. VSichni ji potfebujeme
praktikovat, protoze od pfirody nesobecti nejsme. To je
mozné jen diky milosti VaiSnavl a zacina to oddanou
sluzbou.

Pravé tato nalada nesobeckosti déla z oddanych tak
Uzasné lidi.
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Zivot uctivani

Ach, mizeme zit ve Vrindavanu a Majapuru? Mizeme se
stat obyvateli duchovniho svéta? Ale i sou¢asné misto, kde
Zijeme, se mlze proménit. Kdyz mame Bozstva, pfinaseji
s sebou duchovni svét, a to je zplsob, jak proménit nas
domov.

je-dina grhe bhajana dekhi,
grhete goloka bhaya

»~Jednoho dne jsem pf¥i praktikovani oddanych ¢innosti
spatfil, jak se m{j ddm proménil v Goldku Vrindavan.”

(éuDDHA-BHAKATA-CARANA-RENU
od Srily Bhaktivinéda Thakura)

Udélat si ¢as na uctivani Bozstev a zafizovat pro Né
zvlastni

posvéatné véci je nasi zachranou. Néktefi z vas vénu;ji
uctivani Bozstev vice pozornosti nez zpivani svatého
jména. V nasi sadhané vSak klademe vétsi diiraz na
zpivani Hare KriSna.

,Srila DZiva Gésvami v tomto ohledu ve své knize BHAKTI-
-SANDARBHA (173) fika: yadyapi anya bhaktih kalau
kartavya, tada; kirtanakhya-bhakti-samyogenaiva. Z deviti
zpUisobll oddané sluzby je velmi dalezity kirtan. Srila
Dziva Gosvami proto uci, ze ostatni zplsoby, jako je
arcana, vandana, dasya a sakhya, by se mély vykonavat,
avSak predchazet by jim mél kirtan, zpivani svatého jména
Péana, stejné tak by mél nasledovat po nich. Proto jsme
tento postup zavedli ve vSech na-
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Sich stfediscich. Pfed vykonavanim arcany, arati,,
obétovanim bhogy, oblékanim Bozstva a zdobenim i po
jejich vykonani se zpiva svaté jméno Pana: Hare Krsna,
Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare, Hare Rama, Hare
Rama, Rama Rama, Hare Hare."

(SRi CAITANJA-GARITAMRITA, MADHYA-LILA 15.107)

Uctivanim BozZstev se srdce vice angazuje v bhakii.
Vzpominam si, ze kdyz jsem poprvé pfijel do Indie, velmi se
mi libila

duchovni atmosféra u Gangy — pdja, chramy, koupajici se
lidé nebo posilani malych kvétinovych lodi¢ek s lampi¢kami
po fece pozdé vecer, &i zpév ndbozenskych pisni pfi
uctivani.

To vSe se dotklo mého srdce. Hned to ve mné probudilo
pre-

trvavajici naladu oddanosti.

Uctivani Bozstev je také zpUsob, jak regulovat nas Zivot.
Vstavame a koupeme se v pravidelny ¢as a jsme ve
sluzbé Bozstvim stali a zodpovédni. To vSak neni to
hlavni. Kdyz vstoupite na oltéF¥, vejdete do duchovniho
svéta. VSechna opatfeni na oltafi jsou podobna opatfenim
v duchovnim svété — jsou to velmi honosna opatreni, jako
trany pro Radhu a KriSnu, krasna vyzdoba, pestré obleceni
a chutné pokmy —

— nabizi se to nejlepsSi z nejlepsiho, stejné jako se to déla
v duchovnim svété. V HARI-BHAKTI-VILASE je zminéno, Ze
Bozstvo by mélo byt uctivano kralovskym zptsobem.

VSe se déla podle pokynl posvatnych pisem, a pokud ne
v Cisté lasce, tak alespori v kvalité dobra. Poté, co jsme
obdrzeli druhé zasvéceni, mizeme jit na oltaf, a vstoupit
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tedy pfimo do duchovniho svéta, ackoli nemame lasku

k Bohu, a proto k tomu ve skute¢nosti nejsme
kvalifikovani. Jsme outsidefi, ktefi tam doopravdy nepatfi.
Presto do duchovniho svéta vstupujeme, kdyz se
vénujeme uctivani Bozstev, ale mizeme tak €init pouze
tehdy, kdyZ se chovame pfisné podle pravidel v posvatnych
pismech. To vyZzaduje praxi.

Domaci uctivani se samozfejmé liSi od uctivani v chramu.
V chramu mame pevny rozvrh, a pokud ho nedodrzite, je to
prestupek, ale doma si muzete Cas pfizplsobit. Méli byste
vS§ak mit maximalni a minimalni standard. Kdyz jste
extrémné zaneprazdnéni, mizete pfejit na minimalni
standard, ale zakladni praktiky se samozfejmé musi
dodrzovat. Pan musi néco jist, musi se uspavat... nékteré
véci musi pokracovat, ale mdze to byt jednoduché.

V 7. zrevu SRiMAD-BHAGAVATAMU, v modlitbach Prahlada
Maharadze, je zminka, ktera naznacuje, ze kdyz zdobime
Bozstvo, tak se diky této sluzbé nase srdce zdobi laskou.

Doma Ize také velmi pékné provadét uctivani Tulasi a ma-
Zeme si zjistit vice o tom, jak ji uctivat spravné. Srila
Prabhu-

pada v jednom dopise piSe: , Tulasi Dévi je Cistd oddana
KriSny a mélo by se s ni zach4zet se stejnou uctou, jaké
se projevuje vSem Kridnovym &istym oddanym. Pouhym
jejim vérnym uctivanim se oddany miize zbavit vSech
hmotnych strasti. V NEKTARU ODDANOSTI jsem uved| dva
verSe ze SKANDA PurANY, z nichz jeden zni: ,Tulasi je
pfizniva ve vSech ohledech. Je vzdy pfiznivé ji jen spatfit,
jen se ji dotknout, jen na ni vzpominat, jen se k ni modlit,
jen ji skladat poklony, jen o ni naslouchat, nebo jen zasit
jeji seminko. Kazdy, kdo s kefikem Tulasi pfijde do styku
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vySe uvedenymi zplsoby, Zije vécné ve svété Vaikunthy .”

(Dopis Radhavallabhovi, Bombaj, 6. ledna 1972)
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Sdruzujte se
s kvalitou dobra

Srila Prabhupada ve vyznamech BHAGAVAD-GITY popisuje
kvalitu dobra a vysvétluje, ze byt v kvalité dobra neni
jednoduché. Proto se musime alespori sdruzovat s kvalitou
dobra, a to uz se zvladnout da.

Tim, Zze se sdruzujeme s kvalitou dobra, tim se kvalita
dobra kultivuje i v nas. Samozfejmé existuje mnoho
pravidel, jak spravné sedét, jak spravné pfijimat, jak
spravné ¢entovat. Musime hlavné byt ochotni se zménit.
Ten pocit rebelstvi, ,chci to délat svym zplisobem®, je
znamkou vasné a nevédomosti. Existuje 26 vlastnosti
oddaného a my se je snazime kultivovat tim, Ze nad nimi
meditujeme a jsme introspektivni. Oddany je:

slaskavy, smiflivy, pravdomluvny, stejny ke kazdému,
bezchybny, velkodusny, klidny, Cisty, neni chamtivy, vSem
prejici, spokojeny, odevzdany Krisnovi, po ni¢em netouZzi,
prosty, pevny, sebeovladajici se, vyrovnany, ji s mirou,
rozumny, uctivy, skromny, vazny, soucitny, pratelsky,
basnicky nadany, znaly véci a tichy.”

(SRiMAD-BHAGAVATAM 2.3.13, vyznam)

Nékdy si fikame, jak je mozné rozvinout vSechny tyto
vlastnosti! Srila Prabhupada fekl, Ze pokud se sdruzujeme
s kvalitou dobra, zaneme i zit v kvalité dobra a postupné
rozvineme potfebné vlastnosti popsané v BHAGAVAD-GITE

a dalSich pismech.
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Odpoutany,
ale nikoliv chladny

Jak dlouho jsme spolu? Ted Zijeme v uréitém okruhu lidi,
ale v jednom okamziku se nase duse rozdéli a najednou
mezi nami vznikne velka vzdalenost.

Pisma nam nabizi Uhel pohledu dvou stébel plujicich na
fece, ktera jsou na néjaky €as spolu, a pak je viny ¢asu opét
rozdéli. To je pfesna vize! Mudrci z pisem, mudrci

z BHAGAVATAMU, zcela Ziji v tomto zplsobu védomi.

A presto nejsou vic¢i ostatnim chladni. Neni to tak, ze by si
mysleli: ,Ty jsi jen stéblo slamy. Jsme spolu jen na chvili,
chape$? Pro€ bych tedy do tebe mél investovat néjaké své
emoce, slamo? Zapomerni na to! Pokud jsme jen dvé stébla
slamy, ktera spolu pluji, nebudu té milovat, protoze zitra
odpluje$ pry€. Jsi jen sldma jako kazd4 jina slama!”

Svétci nebyli takhle chladni. Mudrci vlastné milovali
vSechna

stébla slamy. Milovali slamu, ktera byla s nimi, i slamu,
ktera s nimi nebyla. Svou lasku davali komukoliv, kdo

s nimi byl. A svoji naklonnost davali z celého srdce. Pak
néktefi odesli, ale pfisli zase jini, a tak ji davali jim.

Byli odpoutani, ale nikoliv chladni — ne citové chladni.

O takovou naladu bychom se méli snazit pfi naSem jednani
s ostatnimi.
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Bud’te v tomto svété,
ale ne z tohoto svéta

V péaté kapitole BHAGAVAD-GITY je uvedena metafora lotoso-
vého kvétu, ktery pluje na vodé, ale voda ho nikterak
neovlivriuje. Voda tece a lotos i v takovych podminkach
kvete.

V tomto pfirovnani lotosu pfedstavuje voda boj o existenci,
kterému Celi kazdy z nas, a lotos je symbolem toho, kdo
timto bojem neni zasazen. Mnozi lidé jsou ale pod vodou
a mohou vypravét o tom, jak je to tam tézké.

Zde vS$ak vidime lotos, symbol krasy a symbol toho, Ze Ize
byt uspésny, i kdyz jsou podminky obtizné. Lotos
pfedstavuje seberealizovanou dusi, Clovéka, ktery je na
tomto svété, ale zaroven neni z tohoto svéta. Ktery je sice
fyzicky zde, ale vnitfné zije v jiné realité, v jiné dimenzi.
Clovéka, ktery ma transcendentalni védomi. O takové
védomi bychom méli usilovat.
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Téezkosti

TFi kvality hmotné pfirody vytvareji riznorodé podminky.
Nékdy je vSe klidné, jak po materialni, tak po duchovni
strdnce. V takovych chvilich se citime velmi si KriSny
védomi a hmotné touhy, i kdyZ jsou pfitomny, jsou nékde
v pozadi. Jindy se okolnosti stavaji velmi obtiznymi;
snazime se udrzet

si zakladni duchovni standardy a jsme napadani svymi
hmotnymi touhami. Byt si védom KriSny znamena, Ze se
nevzdavame, ale zlistavame pevni navzdory dualitam,
které se v tomto hmotném svété objevu;ji.

Jak toho mizeme dosahnout?

Srila Prabhupéada vysvétluje, Ze je potfeba zpivat v naladé
bezmocného ditéte. Kdyz jsme bezmocni, uvédomujeme
si: ,Ve skutecnosti nejsem velky oddany. Bojuji, ale neni to
snadné! Je to velmi naro¢né, mozna az pfili§ naro¢né!”
Pak nam zbyva jen hledat milost, co nejvice milosti,
protoZe pravé milost nas mize zménit. Vlastni sily nam
chybi. Nemame odhodlani a pfesvédceni jednat na Urovni
Cisté oddanosti, i kdyz jsme slySeli vSechny mozné pokyny.
Jediné, co nam zbyva, je vyhledavat co nejvice milosti

a vzpominat na KriSnova slova.

ananyas cintayanto mam
ye janah paryupasate
tesam nityabhiyuktanam
yoga-ksemam vahamy aham

LAle tém, ktefi Mé vzdy uctivaji s vyluénou oddanosti
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a medituji o Mé transcendentalni podobé&, pfinasim to, co
potfebuji, a chranim to, co maji.”

(BHAGAVAD-GITA 9.22)

Ano, hmotné touhy tu mohou byt, ale KriSna a Jeho oddani
tu jsou také, takze jde o to, s kym se rozhodneme
sdruzovat. Dnes je doba socialnich médii a na socialnich
médiich je mnoho oddanych. Vime, ze socialni média vas
krmi tim, na co se divate, takze pokud se budete jen divat
a poslouchat oddané, po néjaké dobé se i vas Facebook
stane KriSny si

védomym. Timto zplsobem se i v moderni dobé stykame
s oddanymi. Na svété je stale vice oddanych, proto si
udélejme pratele mezi oddanymi a budme s nimi co
nejvice ¢asu.

Muzeme se také ptat: ,Je mozné zmeénit svoji pfirozenost?
Staneme se nékdy zcela svatymi a uz nikdy nebudeme
myslet na nic hfiSného?*

To bude tézké. Ale prosté zpivejme, oslavujme Krisnu

a naplrime svUj zivot oddanou sluzbou — vic a vic — vic
sluzby, vic KriSny! Pfidejte KriSnu vSude a v8echny ostatni
véci pljdou stranou, az jednoho dne budeme zpivat

s laskou.

etan nirvidyamananam
icchatam akuto-bhayam
yoginam nrpa nirnTtam
harer namanukirtanam

,O krali, neustalé zpivani svatého jména Pana zptisobem,
jakym to délaji velké autority, je cestou, po které bez
pochyb
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a beze strachu dojdou k uspéchu vSichni — ti, ktefi jsou
prosti vSech hmotnych tuzeb, ti, ktefi jsou chtivi vSech
hmotnych pozitkd, i ti, ktefi jsou diky transcendentalnimu
poznani spokojeni sami v sobé.”

(SRIMAD-BHAGAVATAM 2.1.11)
A co kdyz uz jsme seSli z cesty?

Nemeéjte z toho pfilis Spatny pocit. Neni to vzdy snadné.
Stale jste jednim z nas. Jsme v tom spole¢né. Prosté
budeme drzet pfi sobé a spole¢né se z toho dostaneme.
Jdéte tam, kde jsou oddani, napfiklad se pfidejte

k néjakym kirtanim, abyste ziskali novou chut, nebo, kdyz
muzete, navstivte svaty dham, hledejte novou inspiraci

a pokracujte dal. Nemyslete si jen: ,Ach, ja jsem tak
poklesly! To nezvladnu!®

Ne! KriSna vam mlze pomoci. Posili vas. Nebojte se! Ze
svych chyb se také u¢ime. Nemusite byt superoddani.
Staci, kdyz tu budete. Prosté zlstarite, a nakonec
dostanete tolik milosti. Nevracejte se k hfiSnému Zivotu.
Nestoji to za to. Drzme pfi sobé a spole¢né to zvladneme.

Pro vS8echny, ktefi se snazi uplatiiovat vysoké standardy
védomi Krisny, ma KriSna feSeni. Ve dvanacté kapitole
BHAGAVAD-GITY KriSna fika:

,Upfi svou mysl na Mé&, Nejvyssi Osobnost BoZstvi, a nech
u Mne spocinout veSkerou svou inteligenci. Tak bude$
bezpochyby stale zit u Mé. MUj mily ArdZuno, uchvatiteli
bohatstvi, pokud nejsi schopen na Mé neochvéjné upirat
mysl, dodrzuj usmérnujici zasady bhakti-jogy. Tak v sobé
probud touhu Mé dosahnout. Jestlize v praxi nedokazes
dodrZzovat usmérnéni bhakti-jogy, snaz se pro Mé
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pracovat, nebof praci pro Mé dospéjes$ k dokonalosti.*
(BHAGAVAD-GITA 12.8-10)

Pokud nemuizeme nasledovat regulativni principy,
muzeme délat sluzbu, pracovat pro KriSnu, a to nas
postupné povznese do bodu, kdy budeme moci
regulativni principy opét nasledovat.

»Pokud vSak nejsi schopen pracovat s timto védomim Mé
samotného, snaz se jednat a ziikat se vysledkl své prace
a byt si jisty sdam sebou.”

(BHAGAVAD-GITA 12.11)
Vysledky své prace pak darujeme Krignovi.

,Nemuzes-li se uchylit k tomuto procesu, vénuj se rozvoji
poznani. Nad poznanim je vSak meditace a nad meditaci
je zfikani se plodl svych ¢inl, nebot takovym odfikanim
Ize dosahnout klidu mysli.*

(BHAGAVAD-GITA 12.12)

To jsou tedy pfedbézné informace. Ale pokud jsme se jiz
setkali s milosti Pana Caitanji a stale mame tézkosti, staci
zustat ve spojeni s oddanymi a pokraovat v oddané
sluzbé. Z toho vzejde sila, abychom byli schopni pfijmout
UtocCisté u pravidel bhakti. Nikdo neni nikdy porazen.
Kazdy mame narok na ruast, jakmile jsme jiz na cesté.

brahmanda bhramite kona bhagyavan jiva
guru-Krsna-prasade paya bhakti-lata-bija

»V&echny Zivé bytosti podle své karmy putuji celym timto
vesmirem. Nékteré se dostavaji na vyssi planetarni
soustavy a jiné klesaji na nizsi planetarni soustavy.
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Z mnoha milion0 putujicich zivych bytosti dostane ta, ktera
ma velké Stésti, milosti Krisny pfilezitost sdruzovat se

s pravym duchovnim mistrem. Milosti Krisny a duchovniho
mistra tato osoba obdrzi seminko rostlinky oddané
sluzby.”

(SRi CAITANJA-GARITAMRITA, MADHYA-LILA 19.151)

Toto je zlata pfilezitost, kterou dostavame milosti Zlatého
avatara. Nékomu sice mize trvat déle, nez se napravi, ale
jakmile se vydame na cestu oddané sluzby, vysledkem je
nakonec vyavasayatmika buddhir ekeha kuru-nandana,
rozhodné zaméreni se na Nejvyssiho Pana (B 2.41).
Toho se doc¢ka kazdy, bez vyjimky.

Pokud si ale myslime, Ze jsme vyjimkou, méli bychom
pochopit, Ze KrisSna je vétsi nez my a bez ohledu na to, jak
velka je naSe slabost, KriSnova milost nas nad ni muze
povznést.
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Bud'me vérni!

Je pravda, Ze duchovni Zivot mize byt nékdy trochu suchy
a zveétraly. V takovych chvilich proces odevzdani se
znamena byt vérny. Ne vzdy je proces odevzdani se néjak
vzruSujici. Nékdy tento proces odevzdani se znamena jen
odevzdat se povinnosti. A nékdy to znamena pokracovat,

i kdyZ jsme slabi, ale nikdy se nevzdavat. Pokud nékdy
uklouzneme, coz se stane, mame zacit znovul!

Pokud si zaCnete myslet, mél bych se odevzdat, ale
nemohu to udélat, protoze mi chybi patficné vlastnosti,
myslim, Ze to je pozice, ktera vas odradi. Ja osobné o tom
tolik nepfemy$lim. Snazim se co nejvice se odevzdat, ale
nemedituji o tom, kde se odevzdat nemohu. JednoduSe
medituji o milosti.

Ocerime to, Ze mame hnuti zalozené na milosti, a at tak ¢i
onak, pfijimame u né&j utocisté. Nesrovnavejme se, protoze
kdybychom se zacali pomérovat, vzdycky bychom byli
nedostate¢ni a pak bychom z toho byli frustrovani.
Duchovni Zivot neni jen o tom, abychom byli odhodlani,
ale o tom, abychom brali GtoCisté. Proto pfijimejte utocisté
u svatého jména, u SriMAD-BHAGAVATAMU, U oddanych,

u prasadam, u oddané sluzby.

Proces odevzdani se neni vzdy okouzlujici pfibéh, na
némz by v zafivych barvach stalo: ,Odevzdej se Krisnovi!*
Ne tak docela. Nékdy se zda, Ze proces odevzdani se je
zhola nemozny. A nékdy se zda byt pfilis vzdaleny. Pokud
je daleko, otocte se a priblizte se k nému. Pokud
spadnete, zvednéte se. Srila Prabhupada by tekl: ,Prohra

107



je pilifem Uspéchu.“ Odevzdat se tedy znamena nikdy se
nezastavit. Musime pokraCovat bez ohledu na to, co se
déje, at uz je to dobré nebo $patné, slavné ¢&i nechvalné.
At délame cokoli, nikdy se nesmime vzdat spole¢nosti
oddanych — nikdy! Nikdy se nesmime vzdat Srily
Prabhupady, nikdy se nesmime vzdat oddané sluzby, nikdy
nesmime prestat zpivat! Kdyz principy zacnou sklouzéavat,
musime se k nim vratit a zacit je znovu praktikovat. Necht
je to naSe zakladni nastaveni: zpivani Sestnacti kol

a dodrzovani Ctyf regulativnich principd.

Odevzdani se mlze mit mnoho podob. Muze byt
dynamické a slavné, nebo to mlze byt proces, kdy se
vle¢eme. Bez ohledu na to se ho musime vzdy vérné
drzet.
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Odvracena strana Mesice

Vydejme se na odvracenou stranu Mésice. Jedna se
o vSechny ty véci, které mi oddani fikaji nebo pisi, ze se
S nimi potykaji.

Néktefi oddani jsou zavisli na pornografii nebo na jinych
druzich zavislosti tykajicich se nedovoleného sexu. Na
internetu existuji specializované skupiny oddanych

s podobnymi problémy, ktefi jsou ve dvanactikrokovém
odvykacim programu. Vezméte prosim utocCisté v takovéto
skupiné.

Existuji oddani muzi, ktefi maji problémy s hnévem, biji
manzelky, a maji podobné problémy. Potfebujete odbornou
pomoc, a i pfesto, ze se vam to nemusi libit, pfesto to
prosim udélejte. Existuje tolik dalSich problému, napfiklad
nizké sebevédomi. Néktefi se povazuji za vé&né obéti.

V takovych pfipadech mize byt terapie velmi uzite€na.

Mé vsak psychologie vyznam pro VaiSnavy? Neni mozné
se prosté ocistit oddanou sluzbou? Ano je, ale ¢asto se

v tomto stavu nemlzeme skute¢né vénovat oddané sluzbé
nebo se dopoustime pfili§ mnoha pfestupkl. Proto je
Casto jako predbézny krok zapotfebi poradenstvi, terapie,
podptrné skupiny atd.

Manzelstvi by mélo byt zaloZzeno na laskavosti a vzajemné
podpore partnerdl. Pokud se to ve vasem manzelstvi
nedéje, méla by vam na palubni desce zacit blikat Cervena
kontrolka. PFfijméte pomoc a napravte situaci hned;
neotalejte!
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Pokud nastane rozvod, tak spolu prosim nebojujte,
zejména

ne o déti. Obvykle déti zlistavaji u matky; otec se muze

s ditétem pravidelné stykat a mél by mu poskytovat
ur€itou finan¢ni podporu. Ne vzdy je ta situace normalni,
a to je smutné. V takovych pfipadech prosim vyhledejte
odbornou pomoc.
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Uvahy...

Jeden oddany vidél, jak nékdo jemu drahy prochazi
téZkostmi

a jak tento oddany zacal upadat ve svém duchovnim
zivoté. Zasahlo ho to a za€al pfemyslet: ,Pro€ mu KriSna
nepomaha@*

Pak byl velmi pracovné vytizen, a protoze mél urcité
pochybnosti o KriSnovi, nemohl najit silu bojovat s touto
slabosti. Polevil i ve zpivani svych kol a bylo pro néj pak
tézké znovu zacit. Milost v8ak pfisla, kdyz ho oddani
pozadali, aby vedl kirtan, a to mu vratilo trochu chuti

v KriSna védomi. Pak se opét vratil ke svému ¢entovani.

Nékdy jste na slonovi a nékdy je slon na vas.

Jednou mi jedna stara pani ve vlaku, dost stara na to, aby
byla mou matkou, vypravéla pfibéh o psovi, ktery Sel na
misto tisice moznosti. Uvnitf bylo tisic zrcadel, takze pes
v odrazu vidél dalSich tisic psu. Vrtél ocasem a vSichni psi
radostné vrtéli svymi ocasky. Pozdéji si o svém zazitku
povi-

dal s jinym psem. Ten pes byl zvédavy, ale nebyl tak
sebevédomy. Kdyz pak ten pes pfiSel na stejné misto,
dival se na tisic zrcadel s vnitfni nejistotou; ocas mu zajel
mezi zadni nohy a stahl horni ret. Tisic psu stahlo ocas
mezi nohy a vycenilo zuby. Bylo to stra8idelné a nas
kamarad odtamtud rychle zmizel. Tolik zalezi na naSem
vnitinim rozpolozeni a na tom, jaky my mame vztah

k vnéjSimu svétu!

Jeden nad$eny, velmi pozitivni oddany byval uCitelem na
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zékladni 8kole a byl milovan jak svymi zaky, tak i mistni
komunitou. Kdyz se zacal vénovat védomi Krisny, oznamil,
Ze od pfristiho roku bude ucit ve Skole hnuti Hare Kridna.
To zaujalo jednoho novinare, ktery o ném zverejnil lanek
v mistnich novinach. Kdyz zacal ucit ve Skole Hare KrisSna,
jeho studenti z pfedchozi Skoly si objednali autobus a spolu
s ostatnimi ugiteli ho pfijeli navstivit!

Néktefi se na svét usmivaji a svét jim to oplaci.

Naopak jeden oddany opustil védomi Krisny a zacal se
ve-

novat Cerné magii. Kdyz jsem byl prezidentem chramu ve
Vrindavanu, pfisel bali¢ek a v ném byl on v podobé popela
uvnitf plechovky! To bylo velmi intenzivni. Pak jeden
oddany, jeho stary znamy, pro né&j chtél ziskat néjaké
pozehnani, a tak jsme jeho popel vysypali do Jamuny

a modlili se za néj. Takze i to, co bylo nepfiznivé, se stalo
pfiznivym diky milosti oddaného. No, ale pro¢ se vibec do
takovych temnot

vydavat?

Vzpominam si také na jednoho pajarrho, ktery dlouha léta
uctival Bozstva. Navstivil astrologa, ktery mu fekl, Zze do tfi
mésicl opusti svou Zenu a dvé déti a zalozi novou rodinu.
Cas viak plynul a nic se nedélo. Jednoho dne, kdyZ se
pajart opét setkal s timto astrologem, oznamil mu, Ze se
jeho predpovéd nenaplnila. Astrolog proved! prasna,
dotaz, a odpoveédél: ,Bozstva, ktera uctivas, zasahla.”
Pozdéji dostal tento pdjart zajimavou pracovni nabidku,

a tak se vzdal uctivani Bozstev. A kratce nato se
predpovéd naplnila. UZ se nedokéazal vztahovat

k principtim; pravidla a pfedpisy pro néj byly jako pfili§

112



tésné boty. Stale si je védom KriSny, ale staci to pro navrat
k Bohu?

Mozna jsme pod vétsi ochranou, nez si uvédomujeme.
Rupa Gésvami fika, ze vétSina lidi pokraduje v duchovnim
zivoté ze svého predchoziho Zivota. Moje otazka zni: Co

se stalo Spatné na konci toho minulého Zzivota, ze jsme se
znovu narodili?
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Ochota nechat se formovat

Mnohokréat jsme slySeli, Ze oddany by mél byt jako strom,
ktery stoji dobfe zakofenény v zemi a poskytuje utocisté
ostatnim. Také se mi libi tato vlastnost stromu — ohyba se
a ,jde s naporem vétru“. To je dulezité, protoze takovy je
postoj oddaného — jit s vali KriSny a ohybat se podle
KriSnova planu.

Nase povahy jsou odlisné, ale kv(li KriSnovi se musi i tyto
rozdilné natury pfizplsobit. Diky mnoha zZivotnim
zkuSenostem jsem pochopil, ze povahy maji v oddané
sluzbé své dobré i Spatné stranky a Ze svoji povahu
musime vyuZzivat

ve prospéch Krisny.

Musime se pfizpUsobit Krignovi — af uz to bude cokoli

a jakkoli. Musime mit tu ochotu nechat se tvarovat, jako
tésto na Capéti, do jakychkoli tvar(l. Musime byt pfipraveni
se zmeénit a vyuzit pfilezitosti, coz znamena udélat cokoli
a zaroven vSechno, co je potfeba.

V hmotném svété muzete Fict, ze nejste vyskoleni pro
tento druh sluzby, ale ve védomi Krisny to tak nefunguje,
protoze porad tu existuje tato mantra: ,Prosté se odevzdej,
Prabhu!®

KriSna fika: paurusam nrsu — Ja jsem schopnost

v Clovéku (BG 7.8). VSechno je dar od KriSny. Vyuzivame
svych dard a tam, kde tak nadani nejsme, se prosté
snazime délat to nejlepsi, co umime, v nadgji, ze nam
Krigna pomuze. Srila
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Prabhupada fekl, ze slovo ,nemozné“ existuje pouze ve
slovniku hlupak(. Mél na mysli princip zplnomocnéni. Zde
nase omezeni neplati. V opaéném pfipadé zatneme
uvazovat logicky: ,Znam sam sebe. Vim, co nedokazu.
Vim, Ze se mohu snazit pfekonat sdm sebe, ale nékteré
véci opravdu nedokazu.”

Neni to tak jisté! Kdyz je tu faktor KriSny, mazeme
pfekvapit i sami sebe! Proméni se nejen nase schopnost
vykonavat sluzbu, ale i nase chut.
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Pozitivni vztahy s Vaisnavy

Myslim, Ze by bylo opravdu pékné, kdyby moji zaci méli
mezi sebou skute¢né, opravdové vztahy — pozitivni
vaiSnavské vztahy. Takové vztahy by nas vyzivovaly a také
by odev8ad pfitahovaly dalsi lidi, protoZe cely svét hleda
hluboké, opravdové vztahy.

Vzdy jsem v ISKCONu hledal pfatelstvi, opravdova
pratelstvi. Nékdy se lidé oddanych v naSem hnuti ptali: ,,To
je tvlj kolega?“ ,Ne,” odpovédeél jsem. Protoze pokud se
staneme jakoby kolegy, myslim, Ze nejedname na arovni,
na které bychom méli jednat. Méli bychom mit vielé,
laskyplné, osobni, vdééné vaiSnavské vztahy, ve kterych
se radi vidime. Kdyby takové vztahy mohly existovat mezi
mymi zaky, to by byl muj splnény sen!

Oslavujeme, Ze jsme ve spoleé¢nosti sadhud, svatych
osobnosti, a pfipominame si své $tésti. Navazujeme
vzajemné vztahy a bylo by hezké, aby zaci téhoz
duchovniho ugitele mezi sebou méli pékné vztahy, kdy se
kazdy snazi pfijmout toho druhého takového, jaky je,

a kazdy se snazi tomu druhému pomoci. Mélo by to jit,
protoze to by koneckoncli duchovniho mistra velice
potésilo.

Pokud jsme velmi tolerantni, trpélivi a pozitivni, myslim, Ze
se dokazeme vyporadat s mnohym. Ale protoze jesté
nejsme zcela transcendentalni, snazime se sblizit s lidmi,
ktefi nas mohou pozitivné motivovat. NaSe schopnost
absorbovat negativni energii neni tak velka, stahuje nas
dold, takze né-
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kdy respektujeme lidi z odstupu, zejména pokud jsme

s nimi méli neshody. Nechceme je vSak nechat zcela
nespokojené; chceme uspokojit i ty, s nimiz jsme se
nepohodli, i kdyz jim nutné nemudzeme dat to, co by chtéli.

Kvalita nevédomosti ovlivriuje i naSe chovani a nékdy je
obtizné se s VaiSnavy spravné sdruzovat. Ale pravé to se
musime naucit. Musime byt pfiznivé naklonéni vSem. To je
to, co vidime u velkych osobnosti — takova je jejich
povaha. Prabhupada mohl oddané trestat, ale oni pfesto
citili, ze je velmi milostivy a laskavy, protoze pod timto
zevnéjSkem jim byl naprosto pfiznivé naklonén. To je
dllezity bod v duchovnim Zzivoté.

Nase vztahy by také mély byt zalozeny na respektu. Ucta
neni jen otazkou pohybu rtd. Kdyz se zabyvame tim, co je
pro druhého dilezité, pfikladame tomu také dulezitost — to
je ucta. Pak se pro nas potfeby druhych stavaji dalezitymi
a chovame se k nim ohledupliné a s pééi. Ucta znamena,
Ze nebudeme vefejné propagovat jejich chyby; ucta
znamena, Ze i kdyz je dobré o takovych vécech mluvit,
délame to v soukromi a nebudeme je vefejné ponizovat.
Nékdy musime na nedostatky upozornit, ale ¢inime tak

s respektem. Respekt také znamena, ze ocenime vSechno
dobré, co délaji.

Je naSim ukolem zvySovat transcendentélni vlastnosti ve
spole¢nosti VaiSnavul. Vztahy s oddanymi jen vzkvétaji,
pokud

spole¢né vytvafime okolnosti k opakovanému opévovani
KriSny. V opacném pfipadé mizeme byt spolu, pokud ale
nesdilime transcendentalni ¢innosti, stava se nase
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sdruzovani pfizemnim. Na transcendentalnich ¢innostech
se mi libi princip inkluzivity a zapojovani ostatnich lidi. At
uz je sluzba jakakoli, méli bychom do ni zapoijit i ostatni.
Zaméstnejme v ni co nejvice lidi; rozdéime sluzby tak, aby
se nikdo necitil vylouceny.

Jednu zabavu mam velmi rad, a to kdyz Krisna drzel
kopec Govardhan. Tehdy KriSna poskytl pfistfeSi vSem
obyvateltim Vrindavanu, a téch bylo mnoho. Rikéa se, ze
KriSna mél neomezené mnozstvi pratel — pasacku krav
a kazdy z nich mél neomezené mnozstvi telatek. Takze
trochu matematiky —

— neomezeny plus neomezeny je neomezeny. Pfesto se
kopec Govardhan rozSifil, aby poskytl utocisté vSem.
Jednoduse proto, ze KriSna touzi poskytnout utocisteé
v&em a nikdo neni vyloucen.

Také pfi nasich sluzbach, at' uz vafime pro Krignu,
zpivame pro Krisnu, stavime pro Krisnu pékné budovy,
rozdavame KriSnovy knihy nebo jakkoli Sifime Jeho slavu,
pfinasejme pfi téchto Cinnostech rlizné obéti a vytvarejme
pfilezitosti pro ostatni, aby se zapoijili do Jeho sluzby.
Zapojme v&echny a dejme jim co nejvice pfilezitosti spojit
se s Jeho milosti.
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Kultura ocenovani

Bhakti Tirthy Maharadze se jednou zeptali, jak udrzet
rovnovahu ve stavu odfikani, sannyas. Maharadza
odpovédél: ,No, ptas se toho nejméné vyrovnaného
Cloveéka.” A dodal: ,Muj pfistup je velmi jednoduchy,
snazim se jen dotknout

se co nejvice srdci a KriSna se postara o zbytek.”

Pro mé to neni jen pfibéh, Cerpam z né&j velkou inspiraci.
Je ziejmé, ze se nam vSem dafi Iépe, kdyz jsme
milovani. Kdyz jsme v prostfedi lasky, kdyz jsme skute¢né
ocenovani, pak mame kfidla. Pak mazeme létat! MGzeme
toho dokéazat tolik. To je néco, co Bhakti Tirtha Maharadz
pIné pochopil. Néco, co vyzaroval.

Pred ¢asem jsem byl ve Washingtonu, v domé IFAST, kde
pobyval Bhakti Tirtha Maharadz. Stravil jsem néjaky ¢as
v Maharadzové pokoji a bylo tam mnoho dopist, obrazk(
a darkd, které dostaval od lidi z Afriky i odjinud. VSechny
tyto pfedméty prozrazovaly, ze mél s lidmi opravdové,
srdec-

né vztahy.

Nazyvejme ho velvyslancem lasky, coz je titul, ktery si plné
zaslouzi, protoze toto ocenéni druhych je zcela zasadni.
Den, kdy se hnuti Hare KriSna zacalo vznaset, byl dnem,
ktery byl pohanén laskou, a je to pravé Bhakti Tirtha
Maha-

radz, ktery nam toto pfinesl. Pokud si osvojime tohoto
ducha vytvareni nadherné atmosféry, pak bude nase hnuti
povySeno na jinou Uroven. Pro podminéné dusSe mlze byt
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obtizné pfijmout, Ze KriSna je Nejvyssi Osobnost Bozstvi,
ale pokud jsou v hnuti Uzasni lidé, je to pro né snazsi.

Podle mé je tento princip, ktery Mahéaradz pfinesl, mnohem
jen snaha fict vSem, aby k sobé byli laskavi. Ne, laska
znamena hluboce si vazit jeden druhého. To je ten
nejvétsi rozdil. Beru si z Maharadze velkou inspiraci a byl
bych rad, kdybychom pfevzali jeho odkaz a udélali

z tohoto hnuti misto, kde se pfirozené citime jako doma,
protoze tu existuje tolik péce a hlubokého uznani.

Srila Prabhupada netravil sv(ij as pouze dokazovanim
rznych bodu filozofie, argumentovanim a debatovanim.
Svou osobni citlivosti, laskavosti, milosti, zajmem,
laskyplnou pozornosti, nesobeckym usilim i tim, ze
pracoval tvrdéji nez kdokoli jiny a pfinasel vétsi obéti nez
kdokoli jiny, si podma-

nil srdce mnoha lidi.

V této oblasti potfebujeme byt velice ze srdce inspirovani.
Jak dlouho bychom to jinak mohli vydrzet? Proto je princip
dobyvani lidskych srdci tak ddlezity. Pokud by se toto stalo
nasim trvalym pfanim, nase hnuti bude pfeplnéno témito
skute€nymi pocity inspirace, pozehnani a dobrymi pfanimi
Vaisnav(l vuci sobé navzajem. Pak budeme vyneseni do
novych vysin.

Na svych prednagkach o CAITANJA-GARITAMRITE, jedno téma,
o kterém jsem mluvil, bylo ,Komunita lasky“, protoze to je
to, ¢im by toto hnuti mélo byt. To je podstatou tohoto

hnuti — nejen sentiment, ale lidé naplnéni laskou, protoze
to je duchovni svét. Kazdy Sili laskou ke KriSnovi a kazdy,
kdo vidi, ze jeho blizky Sili laskou ke KriSnovi, je z toho
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nadSeny. Takze kazdy miluje kazdého. KriSna, ktery vidi
vSechny tyto lidi pIné lasky, se také naplriuje laskou. Timto
zpusobem laska vSech jen roste, a to je mdj sen pro toto
hnuti.
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Spoluprace

Na védomi Kridny je krasné, Ze vSichni maji stejny cil.
Srila Prabhupada mluvi o kamenech vhozenych do vody,
které vytvareiji kruhy. Rika, Ze kdyz kameny hodite na
rznéa mista, budou se jejich viny mezi sebou kfizit. Pokud
vSak kameny hazite vzdy na stejné misto, bude to
dokonale harmonické. Soustfedné kruhy se budou
vzajemneé dopliiovat. Druhy kdmen se pfida k viné
prvniho kamene a tfeti se pfida k druhému atd. Kdyz takto
slouzime KriSnovi a pfedchozim acaryim, navzdory nasim
rozdilnym osobnostem a povaham, duchovni ucitel

a vsichni pokro€ili VaiSnavové jsou automaticky velmi
spokojeni.

Nékdy je vidét, ze mezi starSimi VaiSnavy jsou velké
charakterové rozdily. Zda se, Ze jsou v rozporu a mohou
se ne-

shodnout kvli rozdilnym povaham. V dalSim okamziku
jsou v8ak zcela jednotni, zcela ve shodé. Jak je to
mozné?

Je to tak, protoze bez ohledu na rozdily jsou vSichni oddani
sluzbé Prabhupadovi, sluzbé pfedchozim acarydm,
sluzbé Krignovi, sluzbé Panu Caitanjovi. Kdyz toto maji na
prvnim misté, okamzité mohou spolupracovat a vzajemné
se ocenovat. | my mizeme pfilakat milost VaiSnavu, pokud
budeme slouzit parampare a Sri Krignovi Caitanjovi.

Myslim na dopis Prabhupadovi, ktery napsal oddany, jenz
dohlizel na kazani v Mexiku. Stézoval si na chramového
prezidenta a zddraznoval, Ze je to nesnesitelny Clovék.
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Také napsal: ,Ale musim dat d'ablovi za pravdu, Ze je
opravdu dobry v distribuci knih.“ Prabhupada mu na to
odepsal: ,To je Vainava, vidi dobré vlastnosti i v dablovi.”
A pak pronesl: ,A ja si pfeji, abys ho toleroval tak, jako ja
toleruji tebe!” Duch tolerance a uvédoméni si nasich
vlastnich diskvalifikaci nam tedy mlze pomoci
spolupracovat navzdory neshodam a rozdiltim.
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Prestupky proti oddanym

Dfive jsem si myslel, ze komunitu potfebujeme hlavné pro
inspiraci, ale Casem jsem zjistil, ze komunita je tu také pro
nase ocisténi.

Zivot ve spoleénosti oddanych znamena, ze se
samoziejmé setkdme s problémy, protoZe vSichni jsme
podminéné duSe, které do spole¢nosti vstupuji se svym
vlastnim zavazadlem — — s nedostatkem duchovni kultury
a s reakcemi za své hfisné €innosti z minulosti. VSichni se
pfipojujeme k tomuto hnuti, ale nejsme Cisti oddani; kazdy
si pfinasi své faleSné ego. Pfi jednani s oddanymi bychom
v8ak meéli byt opatrni a pamatovat na to, Ze kazdy oddany
je Kridnovi drahy.

Prestupek proti oddanému je popsan jako prestupek
Sileného

slona. Je to pfestupek, ktery maze vytrhnout i s kofeny
celou rostlinku oddanosti. Casto mluvime o bhakti-lata-bija
a zasazeni seminka Cisté bhakti. Kdyz je toto seminko
Cisté bhakti zalévano naslouchanim a zpivanim, mize
vykligit. Rika se v8ak, Ze kritizovani Vai§nav je jako Sileny
slon, ktery

muze vykofenit a znicit celou zahradu. Jeden pfestupek
vede k dalSimu pfestupku. Jakmile se ¢lovék jednou pusti
do kritizovani VaiSnavd, stane se to soucasti jeho povahy
a ma tendenci to délat znovu a znovu, az nakonec urazi
Krisnu.

Na pomlouvani Vai§navt se v CAITANJA-CARITAMRITE zvlast
upozorfiuje jako na velmi vazny prestupek, ktery mize
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oddalit vysledky zpivani a vzdalit nas od vytouzeného cile
Krigna premy. Musime byt tedy opatrni. Zadny Vai$nava
neni obycejny Clovék. Kazdy je ve skute¢nosti vyjimecnou
osobou. Nékdy délam takové cviceni, kdy premyslim

o tom, kym byl oddany ve svém predchozim zivoté. Srila
Rupa Gosvami fik4, ze vétSinou pokracujeme

v duchovnim Zivoté z pfedchoziho zivota. Nékdy mi
pomaha myslet na to, Ze ten, na koho se ted' divam, je velky
VaiSnava uz z minulého Zzivota.

Srila Prabhupada jednou prohlésil, Zze véichni jeho ZAci
jsou jako jeho duchovni mistfi. Pfemyslel jsem o tom. Jak
mUzeme povazovat kazdého oddaného za duchovniho
mistra? Mlzeme, pokud ocenime, Ze kazdy je jedinecny.
Kazdy ma néjaké jedine¢né odevzdani v oddané sluzbé

a do jisté miry si koupil KriSnu. Kazdy ma svou vlastni
osobnost, a proto méa kazdy svuj jedine¢ny zplsob sluzby
KriSnovi. Timto zpiisobem se mizeme od kazdého ucit.

U kazdého mizeme vidét dobré viastnosti a miizeme se
naucit néco z toho, jak vykonava svou konkrétni sluzbu,
a z jeho nalady pfi této sluzbé. Timto zplisobem muzeme
kazdého VaiSnavu povazovat za duchovniho mistra.

Na zac¢atku mame tendenci rozliSovat mezi VaiSnavy, kdy
si fikame: ,Tento VaiSnava je zacate¢nik“ nebo ,tento neni
bona fide“ a ,tento VaiSnava je slaby a ten je pfilis
tvrdohlavy“. Zadny Vaignava pro nas neni dost dobry.

V urcitém okamziku se pro nas vSak vSichni VaiSnavové
stanou dostate¢né dobrymi, kromé jednoho — néas
samotnych. A vSichni ostatni jsou hodni uctivani. K tomuto
stavu je tfeba dospét. Je to obtizné, protoze pouze na Cisté
transcendentalni Grovni miizeme skute¢né uctivat vSechny
VaiSnavy. Musime se v§ak snazit pochopit, ze chyby
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Vai$nav(l jsou ve srovnani s jejich duchovnim kreditem
bezvyznamné. Timto zplsobem Ize vSechny VaiSnavy
skute€né ocenit a uctivat. Tato nalada, kdy druhym
vzdavame veskerou Uctu, vidime jejich dobré viastnosti
a uc¢ime se od nich, nas uchrani pfed mentalitou hledani
chyb.

Nasi hlavni meditaci by mélo byt, Ze se Kridnovi
znelibime, kdyZz budeme pomlouvat oddané. Proto
bychom méli pfi konfliktech hledat feSeni s cilem potésit
KriSnu a pamatovat na to, ze KriSna je Acyuta, tedy ten,
ktery si v§ima a oceriuje kazdou, tfeba jen malou sluzbu
vykonanou Jeho oddanymi.
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Povznést se nad télesna
oznaceni

DalSi vyzvou, které ¢elime, je tendence posuzovat druhé
na zakladé vnéjSich znakd, jako je rasa, pohlavi,
spoleCenské postaveni, t€lesna krasa atd. Mame tendenci
vSechny klasifikovat a zafazovat do Skatulek. To mize vést
k pfekazkam, kdyz se snazime v komunité harmonicky
slouzit Krisnovi.

Snazime se povznést nad télesné pojeti zZivota, protoze to

nas pouta k hmotné existenci. Mohu se podivat na nékoho
odjinud a fict si: ,,Ten mluvi s vtipnym pfizvukem! Je trochu
divny!“ Stereotypy a zobecriovani jsou velmi hluboké! Jak
tomu v&emu uniknout? Jak mizeme skute¢né pfistupovat

ke kazdému a ke vSem s otevienou mysli?

KliGové je opét ocenit sluzbu, kterou pro Krisnu délaji.
»Jsou to tak mili oddani, slouzi KriSnovi s takovou
oddanosti!“ To nas pozdvihne nad télesnou Uroven
a pomUze nam to k panditah sama-darsinah, k této
transcendentalni vizi, kdy vidime vSechny jako vé¢né
duchovni duse (B 5.18). Jinak

se urcité vratime k posuzovani vnéjsich oznaceni!

Opévovat nékoho znamena, Ze na ¢lovéku shledavame
néco cenného. Najit dobrou vlastnost, ktera v ném
skute€né je, a tu pak vyzdvihnout. Mizeme fict: ,Vzdycky
s velkym nadSenim déla spoustu sluzby“ nebo ,Pokazdé
vstava velmi brzy“. Musi to byt skute¢né. Pokud budu
chodit kolem a vychvalovat kazdého oddaného ,,On je jako

127



paprsek samotného Visnua“, tak to by bylo trochu
pfehnané opévovani! Mozna je paprskem ViSnua, ale jesté
toto svétlo plné neprojevil, takze v této fazi ho nemizeme
takto vidét! Proto mozna neni vhodné pouzivat takovy
vyraz, protoze ViSnulv paprsek je Saktydvesa-avatara —
specificky zmocnéna jiva, ktera plni

Panovo poslani.

To je néco, co praktikujeme navenek. Neni to tak snadné,
protoze musime byt také upfimni. Ale ¢im upfimnéji takové
vlastnosti najdeme, tim vice dospéjeme k transcendenci.
Tim, ze ocenime sluzbu, kterou druzi pro Krisnu
vykonavaji, se mizeme povznést nad télesnou Groven.
Muzeme se povznést nad Groven upadhi, kdy kazdého
vidime podle jeho hmotné identity.

Jednou jsem byl pozvan na program do Jihoafrické
republiky, coz je zemé, kde jsou lidé hodné externé
rozliSovani podle rasy. Bylo to v obrovské sportovni hale
na univerzité a bylo tam pfitomno asi 5000 studentd.
Zamérem bylo za myslet se nad ,duhovym narodem®

a nad chybami apartheidu v minulosti. Tématem dne bylo
soratrstvi“. Kdyz jsem mluvil,

vzpomnél jsem si na Srilu Prabhupadu, ktery fekl, Ze
skute¢né bratrstvi na duchovni Urovni existuje pouze tehdy,
kdyz pfijmeme spole¢ného Otce a kdyz se obétujeme
sluzb& nagemu Nejvys$imu Otci, Nejvyssimu Panu. Cim
vice budeme nékoho vnimat jako sluzebnika Krisny, coz je
vécné postaveni, tim méné budeme hledét na to vnéjsi.
Kde je oddana sluzba, tam je to pravé. VSe ostatni je
nepodstatné, nedulezité.

Toto je jediny zplsob, jak mlze byt vaiSnavska komunita
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skute€né pozdvizena na vaiSnavskou Uroven. Jedna véc je
spojit se jako komunita, ale UplIné jina véc je povznést se
nad télesnou uroven a dosahnout urovné
transcendentalniho védomi. A kdyz se tam setkame,
dostaneme se na duchovni Uroveni, nad télesnéa pojeti.
Jinak jsme ve spole¢nosti oddanych, které chybi duchovni
hloubka a kde nikdo neni spokojeny. Opravdova duchovni
kultura je kultura, které je velmi ohleduplin& a pfiznava
zasluhy vSem ostatnim; to je skute¢ny zaklad.
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Pratelstvi

Kdyz jsem se poprvé pfipojil k hnuti, pfipadalo mi, ze je
institucionalizované a neosobni, bez velkého ohledu na
osobni situaci. Ale byl tam jeden afroamericky oddany,
ktery se ptal: ,Jak se mas?“

Pani! Nékdo se o mé skute¢né osobné zajimal! Tato lidska
interakce mi umoznila se pfipojit. Na konci svého pobytu

v Indii jsem totiz dostal zloutenku a byl jsem dlouhou dobu
nemocny. Kdyz jsem poté pfiSel do chramu

v Amsterdamu, mél jsem kvuli tomu velmi pfisnou dietu.

A tento pfitel oddany mi laskaveé upekl bananovy chiéb,
kterého byly dokonce pIné tacy.

Tehdy jsem poznal, ze pratelstvi je nezbytné, a toto
poznani mi zistalo. V duchovnim zivoté vstupujeme do
ur€itého procesu a bez pratelstvi tento proces nelze
dokoncit. Potfebujeme ho a nejde jen o to, abychom si
nasli pratele, ale také o to, abychom byli pfateli.

CAITANJA-GARITAMRITA popisuje naladu Vainavd. Sanatana
Gosvami se setkal se Sri Caitanjou Mahaprabhuem ve
Varanasi, ale pozdéji odeSel do DZzagannatha Puri a tam se
poprvé setkal se vSemi oddanymi.

~Pan Sanatana Gésvamiho pozadal, aby se kazdému

z oddanych nalezitym zptisobem poklonil. Tak jim v§em
Sanatanu Gésvamiho predstavil jen proto, aby ho ucinil
pfijemcem jejich milosti.

Sanatana Gésvami byl vdem drahy diky svym vzneSenym
vlastnostem a u€enosti. Podle svého postaveni jej tedy ob-

130



da-
fili svou milosti, pratelstvim a uctou.”

(SRi CAITANJA-GARITAMRITA, ANTYA-LILA 4.111-112)

Je moc pékné, ze ho pfijali s pratelstvim, milosrdenstvim
a ctou. Vichni spoleénici Sri Caitanji Mahaprabhua
obdrzeli milost osobniho spojeni s Nejvy§§im Panem

a toto pozehnani je obdafilo transcendentalni moci, kterou
mohli obdarovat ostatni.

Sanatana Gosvami byl pfiveden do spole¢nosti oddanych
v Dzagannatha Puri, kde ho velmi radi pfijali, a on byl velmi
gtastny, Ze se s nimi mlze stykat. Je to $astricky pfikaz,
Ze Clovék musi byt vzdy potéSen, kdyz vidi VaiSnavu.

Francouzsky filozof Pascal piSe: ,Kdyby vsSichni lidé védéli,
co o nich fikaji ostatni, nebyli by na svété ani Ctyfi pratelé.”
Nase hnuti méa vSak dokazat, ze se myli, protoze sadhu-
sariga je urCena pro opravdové pratelstvi.

Pratelstvi v kone¢ném dlsledku znamené zavazek:
zavazat se druhé osobg, nikoliv pouze darovat dar.

V pratelstvi fika-

me: ,Ano, pfijimam té. Ano, mam zajem o tvlij prospéch.”
Toto naladéni musi byt pfitomno: ,Jsem otevieny, abych
té vyslechl. Respektuji t&. Beru té vazné.“ Maitri, pratelstvi
s oddanymi, je vé¢né. Neni to oby&ejné pratelstvi.

Duchovni pratelstvi znamena, Ze spole¢né délame
kirtan, spole¢né déldme oddanou sluzbu. Délame néco
duchovniho spole¢né, a kdyz vidime nadSeni a oddanost
druhého v oddané sluzbég, pak se pfirozené vyvine i pocit
pratelstvi. Jsme dobyvani jejich oddanou sluzbou — takova
je povaha duchovniho pratelstvi. Kazdé pratelstvi je
zalozeno na sdileni né¢eho, a kdyz sdilime oddanou
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sluzbu, je v8e transcendentalni. Pratelstvi musi byt
zalozeno na davani, protoze jeho zakladem je laskyplna
vyména. Laska je zaloZzena na davani a v naSem pfipadé
jde o davani KriSny. Pokud davame Kridnu nebo se

o KriSnu délime, pak jsme skuteCnymi prateli.

Od maitrT se odviji hlub&i Urovern pratelstvi, kdy mame
néco spolec¢ného. Tomu se fika suhrt — hluboké srde¢né
pratelstvi, které pfevlada, kdyz mame dlouhodobé vztahy
a skute€né otevirdme srdce druhému Clovéku. Ziskat
suhrt, pratelstvi, skute€né hluboké pratelstvi, vyzaduje
zavazek. To znamena, Ze jste pfipraveni investovat ¢as.

Cely svét Celi tolika utrpenim. Pratelé jsou tu od toho, aby
nas tahli a podporovali v tézkych situacich. Jak se sami
postavime svym osobnim slabostem? Jak mizeme Zit
podle

tak vysokych zasad?

pada prohléasil ,KriSna je vas nejlepsi pfitel“, na coz oddani
odpovedéli: ,Ne, vy jste nas nejlepsi pfitel.“ Prabhupada
v8ak trval na svém: ,Nejsem vas nejlepsi pfitel. KriSna je
vas nejlepsi pfitel, protoze KriSna je vSevédouci. Vi
v§echno a muze splnit vSechna vase prani. Ja nejsem
vSevédouci. Ja vas mohu zklamat, ale KriSna vas nikdy
nezklame.*

Prabhupéada je pro nas velkou inspiraci, ale i tak
Prabhupada ukazuje na KriSnu. Krina je nas nejlepsi
pritel, takze zaCiname pratelstvim s KriSnou a pak
pokraCujeme vSemi ostatnimi pratelstvimi.

Tim pravym jsou hluboké, duchovni vztahy. VZzdy po nich
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touzime a vzdy citime odlou€eni od VaiSnav(, s nimiz
takové
vztahy mame.
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Pokora

ACkoli nejsme tak pokorni, mizeme si pokoru vypéstovat
tim, Ze se poklonime ostatnim VaiSnavim. Kdyz se
staneme pokornymi, dokazeme snést cokoli a pak
muzeme zvitézit nad hnévem. Hnév souvisi s pychou

a pycha je nas nepfitel. Takze tim, Ze se budeme klanét
oddanym, mlzZeme pychu postupné prekonat.

Pokora zahrnuje i dalsi vlastnosti, jako je Stédrost

a velkorysost. Clovék musi byt schopen odsunout své
vlastni zajmy na druhou kolej, a pak mlze byt velkorysy.
Dokud se starame o své vlastni pohodli, o své vlastni
potfeby, je pokora velmi obtizna!

Casto je kladena otazka: ,Jak se stat pokornym?“ Zagina
to upfimnosti. Jakmile jsme upfimni, pfiznavame, ze
nejsme dokonali. Kazdy, kdo je upfimny, vi, Ze ma chyby.
Tento druh

upfimnosti ndm muze pomoct péstovat pokoru.

To je tfeba praktikovat. Clovék si musi stale Fikat: ,Mam se
jesté hodné co ucit”, i kdyz je mu devadesat devét let.

V této naladé pokory mizeme i nadale peclivé slouzit
Vai§naviim, pfijimat Gtogisté u SRiMAD-BHAGAVATAMU, pfijimat
UtocCisté u svatého jména a zUstat vdéeni za oddanou
sluzbu, protoze jakmile se Clovék stane pySnym, dfive
nebo pozdéji pociti sluzbu jako zatéz.

»Pro¢ musim vzdycky délat tuhle sluzbu ja? Nevim, pro¢
se k tomu nikdy nikdo nema a vzdycky to musim udélat
jé!“
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Zde se objevuje pycha a ztraci se pokora. Zde se ztraci
vdécnost. Kdyz jsme pokorni, jsme vdécni.

~-Mam velké §tésti, ze mohu tuto sluzbu vykonavat.
Dostavam veskerou milost. Nezaslouzim si ji. Prog€ ji
dostavam? Nevim.”

Kli¢em k duchovnimu zivotu je postoj vdécnosti a pokory,
kdy si vzdy uvédomujeme, ze jsme pozehnani.

Pokora znamena, ze jsme ochotni odlozit své vlastni
predstavy; to je zakladni prvek pokory. Nejde o to, Zze
Clovék chodi stale s hlavou trochu sklonénou, diva se do
zemeé se sepjatyma rukama nebo se drzi v pozadi — to
nutné neznamena, Ze jsme pokorni. Skute¢né pokora
znamena, Ze jsme pfipraveni pfijmout druhé jako své
nadfizené a jsme otevieni pfijimat vedeni od druhych.
Znamena to podfidit se pfed osobami ve vy$Sim postaveni
a ptat se: ,Co bych mél udélat?“ Pfijmout vedeni Vaisnavd,
mit pisma ve velké ucté a fict: ,Ano, tato pisma se stanou

voditkem v mém zivoté.” To je pokora.

KriSna nam stale pfipomina, Ze jsme od pfirody sluzebnici.
Kdyz jako sluzebnici pfestaneme myslet na své vlastni
Stesti

a zatneme pracovat pro stésti KriSny a Jeho oddanych,
zatneme vzkvétat. O tom je pokora. Neni to néjaky umeély
stav typu: ,Jsem poklesly, jsem tak poklesly. Mé srdce je
Cerné.“ To neni nase sadhana. Na8e sadhana je: ,Jsem
sluzebnik. Ve skute€nosti jsem sluzebnik a slouzim
nejvznesengjSim osobnostem.”

Od pfirody jsme v pokorném postaveni. Je to nase
pfirozené
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postaveni. Vite, jsme mali¢ké, kfehké lidské bytosti; sily
kolem nas jsou mnohem vétsi. Proto jakmile si uvédomime
chyby, které jsme udélali, jakmile si uvédomime sva
omezeni, je snazsi byt pokorny. Diky inteligenci si mizeme
tato omezeni pfipominat. Prabhupada nékdy daval
oddanym takova cviceni: ,Co jste délali v€era ve stejnou
dobu?

Co jste délali predev€irem ve stejnou dobu? A pred
pfedevCirem? A pred pfed pfedevCirem?“

Kdyz to udélate nékolikrat, ztrati se kazdy, i ten, kdo ma
super pamét. Jsme opravdu velmi omezeni. S inteligenci
si tedy Clovék ma pfipominat sva omezeni a pak je snazsi
byt pokorny. Pfesto i se vSemi svymi omezenimi mizeme
slouzit NejvysSimu Panu a Jeho oddanym. Za to mdzeme
byt nesmirné vdécni.

Téma pokory je dulezitym tématem duchovniho Zzivota,

a proto se jim zabyvame — protozZe si diky nému mizeme
ziskat Pana.
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Vdécnost

Vdécnost je vysledkem pochopeni toho, Ze nejsme
nezavisli, a ze jsme zavisli na mnoha opatfenich, na
mnoha dalSich lidech nebo bytostech. Vdécni jsme
pfedevsim svym rodi¢lm

za vSe, co pro nas udélali. Vdécnost rozvijime i vigci
prateldim,

ktefi se skute€né snazi nam néjakym zplsobem pomoct.
Nakonec si musime vypéstovat vdécnost vici vSem zivym
bytostem, které nam néco poskytuji.

Rika se, Ze &lovék by mél byt vdé&ny kravé za mléko

a zemi za potravu. Vdéc¢nost je velmi hluboky pocit

a nakonec vyusti ve vdécnost vici Bohu a vdem Jeho
zastupcum, vSem Jeho predstaviteldm. Ve védské kulture
existuje cela fada riznych osobnosti, jako jsou polobozi,
ktefi ovladaji pfirodni sily a energie. Jsme vdécni za
slunecni svétlo, za pitnou vodu, za veSkerou potravu,
kterou dostadvame prostfednictvim pFirody.

Vdécénost neni néco, co se objevuje jen pfilezitostné, ale
néco, co by mélo byt zakotveno v nasi povaze. Méla by
byt hluboka; jde nam o hlubokou vdécnost, o vdécnost,
ktera je soucasti vSech naSich jednani.

Jak rozvijet postoj vdécnosti?

Na zacatku se musime védomé snazit. Vidime, Zze mysl je
jako dité; zijeme s nim a neustale mu musime pfipominat:
,Rekni dékuji!“ Trénujeme svou mysl pomoci inteligence

a takto jsme rodi¢em tohoto ditéte. Abychom mohli rozvijet
vlastnosti popsané v pismech, potfebujeme vést vnitini
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dialog, v némz budeme kazat sami sobé. Jedna véc je
védeét, co je tfeba délat, ale osvaijit si tyto vlastnosti je
vyzva, takzZe je potifeba to neustale cvicit.
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Odpusteni

neboli odpuséténi. To je podatek tolerance. Clovék se mlze
chovat velmi tolerantné, ale pokud nedokaze odpustit, je
vnitfné spalovan ohném a zlobou. Odpusténi je zakladem
tolerance.

Kdyz se snazime odpustit, prvni zdsadou je, abychom
druhé nehodnotili podle méfitek, podle kterych bychom
nesoudili sami sebe. Pfi hodnoceni viastnich ¢ini mame
tendenci nachézet pro své chovani mnoho vymluv. ,Vim,
Ze jsem byl nepfijemny, ale mél jsem opravdu Spatny
den. Popravdé jsem mél velké bolesti, a protoze jsem tolik
trpél, vy byste toto mé chovani neméli brat pfili§ vazné!”

Kdyz se k nam ale nékdo chova hrubé, mame tendenci
reagovat velmi emotivné: ,Jak se mohou takhle chovat? To
je nehorazné. Jsou tak agresivni a negativni a mysli si, ze
jim to jen tak projde!*

U sebe tedy bereme v Uvahu polehéujici okolnosti, ale

u druhych uz tak milosrdni nebyvame. Dulezité je tedy
posuzovat druhé se stejnymi ohledy, s jakymi posuzujeme
sami sebe, protoze vSichni v tomto svété bojujeme.

Odpusténi za¢ina pochopenim, ze vSechny lidské bytosti
jsou v tomto svété zapleteny v siti slozitosti a ze jsme se
tak néjak narodili uprostfed tohoto proudu. Vzdycky jsem
mél pocit, Ze jsem se narodil ve svété, o ktery jsem nikdy
nestél. Vidél jsem ve svété zkazenost, ale uvédomil jsem
si, Ze zkazenost je i ve mné. Nebyl jsem nevinny. | ja jsem
tim byl zasazen v mnoha ohledech, stejné jako vSichni
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ostatni.

Diky této vizi m{ze rast nasSe odpusténi. P¥i pohledu

z filozofické perspektivy, jako je BHAGAVAD-GITA, Si
uvédomime, ze jsme véc&né duchovni duse a ze veSkera
zkazenost, kterou jsme si nabrali z tohoto svéta, jen
docasné zakryva nase plvodni dobré vlastnosti. Misto
abychom si brali k srdci tento vnéjsi obal, méli bychom se
snazit v kazdém c¢lovéku probudit jeho plvodni Cistou
identitu. Hluboko uvnitf kazdého Clovéka se skryva Cista
osobnost, ale mozna bude zapotiebi urcity proces, aby se
odhalila.

Samoziejme je tfeba byt opatrny. Nelze jen jednoduse
prohlasit: ,Ja véfim, Ze ten zlo€inec je v srdci dobry
Cloveék.” Mohl by vas zabit. To by nemuselo fungovat. Ale
vime, Ze v kazdém ¢lovéku je v podstaté dobra osobnost.
Nikdo z nas neni dokonaly. A pochopeni, Ze kazdy s tim
zapasi, u nas mize vyvinout vétsi sklon k empatii, a tak
muzeme trénovat odpousténi, i kdyz to bude zpoc¢atku
treba pouze povrchni. Touha odpustit mize pozdéji vést
k opravdovému odpusténi ze srdce.
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Opravovani druhych

ISKCON musi byt velmi vstficné hnuti, které je pfipraveno
dat kazdému Sanci. Mizeme nékoho pfistihnout pfi Iz

a prohlasit: ,Je to lhaf! Tohoto Clovéka je potfeba
zavrhnout!” Copak my jsme nikdy nelhali? A dokonce

i kdyz nékoho pfistihneme pfi Izi, neznamena to, ze
muUzeme fict: ,Tento ¢lovék je u mé odepsany! S takovymi
lidmi nechci mit nic co do ¢inéni!“ Podle takovych méfitek
bychom nemohli jednat ani sami se sebou. VSichni jsme
poklesli. V&ichni jsme zde prosté diky milosti velkych
oddanych a Pana Krisny.

Ale jak potom nékoho opravit?

Canakja Pandit zminil, e nemuzete nikoho opravovat,
pokud nejste v pozici starSiho. A i kdyz jste v pozici
star§iho, nemuzete dotyé¢ného opravovat, pokud s nim
nemate srde¢né pratelstvi. Pokud nejste starSi a nemate
k nému srde¢ny vztah, pak jej neopravujte. Misto toho
jdéte za nékym, kdo s nim takovy vztah ma, a feknéte mu:
,D&ji se takové a takové véci. Nevim, co mam délat. Ale
pokud si mysli§, Ze by se néco mélo délat, chci, abys to
védél. To je vse!”

Nemeéli bychom chodit kolem a fikat: ,Toto opravdu neni
spravné, Prabhuji. To neni na$ standard. Toto je velky
prestu-

pek!“ Tim vytvafime hnuti, jehoz soucasti nikdo nechce
byt. V takovém prostfedi se z nas stavaji rozpolcené
osobnosti a kazdy z néj chce utéct!
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Vaisnavska etiketa

Snazim se dbat na vaiSnavskou etiketu. Vzdy jsem se
snazil chovat se ke starS§im s Gctou. Nékdy vidim, ze moji
Z4ci si na to ne vzdy davaji pozor. Pral bych si, aby dbali na
vaiSnavskou etiketu.

Vidime, e Sri Caitanja Mahaprabhu na vai$navskou
etiketu kladl daraz. V CAITANJA-CARITAMRITE, ANTYA-LILE, je
nekolik kapitol, které se etiketou zabyvaji. Napfiklad kdyz
velky oddany Jagadananda Pandit pouoval Sanatanu
Goésvamiho, Caitanja Mahaprabhu se vyjadfil: ,Jaga! Kdo
to je? Jaga je jen chlapec. O, Sanatano Gosvami, kdo on
je, aby té poucoval? Dokonce i Ja si od tebe nechavam
radit. Pak Sri Caitanja Mahaprabhu prohlasil, Ze nikdy
nepfijme sluzbu toho, kdo se nefidi vaiSnavskou etiketou.

Vai$navska etiketa funguje jako ochranny mechanismus,
ktery minimalizuje pfestupky mezi oddanymi a zajistuje, ze
se oddani navzajem fadné respektuji. Starsi maji
prednost. Na to je dalezité myslet pfi rozvijeni nasi
pfirozené lasky. Laska je zaloZzena na Ucté. A dodrzovani
etikety je zakladem pfirozeného respektu.

VaiSnavska etiketa nas samoziejmé uzavira do
predepsaného chovani a zbavuje nas jistého prvku
spontannosti. Spontanniho Krisna védomi a pfirozeného
respektu v8ak ¢asem dosahneme. Zpocatku musime
kontrolovat svou osobnost, protoze mame vysSi a nizsi
povahu. Vy$§i povaha souvisi s KriSnou a rozvijenim
duchovnich vlastnosti. Niz§i povaha je prostoupena
pfizemnimi vlastnostmi vasné a nevédomosti, které se
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snazime ovladat. Je to zptisobeno podminénosti,
zavislosti na hmotnych ¢innostech, nad kterou se musime
povznést. VaiSnavska etiketa udrzuje tyto nizsi aspekty
nasi pfirozenosti na uzdé a poméaha kultivovat ty vyssi.

Jak uvadi Maslow ve své pyramidé potfeb. Existuji hrubé
potfeby, vySe jsou potfeby jemnéjsi a na vrcholu jeho
pyramidy je seberealizace. Ve fazi seberealizace zacina
Clovék skutecné jednat podle svého potencialu, projevuji
se jeho pfirozené vlastnosti a jedine¢né charakteristiky.
Pro oddaného Kridny to znamena, Ze vSechny jeho
vlastnosti jsou nyni spojeny s KriSnou — s rozdavanim
Krisny druhym a s reprezentovanim hodnot, které jsou pro
KriSnu dulezité.
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Jdéte prikladem

Hned na zacatku jsem hledal oddané, ktefi mé inspirovali.
Mam zkuSenost z Vrindavanu, kde mé oddani pozadali,
abych pomohl pfi obsluze v restauraci. Po nékolika dnech
jsem prekvapil vedouciho kuchyné v kompromitujici pozici!
Takové veéci se stavaji, protoze lidé jsou koneckoncl jen
lidé, a tak v kazdém duchovnim hnuti najdete lidské
aspekty. Neznamena to, ze za to musime lidi véSet na
nejvysSi strom nebo hned odepsat celou instituci jen proto,
Ze néktefi jedinci maji potize. Je pfirozené, Ze bojujeme,
neni to koneckonc tak snadné.

Hluboce jsem o tom pfemyslel a doSel jsem k zavéru —
neni pochyb o tom, ze Prabhupadovo uceni je spravné,
neni pochyb o tom, Ze jeho pfiklad je dokonaly, ale pokud
se jim néktefi jedinci doopravdy nefidi, co se da délat?
Nemohu jednoduse hledat vzor a pfizpusobovat se podle
téchto vzord. Ne, to ja bych mél jit prfikladem! Mél bych si
vzit za pfiklad sdm sebe a od toho dne se zacit meénit.

Samozfejmé, tehdy jsem byl na zaCatku, takZe jsem nebyl
pfilis dobrym pfikladem, ale od toho dne jsem se snazil
jit pfikladem, namisto toho, abych vSude hledal inspirativni
vzor k nasledovani. Pfemyslel jsem: ,At jsem takovym
vzorem, jakym Prabhupada chtél, abychom byli. Pokusim
se o0 t0.“ Je zajimavé, jak si Clovék na zaCatku svého
duchovniho Zivota uvédomi, co ho formuje, a zlistane mu
to po celou dobu. A samozfejmeé také nabudete
zkuSenosti, které vas mnohému nauci v tomto procesu,
kdy se snazite jit pfikladem.
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V restauraci v KriSna-Balarama chramu byl dfive jeden
star$i oddany, Rohini Kumar, ktery tam pfipravoval ¢apati,
a ja jsem tam byl tehdy vedoucim. Jednoho dne pfisla do
restaurace velka skupina 25 lidi a v8ichni chtéli thali, coz je
kompletni menu se Ctyfmi Capati, tedy 100 Capati
dohromady.

Zavolal jsem do kuchyng, Ze chci 100 ¢apati, ale zadné
Capati

nepfichazely. Hosté se dozadovali ¢apati a ja se rozzlobil.
Kdyz tu najednou €apati kuchaf vyskocil ze dvefi, z tésta
na Capati, ktery mél na zdvizeném prstu, udélal hlavu
kaspa-

rka, kterou pohyboval sem a tam pfimo pfed mym nosem,
a vykfikl: ,Zadné &apati nebudou, protoze kuchaf pravé
skon¢il!* Vyrazilo mi to tehdy dech, ale také mé to pozdé;ji
pfimélo pfemyslet o tom, jak byt ve svém jednani klidnéjsi.
Je mnoho takovych zazitkd, kterych si opravdu vazim,
protoze jsem se z nich hodné naugil.

Rad bych, aby se moji zaci snazili byt ostatnim pfikladem
v nasledovani pisem a rozvijeni Gzasnych vaiSnavskych
vlastnosti.
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Spoleénost dobrodinct

VaiSnavové jsou milostivi, tak jako je KriSna milostivy,

a maji charakter dobrodince. Srila Prabhupada podepisoval
své dopisy slovy ,vas véény dobrodinec”. Duchovni mistr
je nasim véénym dobrodincem a stejné tak i spolecnici
Pana Caitaniji. Ti véichni jsou oceany milosti. CAITANJA-
-CARITAMRITA je nesmirné navykova, protoze nés pfivadi do
této reality. V ni ziskavam silu. Nejen inspiraci, ale i silu.
To je to, ¢im se chystam byt — dobrodinec vSech.
Transcendujeme hmotny svét tim, Ze se staneme
dobrodinci vSech, jednodu$e tim,

Ze budeme zpivat jméno Krisny, ktery je dobrodincem
vSech Zivych bytosti.

kirtan nas privadi do svéta pozehnani. Pouhé zaslechnuti
KriSnovych jmen néas pfivadi ke KriSnovi, kde vidime
transcendentalni lasku vychazejici z Kridny. Jeho jméno
nas prosté povznasi; CAITANJA-CARITAMRITA Nas povznasi do
svéta dobrodinct, do nejuzasnéjsi a nejzadangjsi
komunity lasky. Velmi touzim vstoupit do této reality

a nechat své védomi, aby tam zustalo, a prosté se
vztahovat ke vSemu z této reality. Je to pravé ta realita —
realita duchovniho svéta, které zistane, kdyz iluzorni
energie vyprcha.

Dovolte mi, abych zatim, co jsem v tomto svété, byl
obyvatelem tamtoho svéta. Pfeji si to nejen pro sebe, ale
i pro vas vSechny. Pral bych si, abyste si udélali pfedstavu
o tom, ¢eho mame byt soucasti. Nestali jsme se KriSna
védomymi proto, Ze zivot je boj, ve kterém nam poméha

147



zpivat 16 kol a Cist BHAGAvVAD-GITU. Ne, to je nizka Uroven
védomi Krisny. VysSi Groven je byt neustale pohrouzen do
duchovni reality a v hmotném svété konat pouze ty
nejnutnéjsi potieby.

Nasim poslanim je sdilet milost. Jsme nositeli Panovy
milosti. Dal nam ji prostfednictvim Svych oddanych a nyni
ji mame my — milost Pana. Méli bychom tento nektar do
sytosti poslouchat, pit, zpivat, naslouchat a byt v duchovni
realité, v té spole¢nosti lasky, abychom ho pak mohli
pfinaSet vSem, které potkame.

Krisna je dobrodinec vSech Zivych bytosti, takZze pokud Ho
chceme zaujmout, musime se stat dobrodincem ostatnich.

aham sarvasya prabhavo

mattah sarvam pravartate
iti matva bhajante mam

budha bhava-samanvitah

~Jsem puvodem v8ech svétu — jak hmoty, tak duchovni
existence. VSe pochazi ze Mé. Moud¥i, ktefi to dobfe védi,
Mi prokazuji oddanou sluzbu a uctivaji Mé celym svym
srdcem.

(BHAGAVAD-GITA TAKOVA, JAKA JE 10.8)

Kri$na je ptivodem v&eho duchovniho i hmotného. Srila
Prabhupada fika, ze pokud milujete t€lo, budete
automaticky milovat i prst. Stejné tak, pokud milujete
KriSnu, budete také milovat KriSnovo stvofeni, budha
bhava-samanvitah, uctivat ho s laskou. Nejde jen o to, ze
KriSnu uctivame s laskou, ale také se o tuto lasku délime
se v8emi zivymi bytostmi. Pfikladem takového chapani
lasky k Bohu, kdy se povznasime az ke KriSnovi a pak se
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stejnou laskou sestupujeme dold ke véem Zivym bytostem,
je Sri Caitanja Mahaprabhu. Cely Zivot Sri Caitanji
Mahaprabhua je o lasce k Bohu a tato laska k Bohu
zahrnuje lasku k Bozimu stvofeni, coz znamena ke vSemu
a ke vSem.

Srila Prabhupada je nesmirné podmanivy a vznegeny tim,
Ze ma hluboky vztah ke Kridnovi, ale poté sestoupi dolu
a s kazdym jedna velmi lidsky. V tom se laska k Bohu
skutecné projevuje, protoze laska neni jen nékde tam
nahore! Ne, projevuje se také laskou k Panovu stvoreni.
Prabhupada

to zdlraznil a Prabhupéada to také praktikoval ve svém
osobnim jednani. Prabhupéada nikdy nehledél jen na vnégjsi
veéci. Nestaral se o to, jak se lidé pfedstavuji nebo jakym
postavenim se prezentuji. Prabhupada se dival na to, kde
se nachazi ve vztahu ke Kridnovi: rte 'rtham yat pratiyeta
na pratiyeta catmani (SB 2.9.34), kde se hodnota &ehokoli
méfi vztahem ke Krisnovi. Prabhupada pfesné védél, jak

s kazdym jednat, protoze v kone¢ném dlsledku touzil po
jeho nejvy$sim dobru. Je naSim vécnym dobrodincem.

V JaDZUR VEDE (36.18) je zajimavy vers: ,Kéz na Mé
vSechny bytosti pohliZeji pohledem pfitele! Kéz se na
vSechny bytosti

divam pohledem pfitele! Kéz bychom se na sebe
navzajem divali pohledem pfitele!”

K tomu, abychom se stali dobrodinci vSech, samoziejmé
patfi i to, abychom byli dobrodinci i sami sobé&. Musime
najit rovnovahu mezi péci o vlastni potfeby a péci

o potfeby druhych. Rovnovéaha je klicem k uspéchu. Vzdy
jsem byl aktivni

ve tfech oblastech: kazani a cestovani, pak péce o télo —
odpocinek, strava, cvi¢eni atd. a m(j osobni bhajan —
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zpivat s hlubokym pohrouzenim, doopravdy Cist knihy,
vzpominat na Krisnu, nebo pro N&j zpivat a hrat na

a pak se také staram o télo. VSichni musime najit
rovnovahu mezi starosti o sebe a zaroven starosti o druhé.
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Vyssi vize

Ke Krisnovi se mizeme vztahovat ze dvou Uhld pohledu.
Mizeme se k Nému vztahovat z perspektivy hmotného
svéta, kde se nachazime s jeho vzestupy a pady, kde
zpivame Hare

KriSna a vénujeme se oddané sluzbé. Nebo mizeme

k duchov-

nimu zivotu pfistupovat z pohledu duchovniho svéta

a vnimat

sami sebe jako jeho obyvatele. Alespori vnitfné mizeme
mit vizi, Zze m({j skute€ny domov je vlastné tam a ze
pobyvam v duchovnim svété. Duchovni svét je skutecnost
a hmotny svét je svét iluzi. Hmotny svét neni faleSny, ale
stale je to iluzorni energie, protoze je docasna. Jakékoli
vztahy, které si k hmotné energii vytvofime, nejsou ve
skute€nosti pravé. Nemaji vztah k dusi a véechny tyto
vztahy zaniknou.

Ale vaiSnavské vztahy jsou vzacné a mélo by se s nimi
zacha-

zet opatrné. Kdykoli se do téchto vztahu vioudi hmotné
prvky, pfipomerime si, Ze vzhledem k tomu, Ze nejsme ve
svém skute¢ném domové v duchovnim svété, nutné zde
dojde ke konfliktim, citovym rozruSenim atd. To nam
pom(ze prekonavat vyzvy s vétSim nadhledem. Oddany
muze vidét dal nez jen o€ima. Diky oCisténé mysli se muze
divat z duchovni perspektivy a ocenit, ze duchovni svét je
pfitomen vSude tam, kde je Krisna, Jeho oddani a uctivani
vSeho, co s Nim souvisi.

*skupinovy videohovor (pozn. prekladatele)
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Narek je zplsoben ztotoznénim se s hmotou. Je
pfirozené, Ze touzime a nafikame, kdyz mame pfedem
danou predstavu

o tom, co od svéta chceme. ,Mam svij sen. To je to, co
chci. Ale ono se to prosté neplni!* Tehdy mame hmotny
sen. Méli bychom se vzdat hmotnych snl a fict si:
~Hmotny svét

je jako staré rozbité auto. Nikdy nepujde opravit. Mnoho
Sroubl z ného neustéle vypadava.“ Jako automechanik se
mohu pokusit naSroubovat nékolik novych Sroub, ale
zaroven jiné Srouby vypadavaji. Auto zlstane rozbite,

i kdyZ se ho pokusime opravit. Ale i pfesto udrzime to auto
na cesté a dojedeme do cile — to je ta dobra ¢ast.

Neméli bychom propadat depresi z toho, Ze nastal vék
Kali, ale namisto toho meditovat o té nejuzasné;jsi milosti
Caitanji

Mahaprabhua. A tak se s vyzvami vypofadavat. Neplacte
nad tim, co se stalo — prosté to napravte. Kdyz se v§echno
pokazi, vzchopte se a postavte se tomu Celem. Kdyz se
vSe pokazi, za¢néte znovu a tentokrat to udélejte lépe.
Pochopte,

Ze KriSna je tu s vami, pofad. Vérte, Zze s vami bude ve
vSech téchto bojich a vyzvach a ze se s Nim na konci
setkate. Nevidime Ho, ale kdyz pro Né&j prochazime vSemi
témi bitvami a délame to spravné, na konci se s Nim urcité
setkame. Vzpo-

miname si, co Pan fekl Naradovi Munimu, kdyz byl jesté
mlady. Zjevil se mu pouze na kratky darsan, aby pak
zmizel se slovy: ,V tomto Zivoté Mé uz neuvidis. Ted vsak
pokracuj dal, projdi véemi zkouSkami a testy s védomim,
Ze jsem tam, a na konci se setkame!”
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Srila Prabhupada fekl: ,Zivot je jako tvrdé dfevo a ty

z ného musi$ vyfezat KriSnu.“ Nebude snadné byt svatym
Clovékem, protoze hmotny svét neni stvofeny pro pohodli.
Je uréen pro odfikani, a to je zakladni princip hmotného
zivota. Ale ten, kdo za tim v§im vidi Krisnu, vidi, Zze
nakonec musi byt vSechno dobré, protoze Krisna je
laskavy. Kridna je suhrdam

sarva-bhatanam, je dobrodinec vSech zivych bytosti

(Ba 5.29). Kdyz jsme pevné presvédceni, ze KriSna je
nasim dobrodincem, zacneme vnimat, ze cokoli se nam
pfihodi, je vzdy dobré, i kdyz to tak nemusime pokazdé
vidét okamzité. Kdyz prochazime bojem, bolesti

a tézkostmi v hmotném svété, nuti nas to stat se
zavislejSimi na Kridnovi, odevzdat se Mu a hluboce hledat
smysl zivota. Okamziky velkych zZivotnich tézkosti se
pozdéji ukazou jako zdroj nasi sily a my si uvédomime, ze
to byla po celou dobu KriSnova laskavost.

V mnoha pfipadech je tato proména naseho uhlu pohledu
bojem, ale v ramci tohoto boje musime dospét. V ramci
tohoto boje se obracime ke KriSnovi. Zajimavy je vyrok
papeze FrantiSka, ktery se setkal s jednim narkomanem
a fekl mu: ,Boha nenajde$ v cirkvi, najde$ Ho ve své
zavislosti.“ To byl hluboky vyrok, ktery se mi velmi libil.
Takze ano, najdeme Ho ve svém selhani. BEéhem svého
neuspéchu se modlime ke KriSnovi: ,KriSno, prosim,
zachran mé! Nejsem schopen dosahnout Urovné chovani
oddaného. O Krigno, zachrari mé hned!*

Tato modlitba, ktera vychazi z naseho nezdaru, je
ddlezitou modlitbou. V ni nam KriSna opétuje tim, ze nam
dava hlubsi

touhu. V této modlitbé nachazime odhodlani fict: ,Ne!
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Opravdu chci odsud pry¢€, pry¢ z této slabosti, pry¢ z tohoto
zapleteni, které za to absolutné nestoji. O Krigno, prosim,
zachran mel“

Na hlubsi drovni, diky nasi vife v KriSnu, ktery je
vSudypfitomny a vSedobry, pochopime, ze ve véem, ¢im
prochazime, je pouceni. Ziskavame toleranci, silu

a prekonavame utrpeni, kdyz vidime, Ze je souc¢asti tohoto
téla, ale my nejsme toto télo, jsme vécné duchovni duse.
Takze diky vy$Si vizi mGzeme z negativni zkuSenosti
udélat pozitivni.
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Pochopeni,
¢eho jsme soucasti

Sri Caitanja Mahaprabhu touzil zaplavit cely svét oceanem
transcendentélni KriSna premy. V duchovnim svété si
oddani

ziskavaji Krisnu svou sluzbou. Rupa Gdésvami v NEKTARU
ODDANOSTI vysvétluje, ze Cista oddand sluzba je Sri-krsna-
karsinT — Zze dokaze zaujmout KriSnu. To je tedy to
nejlepsi, co mizeme udélat — zaplavit cely svét! Snazime se
ziskat tolik véci, ale ten, kdo zaujme KriSnu, ziska
dokonalost zivota. Potom uz nemame po ¢em jiném

touZit — jen po jesté vice spole¢nosti Krisny.

Oddani Pana dobfe znaji poslani Pana Caitanji — volné
rozdavat nejvyssi lasku k Bohu tém nejpokleslejSim.
Obyvatelé Vrindavanu jsou zcela pohlceni nezistnou
laskou k Bohu, bez Spetky sobectvi ¢i sebestiednosti.
Jejich jedinym zajmem je slouzit Panu a zvySovat Jeho
potéseni. A zvySovat Panovo potéSeni samoziejmé
znamena privadét stale vice lidi, aby se ponofili do tohoto
oceanu transcendentalni lasky.

Ocean si pfedstavujeme jako néco, co se rozprostira do
vSech

stran; jeho hranice nelze dohlédnout. KdyzZ jste v oceanu,
do v8ech smérl se rozprostira jen voda, a stejné tak

v srdcich

nekone¢ného mnozstvi oddanych se do vSech sméru
rozprostira ocean KriSnovy premy.
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Pan Caitanja a Jeho spoleénici, zejména Pan Nitjananda,
rozdavaji bezpfic¢innou milost i tém, ktefi si ji nezasluhuiji.
A i kdyz na ni neodpovidaji, stale je miluje. Kdyz vSak
zacnou reagovat, Jeho srdce vzplane! Neni to jen néjaky
proud, jako kdyz se otevie kohoutek — kohoutek soucitu

v srdci Pana

Nitjanandy! Je to mnohem vic! Pan Nitjananda ma srdce
a laska v Jeho srdci je velmi hluboka a plné ji opétuje
Svym

oddanym. Je pravda, Ze Jeho milost je bez pFiciny

a dostane

se ke kazdému, kdo je v Jeho dosahu. Ale ti, kdo
odpovidaji, jsou zasypavani vétsi, neomezenou milosti

a Pan Nitjananda k témto oddanym rozviji pfipoutanost.
Kdyz jste pfipoutani, pak je vas zrak zakryt emocemi.
Zacnete se na veéci divat skrze tyto pocity a uz nedokazete
vidét véci nezaujaté. Pan Nitjananda neni nezaujaty. Je
pfemozen pfipoutanosti ke svym oddanym.

Hnuti harindm sankirtan, které zahajil Pan Caitanja a Jeho
spolecnici, tedy pfinasi tento ocean transcendentalni lasky
do hmotného svéta. Pfitahuje lidi, ktefi jsou na rliznych
stupnich vyvoje, a proto jsou schopni vnimat toto
sankirtanové hnuti riznymi zpUsoby podle svého védomi.

Vime, Ze svét, ve kterém dnes zijeme, neustale vytvari
umeélé tlaky a stres, je plny vykofistovani a nejraznéjsiho
utrpeni. Mnoho lidi se utapi v baziné nevédomosti a je
zapleteno do mnoha poSetilych ¢innosti. Tyto ¢innosti
zname. Sami jsme je okusili. V tomto svété existuje
osameélost. Kazdy ma i uprostied vztaht urcity pocit
osamélosti. Nemoznost v&e sdilet vytvafi pocit osamélosti.
Nebo nenapinéné vztahy vytvéreji pocit osamélosti, i jesté
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hire, izolovanost od vztaha, kterych nejsme soucasti,
nebo po nich touzime. Sdruzovani s oddanymi to maze do
jisté miry zmirnit. Mélo by se jednat o chranénou
komunitu, ktera by méla vyznavat urcité hodnoty a ktera
muze nabizet pocit pratelstvi a sounalezitosti s ostatnimi,
ktefi o tyto hodnoty usiluji.

K nedavnému harinamu v parku se pfipojilo mnoho
mladych lidi. Chlapci byli trochu hluéni a divky s velkou
radosti tancily. Jedné divce se to opravdu libilo

a neprestavala tancit. Méla v ruce piti a jeji pfitel ji tak
zavidél, ze se bavi, ze do ni vrazil a to piti ji vylil. A ona
mu na to jen prosté fekla ,Na, vezmi si to“, podala mu to
piti a tancila dal. Bylo to zajimavé. Na chvili vstoupila do
spole¢nosti oddanych a rozkvetla.

To byl pfiklad lepSiho sdruzovani diky vy$§im hodnotam.
umozriovalo vétsi svobodu projevu. To ukazuje, ze i kdyz
se laska v komunité neprojevuje naplno, tak protoze je
komunita alespon oddana hodnotam, které tuto lasku
predstavuji,

okamzité vytvafri lepsi prostredi.

Pochopme tedy, ¢eho jsme soucasti, a vénujme se této
Uzasné

¢innosti, rozSifovani proudu milosti vSude, kam sméfuji
nase kroky.
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Pozvanka do Acyuta-gotry

Srivasa Thakur v CAITANJA-BHAGAVATE Fika: ,gotram nu var-
dhatam it (Cs MaDHJA 1.74), af se tato gotra zvétduje.
Gotra znamena rodina nebo rodova linie. Toto hnuti je
znamé jako Acyuta-gotra — rodova linie acyuty, Nejvyssi
Osobnosti Bozstvi. Acyuta také znamena neomyiny.
Nejvyssi Pan je neomylny a stejné tak Jeho gotra.
NeomylIna je i Jeho rodina v tom smyslu, Ze jejim
prostfednictvim Ize dosahnout kone¢ného cile zivota. Radi
bychom tedy vSechny pozvali, aby se

stali sou€éasti této gotry. Je to ta nejlepsi rodina, do které
muzeme patfit, rodina KriSny. V této rodiné je oddana
sluzba, ktera néas pfivede zpét k Bohu.

je ¢as Acyuty Caitanji, Pana Caitaniji, ktery nikdy
nezklame, aby vSechny obdafil Svou milosti. Existuje
hora vé&nych védskych pokyn(, které byly zjeveny Panu
Brahmovi na

pocatku stvofeni, ale nyni je tato hora védskych pokynu
zaplavena oceanem milosti Pana Caitanii. Viny oceanu
milosti Pana Caitaniji omyvaji plaz. Jak se viny vali na
nejvzdalenéjsi Cast plaze a pak se vraceji zpét,
zanechavaji na plazi vodni stopu. Takto viny Pana Caitanji
neustale omyvaji bfeh védskych zasad a nékdy milost
Pana Caitanji prekryje védské piikazy. Nyni mohou diky
milosti Sri Caitanji Mahaprabhua dosahnout dokonalosti

i ti, ktefi nedodrzuji dokonale védské predpisy. Viny milosti
nyni prevysuji védské zasady.
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Navic vidime, Ze v oceanu milosti Pana Caitanji je jesté
silngjsi vina, ktera saha dale nez kterakoli jina pfedchozi
vina. Je to Prabhupadova vina. Tato vina tak rozSifuje
vodni hladinu na Ukor plaze jesté vice. Timto zplsobem se
milost dostava i k tém, ktefi zdaleka nejsou zpusobili, a tak
i oni mohou dosahnout dokonalosti.

Srila Bhaktivindda Thakur nam dal vizi lotosu, ktery se
postupné otevira, jak se védomi KriSny $ifi do zapadniho
svéta. Vidime, jak se tento zazrak milosti Pana Caitanii
zacina projevovat v tomto svété. Acaryové nosi tuto milost
ve svych srdcich a svym usilim ji rozsifuji. Srila
Bhaktisiddhanta pfenesl védomi KriSny do dal$i dimenze
yukta vairagya, kdyz jej posunul z pozice tradice, ktera
nasledovala zivotni styl Gosvamich ve velmi odfikavém
postaveni ve svatém dhamu. Srila Bhaktisiddhanta presel
po mosté od tohoto tradi¢niho vzoru Gésvamich

k sou€asnosti. Oblékl se do kabatu, jezdil

v auté a hovofil o zapojeni modernich stroji do sluzby
Panu, aby tak posunul misi kupfedu. Srila Prabhupada se
nasledné stal parivrajakacaryou éry tryskovych letadel,
ktery oslovil moderni svét. A tak nyni v tomto modernim
svété praktikujeme védomi KriSny. Nirbandha-krsna-
-sambandhe yukta-vairagyam ucyate (BHAKTI-RASAMRITA-
-SINDHU 1.2.255); namisto toho, abychom byli zapleteni pfi
pouzivani hmotnych objektd, mizeme se zapojenim
téchto hmotnych objektd do sluzby Krisnovi osvobodit.

Nasledujme tedy naladu nasSich acaryt a rozvijejme touhu
pozvat kazdého, aby se stal sou¢éasti této Acyuta-gotry.
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Jednat v hmotném
svete jako poslové

P¥i jednéni jako Prabhupédovi nasledovnici v hmotném
sveété muzeme byt jako oddani uctivi, a pfesto nebyt
ddvéfivi. Mazeme respektovat kazdého a snazit se najit
v Clovéku to dobré, aniz bychom uvéfili tomu, Cemu ten
Cloveék véfi, co piSe a podobné.

Pamatuiji si, ze Ravindra Svarupa Dasa jednou pouzil toto
pfirovnani.

Rekl: ,Kdyz mame bhogu, musime ji pFipravit tak, aby se
dala obétovat KriSnovi. Odfizneme nékteré ¢asti, ocistime
ji, Fadné pfipravime a pak ji mizeme obétovat. Podobné
vSe, co vezmeme z hmotného svéta (nebo z hmotnych
zdrojl), je jako bhoga. Je tfeba ji oCistit. Nékteré Casti je
tfeba vyfiznout, uzite¢nou Cast fadné pfipravit a pak ji
muzeme obétovat Krisnovi!“

Toto pfirovnani skutecné osvétluje nas vztah k tomuto
sveétu.

P¥i pfedavani védomi Krisny bychom neméli lidi
odsuzovat. Musime pouzivat svij Usudek, védét, s kym
mame tu Cest, a podle toho kazat. Soudime, ale
neodsuzujeme. Kazdému davame milost. Chtél bych, aby
moji zaci byli velmi soucitni a laskavi. Chtél bych, abyste
byli oceany milosti. Snazil jsem se byt laskavy. Mozna
nejsem tak laskavy, ale snazil jsem se, a také vas zadam,
abyste zménili svou povahu a stali se

laskavymi. Neni to snadné. Laskavost zahrnuje tolik véci.
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Laskavost se odrazi ve zpusobu, jakym jedname s lidmi.
Projevuje se takeé tim, jestli jsme ochotni se obétovat ve
pro-

spéch druhych a do jaké miry jsme ochotni se obétovat.
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Vyjime€na vize

Velci acaryové se divaji z pohledu duchovniho svéta.
Srila Prabodhananda Sarasvati pise v CAITANJA-
-CANDRAMRITE, Ze nyni se cely svét proménil. VSichni
zpivaji, v8ichni tanci, vSichni jsou v extazi.

Dokonce i ti nejpokleslejsi, mladi i stafi, prosté tanci
v extazi!

,Nyni, kdyz Pan Caitanja se svym srdcem plnym milosti
sestoupil na tento svét, mohou zivé bytosti, které dfive
nikdy nepraktikovaly jogu, nemeditovaly, nezpivaly mantry,
neprovadély askezi, nedodrzovaly rlizna védska omezeni,
nestudovaly Védy, neprovadély duchovni ¢innosti ani se
nezdrzovaly hfichl, snadno uloupit vrcholny klenot vSech
cila zivota.”

(SRi CAITANJA-GANDRAMRITA, kapitola 10, text 111)

»V kazdém domé je slySet hari-sankirtan. Na kazdém téle
jsou slzy, zjezené vlasy a dalsi pfiznaky extaze. V kazdém
srdci je nejvzneSengjsi a nejsladSi duchovni cesta, ktera
vede daleko od cesty Ctyf Véd. To vSe se objevilo nyni,
kdyz Pan Gaura sestoupil na tento svét.

Cely svét je nyni nahle zaplaven nektarovymi vodami
oceanu Cisté lasky ke KriSnovi. Nyni se nahle objevuje
velky zazrak pfiznakl extatické lasky, kterou nikdy pfedtim
nevideli ani o ni neslySeli. To vSe se nahle objevilo nyni,
kdyz Pan Krisna sestoupil v podobé nadherné jako zlato.”

(Sri CAITANJA-CANDRAMRITA, kapitola 10, text 114-115)

Acarya piedava vizi, jak se vsichni nechali strhnout
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sankirtanovym hnutim Pana Caitanji a cely svét se
zmeénil. Nékdo by mohl namitat slovy: ,Ale ja to tak vibec
nevidim. Je tu jen hrstka oddanych a svét je nadale
ponofen do oceanu hfidnych innosti.“ To, co nevidime
kvili svym hmotné podminénym oc&im, je, Ze vSude je
neviditelné pfitomna milost Pana Caitanji. Osud je jisty.
Brzy budou vsichni zpivat svaté jméno a tancit, pohlceni
extatickym védomim KriSny.

Vzpominame si, ze Srila Prabhupada sedél vedle muze na
lavi€ce v parku. V té dobé Prabhupada pravé zalozil své
hnuti. Byl neznamy a nic nevlastnil. Ale tomu muzi fekl:
,Mam mnoho chramt, mnoho knih, mnoho nasledovnikd,
ale déli mé od nich jen €as.” NirandZzana Maharadz vypravi
o dni, kdy tento muz navstivil chram v Bostonu. Kdyz
uvidél bozstvo Srily Prabhupady na jeho vyasasanu, stal
tam a hlasité vykfikoval: ,Dokazal to! Dokazal to!“ Pozdéji
vysvétlil, ze se se Svamim setkal pfed mnoha lety na
lavicce v parku, kde pronesl ona prorocka slova o tom, ze
bude mit mnoho néasledovnikd a mnoho chramd! Stejné tak
tu transcendentalni scénu, kterou popsal Srila
Prabddhananda, budeme moci brzy vidét svyma o€ima.

John Lennon ve své pisni ,Imagine” mluvi o svété plném
miru. Zpiva: ,Mozna fikate, ze jsem snilek, ale nejsem
jediny!“ V CAITANJA-BHAGAVATE se piSe, Ze v kazdém mésté
a vesnici se bude zpivat svaté jméno. Srila Prabhupada
fekl: ,Je zde predpovéd i piikaz mého duchovniho

ucitele — pojdme ho tedy uskuteénit.*

Ano, kéz by néktefi z vas dokazali zazraky! To je mé prani

— necht se stane skuteCnosti. MozZna feknete: ,Ale my
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jsme obycejni lidé, bojujeme ve svych vlastnich
duchovnich &innostech. Jak tedy mizeme vzhledem ke
svym omezenim oCekavat, ze budeme délat zazraky?"

Naucil jsem se, Ze nezalezi na tom, zda jsme duchovné
slabi. Nezélezi na tom, jak jsme mali. KriSna nas muze
zmocnit k tomu, abychom se stali obry, pokud dychtime po
tom, abychom Mu mohli slouzit.

Kdyz mame odvazny sen o KriSnovi a jdeme cestou svého
srdce, cestou, které opravdu véfime, citime se pini Zivota!
Pak zijeme naplno! Duchovni zivot je vzruSujici a piny
nektaru a my jsme jednoduse vdécni za vSe, co jsme
dostali.

Ve védomi KriSny neni nutné spokoijit se s né¢im mensim,
nez je vas sen, protoze to, co mizete ziskat na duchovni
Urovni, je vétSi nez vas sen. V hmotném svété mizete mit
sen, ale skute¢nost je vzdy zklamanim. V duchovnim
zivoté v8ak snite a pak to, co dostanete, je mnohem
vétsi, nez

si dokazete predstavit! Dhruva Maharadz je toho dikazem.
-Modlil jsem se za rozbité kousky skla, a dostal jsem dia-
manty! Obratil jsem se na Tebe, muj Pane, s prosbou

o kralovstvi vétsi, nez je kralovstvi mého otce, ale Ty jsi mi
dal svou osobni spole¢nost, darsan, a pfekonal jsi
v8echna ma pféani. Bylo to vic, nez jsem si dokazal
predstavit!“ fekl Dhruva Maharadz.

Duchovni realita tak pfekonava nase sny. Prave takovy ma
byt duchovni zZivot — Zivot zalozeny na dychtivosti, v némz
Zijeme kazdym okamzikem! Je to vzruSujici! Je to slibné!
Dosahujeme prelomu! A kdyZ jsme v plném proudu,
zaclinaji se dit zazraky! Lidé na nas za¢nou reagovat.
Najednou se oteviou dvere. Kdyz si zvolime ideal nebo
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nam nés duchovni uCitel da pokyn v oddané sluzbé, kdyz
se s plnou energii pustime do projektl, abychom splnili
prani nasich acaryd, pak se nas zivot posune na jinou
aroven.
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Podle nalady
Srily Prabhupady

Z Prabhupéadova pohledu byla celéa cesta do Ameriky
cestou

do svéta Silenstvi. Ndnam pramattah kurute vikarma yad
indriya-pritaya aprnoti, védél, ze lidé zeSileli kvili svym
touham po smyslovém pozitku (SB 5.5.4). Védél, ze
vesSkeré obyvatelstvo je v zajeti Kaliho. Kazdy byl poklesly
a v8echny zasady BHAGAvATAMU, dharmy, byly spole¢nosti
jako celkem poruSovany. Prabhupada byl pfipraven
vyporfadat se s ¢imkoli a kymkoli, kamkoli ho Krisna
zavede. Nic ho nemohlo pfekvapit. Nebyl nékym, kdo by Zil
ve velké bubliné védomi KriSny a byl Sokovan tim, jak
hfisni mohou lidé byt: yare dekha, tare kaha ’krsna*-
upadesa amara ajhaya guru hana tara' ei

desa, kohokoli potkas, poué ho o Krignovi a tim vysvobod
cely svét (C¢, MADHYA 7.128).

Na zacatku byl sam, v pokrocilém véku, ve zcela neznamé
zemi. V tom obrovském mésté, v New Yorku, Prabhupada
uctival KriSnu na pfikaz svého duchovniho ucitele, aby tak
¢i onak pfedaval poznéni Cisté oddané sluzby, jak ho udil
Sri Caitanja Mahaprabhu. A pomalu ziskaval nasledovniky.
Pri-

chazeli a byli dojati. Nebylo to tak, ze by byli odevzdani, ale
bylo to o tom, Ze se jednodu$e ujmuli oddané sluzby,
zejména zpivani svatého jména.

Prabhupada mél plnou viru v to, ze svaté jméno lidi zméni
a ze svaté jméno z nich udéla oddané. Jeho cilem bylo
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prfimét lidi, aby praktikovali ¢istou oddanou sluzbu, ne
néjakou

rozfedénou verzi modlitbyvo meditace. Ne, Prabhupada
ucil o Cisté oddané sluzbé, o odevzdani vseho, pranair
arthair dhiya vaca, veskeré energie, veSkerého majetku,
veSkeré inteligence, vSech slov, vénovanych sluzbé
Krignovi (SB 10.22.35). Vzdy daval prednost Krignovi, vzdy
stavél KriSnu na prvni misto

v kazdé situaci. KriSna ma prednost, Krisna je dulezity.
Cokoli je dllezité pro Kridnu, to je dulezité, a nic jiného, at
uz se to zda byt jakkoli dilezité. Uprostied protivalecnych
demonstraci proti valce ve Vietnamu Prabhupéda kazal
BHAGAVAD-GITU a to, Zze Ardzuna by mél pinit svou
povinnost a bojovat ve véalce. Srila Prabhupada se pii svém
kazani nesnazil zalibit posluchac¢iim, snazil se zalibit
Krisnovi.

Prabhupada pfisel ucit svét tomu, co zapomnél — jak byt
gtastny tim, ze s laskou slouzime Krignovi. Mnozi z nas se
ocitli v Zivoté, o ktery jsme nezadali. Byli jsme vzdélavani
ve vécech, které jsme nechtéli znat, a byli jsme
pfipravovani na préci, ktera nés ve skuteCnosti nelakala.
Hledali jsme a ptali se: ,Je to opravdu ono? Je tohle to,

o ¢em je zivot?"

| dnes je mnoho lidi, ktefi nejsou spokojeni s zivotem, ktery
jim svét nabizi. Tito lidé, kdyz se jim pfedstavi védomi
Krisny,

nahle pociti, Ze se jim znovu vraci nadéje na Stésti, na
které

uz zpola rezignovali. Modlim se, aby se moji Zaci snazili
privést k védomi KriSny vice lidi.
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Cokoli bylo dillezité, kdyz tu byl Srila Prabhupada, je
dalezité i dnes. | kdyz Zijeme v jiné generaci, to, co bylo
dllezité pro Prabhupadu, je nad¢asové, stale aktualni.
Obracime se tedy ke Srilovi Prabhupadovi a divame se na
to, co zduraznoval. A co mam zdudraznovat ja?
Samoziejmeé to samé.

Prace jesté neni dokoncCena. Cely svét si jeSté neni
védomy KriSny. Ano, dejme si dobré prasadam. Ja jsem
pro. Mé&jme spolecné pfijemné kirtany. Ale pojdme také
ven. Setkali jsme se ve Vrindavanu a nyni je mou sluzbou
zUstat zde, ale neni to sluzba pro vas vSechny. Musite se
vratit na rllzna mista ve svété a Sifit védomi Krisny. To je
potfeba néjak udélat.

Prabhupada byl znamy jako Simha. Jeho duchovni mistr
byl zndm jako Simha Guru, lev mezi duchovnimi mistry.
Srila Bhaktisiddhanta mél jednoho Iva. Chtél bych mit ve
sveté také par Ivl, ktefi se snazi udélat néco
mimoradného.
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Zmocneéni ostatnich
prostrednictvim sluzby

Skute€¢né zmocnéni znamena, Ze jsme schopni spojit se
s Nejvy8Sim Panem. Oddany tedy muze zplnomocnit
ostatni jednoduse tim, ze je zapoji do oddané sluzby

a vytvofi spojeni

s Nejvy8Sim Panem. Kdyz se lidé zapoji do sluzby, ziskaji
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duvéru a zac¢nou si vytvaret chut do sluzby.

Dzajananda, Prabhupad(v zak, sam od sebe zorganizoval
celou Ratha-yatru, od nuly. Shroméazdil penize, nakoupil
stavebni material a postavil vu; Kdyz vuz stavél (byl
inzenyr), zadal o pomoc. Nej‘ky chlapec $el okolo.

~Prominl, mohl bys pro mé udélat laskavost?
Mohl bys mi podrzet to prkno?*
»JO, jasné.”

Dzajananda mu dal kladivo a hiebiky a fekl:

»Dokazal bys tam natlouct ty hfebiky?“
»~JO, Zzadny problém.”

Dzajananda odpovédél:
»Pani, ty jsi odbornik. Jsi tesaf?*

A vzapéti uz ten kluk pomahal stavét viz. Sluzbou se
Cloveék stava vnimavéjsim. Sluzbou se ¢lovék zmeni.

Zmocnéni znamena, ze i kdyz néco mizeme udélat,
neudélame to, ale nechame to udélat druhé, s urcitou
podporou a pomoci, pokud je to potfeba, aby pfi tom rostli
a stavali se silnymi. A co déldme my? Snazime se délat
vetsi sluzbu, protoze kazda sluzba je pfipravou na dalsi.

Celé sankirtanové hnuti je zalozeno na tomto principu
zmocnéni. Srila Prabhupada fekl, Ze v hmotném svété, nez
ziskate préaci, musite mit kvalifikaci. Ale v duchovnim Zivoté
nejprve ziskate pozici a poté se kvalifikujete. Sri Caitanja
Mahapra-

bhu chce, abychom rozdélovali plody oddané sluzby, a fika
se, ze rozdélovanim plodu, které mate, ziskate vice, nez



jste méli predtim.

NaSe sluzba v nas ¢asem dozrava. Nejde jen o to, Ze

z oddané sluzby mame vécny duchovni prospéch, ale o to,
Ze sluzba roste v naSem srdci. Nejprve je to pfipoutanost
ke sluzbé a pozdéji je to pfipoutanost ke Krisnovi.
Pfipoutanost ke sluzbé vede k pfipoutanosti ke KriSnovi.

CAITANJA-CARITAMRITA popisuje zabavy Nakuly Brahmaga-
riho, ktery byl zmocnény. Prostfednictvim Nakuly
Brahmadariho ptsobil Pan Caitanja a Nakula Brahmagari
se tak stal stejné mocnym a zazival stejnou extazi lasky

k Bohu jako Pan Caitanja. Srila Bhaktivind Thakur ve
svém komentafi Amrta-pravaha-bhasya ke Sri CAITANJA-
-CARITAMRITE Fika, ze skuteCné zmocnéni znamena
zmocnéni pomoci energie cit a ananda neboli energie
poznani a blazenosti. Kdyz se podilime na oddané sluzbé
KriSnovi, ziskavame silu, ktera nam umozruje délat
zdanlivé nemozné véci. A my za¢neme zmocrfovat ostatni
tim, Ze je spojime s oddanou sluzbou.
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